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пов роста и развития, становления сосудисто-тканевых 
структур желудкау потомства.
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НЕКОТОРЫЕ АНТРОПОМЕТРИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ 
ЖЕНЩИН, РАНЕЕ ПОДВЕРГШИХСЯ ИЗНАСИЛОВАНИЮ
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SOME ANTHROPOMETRIC CHARACTERISTICS 
OF FEMALE VICTIMS OF RAPE

Традиционно особую тревогу законодателей, пра-
воприменителей, а также широких общественных кру-
гов среди преступлений против личности вызывает 
сексуальное насилие против женщин, в первую очередь 
изнасилования и насильственные действия сексуаль-
ного характера, доля которых среди такого рода пре-
ступлений составляет 47,3 и 30,0 % соответственно 
[Авдеева Е. В., 2017]. Цель исследования — устано-
вить антропометрические параметры у женщин, ранее 
подвергшихся изнасилованию. С этой целью мы прове-
ли сплошное очное анонимное анкетирование в малых 
группах. Нами были опрошены 100 женщин в возрасте 
от 20 до 25 лет. Согласно полученным данным, из 
100 проанкетированных женщин ранее подверглись 
изнасилованию 15. У этих 15 женщин мы провели 
определение следующих антропометрических параме-
тров: длина тела, масса тела, индекс Соловьева (охват 
запястья), величина надчревного угла. У женщин, 
подвергшихся изнасилованию, был рассчитан индекс 
массы тела (ИМТ). Длина тела менее 160 см установ-
лена у 3 женщин, 160–170 см — у 10 женщин, выше 
170 см — у 2 женщин. Расчет ИМТ показал недостаток 
массы тела у 2 женщин, нормальные значения массы 
тела — у 9, избыточную массу тела — у 2, ожирение 
I степени — у 2 пострадавших. Отмечены следующие 
показатели индекса Соловьева: 15–16,9 см — у 9 опро-
шенных, показатель менее 15 см отмечен у 3 опрошен-
ных, показатель 17 см и более — у 3 опрошенных. При 
определении величины надчревного угла установили 
прямой угол у 11 женщин, острый угол — у 2, тупой 
угол — у 2 обследуемых.
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TEACHING OF CYTOLOGY IN LINK LANGUAGES

На кафедре биологии и ботаники ФГБОУ ВО «Аст-
ра  ханский ГМУ» Минздрава России, наряду с отече-
ственными, обучаются иностранные студенты I курса. 
По ряду направлений учебный процесс осуществляется 
на языках-посредниках (французский и английский). 
По специальностям «Стоматология», «Фармация» 
в рамках дисциплин «Биология» и «Ботаника» преду-
смотрено изучение курса «Цитология». Медицинская 
значимость раздела обусловлена комплексностью зна-
ний о клеточных основах жизнедеятельности, что 
особенно важно для освоения цитологических методов 

исследования, служащих основой диагностики и лече-
ния заболеваний, этиологию и механизмы патогенеза 
которых можно изучить на клеточном и субклеточ-
ном уровнях. Преподавание раздела науки о клетке 
включает в себя изложение теоретических постула-
тов, решение и анализ ситуационных задач, изучение 
постоянных макро- и микропрепаратов с учетом меди-
цинской специфики вуза. Практические занятия про-
водятся в интерактивной и исследовательской формах, 
что, на наш взгляд, облегчает восприятие изучаемого 
материала. Студенты с научным интересом изучают 
механизмы развития заболеваний Тея—Сакса, мукопо-
лисахаридоза Хантера, сиалидоза, болезни Фабри, син-
дрома Фарбера, фукозидоза, болезни Ниманна—Пика, 
сфингомиелинового липидоза, цистиноза. Цитология, 
являясь базовой составляющей дисциплин «Биология», 
«Ботаника», «Зоология», «Физиология», «Генетика», 
«Молекулярная биология», определяет ключевую роль 
в подготовке специалистов медицинского профиля. 
Практическое ориентирование раздела, применение 
микроскопической техники способствуют развитию 
научно-исследовательского мышления студентов и 
повышению результативности.
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MORPHOLOGICAL CHANGES IN HYPOTHALAMIC ARCUATE 
NUCLEUS IN EXPERIMENTAL THERMAL SKIN INJURY

На фоне термической травмы кожи в организме 
наблюдаются признаки иммунного дисбаланса, поли-
органная недостаточность, специфические тканевые 
изменения. Стресс-адаптивная послеожоговая дезорга-
низация способствует нарушению кутанно-локальных и 
системных нейроиммуноэндокринных взаимодействий. 
При этом малоизученным остается вопрос о влиянии 
термического ожога на состояние нейроэндокринного 
органа, обеспечивающего регуляторные механизмы 
активации локальных и системных компенсаторно-
восстановительных процессов — гипоталамуса. Одним 
из наиболее стресс-реактивных отделов гипоталамуса 
является аркуатное ядро. Целью исследования яви-
лось изучение структурных изменений в аркуатном 
ядре гипоталамуса на фоне термического ожога кожи. 
Моделирование термической травмы осуществляли 
контактным способом в межлопаточной депилирован-
ной дорсальной области. Для гистологического анали-
за извлеченный на 10-е сутки после ожога головной 
мозг фиксировали в 10 % нейтральном формалине. 
Общую оценку нервной ткани ядра среднего гипота-
ламуса проводили по методу Ниссля. В ходе анализа 
микропрепаратов аркуатных ядер выявлены обрати-
мые и необратимые повреждения (гиперхромные смор-
щенные нейроны) в сочетании с очаговым глиозом, 
развитием отека, умеренно выраженного спонгиоза. 
Данная морфологическая картина свидетельствовала 


