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К МЕХАНИЗМУ ДЕЙСТВИЯ ГЕННОИНЖЕНЕРНЫХ 
ИНДУКТОРОВ АНГИОГЕНЕЗА ПРИ ХРОНИЧЕСКОЙ ИШЕМИИ 
НИЖНИХ КОНЕЧНОСТЕЙ
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ON THE MECHANISM OF ACTION OF GENETICALLY ENGINEERED 
ANGIOGENESIS INDUCERS IN CHRONIC LOWER LIMB ISCHEMIA

Хроническая ишемия нижних конечностей реги-
стрируется при вибрационной болезни от общей вибра-
ции, облитерирующем эндартериите сосудов нижних 
конечностей, чаще при коморбидности с сахарным диа-
бетом. В лечении непрофессиональных больных в тече-
ние последних двадцати лет с целью создания новых 
путей коллатерального кровообращения в конечностях 
используется генно-инженерная индукции ангиогенеза. 
По литературным данным, при снижении капилляр-
ной плотности терапия VEGF165 приводит к улучше-
нию кровоснабжения, что способствует регенерации 
мышц путем пролиферации миосателлитоцитов и уве-
личению площади поперечного сечения мышечных 
волокон, а также деградации избытка со единительной 
ткани. Фактор роста нервов (NGF) может действовать 
как непрямой активатор ангиогенеза, стимулируя экс-
прессию и секрецию фактора роста эндотелия сосудов 
(VEGF). Считается, что главную роль в терапевти-
ческом ангиогенезе играют эндотелиальные клетки-
предшественники (EPC), экспрессирующие CD34, 
VEGFR-2 и vascular endothelial cadherin. Кроме того, из 
периферической крови и костного мозга (КМ) можно 
выделять специфическую популяцию ангиогенных 
клеток по экспрессии Flk-1 и AC-133 и CD34 и KDR 
соответственно. В самой ишемизированной мышце 
EPC могут способствовать ангиогенезу двумя путями: 
непосредственно дифференцироваться в эндотелиаль-
ные клетки (ЭК) и/или выделять ангиопоэтические 
факторы и повышать уровень сывороточного VEGF 
на 176,0 %. Формирование новых сосудов — неоан-
гиогенез во взрослом организме рассматривается как 
результат пролиферации, миграции и ремоделирования 
уже имеющихся зрелых ЭК. В неоваскуляризации 
участвуют предшественники ЭК CD34+-фракции ство-
ловых клеток периферической крови у взрослых после 
их мобилизации из КМ. Предшественники ЭК, выде-
ленные из КМ, циркулирующие ЭК и зрелые ЭК, выде-
ленные из сосудистой стенки, экспрессируют схожие 
эндотелий-специфичные маркеры. Введение VEGF-C 
ускоряет восстановление функции ишемизированной 
нижней конечности посредством увеличения скорости 
образования лимфатических и кровеносных сосудов и 
уменьшения отека.
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Оценка состояния активности мерцательного эпи-
телия маточных труб (МТ) при различных антропо-
генных воздействиях, включая и радиационные, пред-
ставляет существенный интерес, так как нарушения 
мукоцилиарного клиренса играют важную роль в пато-
генезе ряда болезней репродуктивной системы. С помо-
щью комплексной методики прижизненного наблю-
дения двигательной активности цилиарного аппарата 
(ДАЦА) в сочетании с морфометрическими мето-
дами [Павлов А. В. и др., 2019] изучена активность 
мукоцилиарной транспортной системы мерцательного 
эпителия МТ у крыс линии Вистар (21 самка репро-
дуктивного возраста) при хроническом воздействии 
малых доз радиации (0,05 и 0,5 Гр, мощность дозы — 
35–40 и 350–400 мкГр/ч; время экспозиции — 70 сут). 
Результаты прижизненного исследования показали, 
что при хроническом низкоинтенсивном ү-облучении 
наблюдается статистически значимое (р<0,05) сниже-
ние частоты биения ресничек на 13–14 % по сравнению 
с необлученными животными (0,5 Гр — 16,1±0,2 Гц; 
0,05 Гр — 15,6±0,2 Гц; контроль — 18,2±0,5 Гц). 
Морфометрический анализ выявил уменьшение сред-
ней высоты клеток эпителиального пласта после облу-
чения на 26 % (с 9,1±0,5 до 6,7±0,4 мкм, р<0,05). 
Таким образом, малые дозы радиации в хроническом 
режиме инициируют дисфункцию двигательной актив-
ности эпителия МТ и его структурную перестройку. 
Полученные результаты свидетельствуют о высокой 
информативности использованных методических под-
ходов в качестве чувствительного маркера индуциро-
ванных радиацией гистофункциональных нарушений 
эпителия МТ.
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PECULIARITIES OF SCIATIC NERVE SHEATHS FORMATION IN 5.0 
MM DIASTASIS USING BIODEGRADABLE 
AND NON BIODEGRADABLE CONDUITS

Проведено одностороннее тубулирование седалищ-
ного нерва на белых нелинейных крысах с массой 300 г 
в области диастаза (5,0 мм) кондуитами из «Реперена» 
(n=4) и фибрина «Tissucol® Kit» (n=4) в виде трубок 
длиной 10 мм, заполненных изотоническим раство-
ром NaCl. Срок наблюдения — 100 сут. Контрольная 
группа — 5 интактных животных. Формирующийся 
нерв исследовали на поперечных полутонких срезах, 
окрашенных метиленовым синим и фуксином. При 
тубулировании «Репереном» (небиодеградируемым) 
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площадь формирующегося нерва — в 1,7 раза меньше 
контрольных показателей, содержал один пучок нерв-
ных волокон, окружённый периневрием и умеренно 
развитым эпиневрием. Площадь пучка нервных воло-
кон в 2,1 раза, а площадь эпиневрия в 1,37 раза меньше, 
чем в контрольной группе. Этот кондуит предотвра-
щал спаечный процесс и способствовал формирова-
нию всех оболочек нерва. При фибриновом кондуите 
(биодеградируемом) площадь тубулированного участка 
нерва превышала контрольные показатели в 2,68 раза. 
Формировался один пучок нервных волокон, его пло-
щадь превышала контроль в 1,76 раз. Периневрий не 
выделялся, а средняя площадь эпиневрия почти в 4 раза 
превышала норму. Это связано с резорбцией кондуита, 
замещением его соединительной тканью и образовани-
ем спаек с окружающими тканями, что является одной 
из отрицательных сторон при применении резорбируе-
мого кондуита.
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AND DIFFERENT METHODS OF IMMOBILIZATION

Цель — определить значимость цитологического 
исследования содержимого пародонтальных карманов 
у больных с переломами нижней челюсти для выбора 
способа иммобилизации. Изучали цитограммы содер-
жимого пародонтальных карманов у 40 мужчин в воз-
расте от 20 до 45 лет, имеющих переломы нижней 
челюсти в сочетании с пародонтитом. У 20 пациентов 
(1-я группа) для иммобилизации отломков использо-
вали двухчелюстные назубные шины Тигерштедта, 
у 20 пациентов (2-я группа) — применяли межчелюст-
ную фиксацию на титановых винтах. При завершении 
иммобилизации у больных 1-й группы в содержимом 
пародонтальных карманов отмечено увеличение числа 
нейтрофилов до 32±0,2 на фоне уменьшения эпителио-
цитов (13,1±0,2), а явления дегенерации и дистрофии 
эпителиальной выстилки увеличились по сравнению 
с началом лечения. Результаты цитограмм свидетель-
ствуют о прогрессировании воспалительных и деструк-
тивных процессов, переходе содержимого пародон-
тальных карманов с хронического воспаления в стадию 
обострения. У больных 2-й группы в содержимом 
пародонтальных карманов по сравнению с данными до 
лечения определялось снижение числа нейтрофильных 
лейкоцитов до 23,2±0,6. В то же время, число эпите-
лиоцитов увеличилось (23±0,2), явления дегенерации 
и дистрофии эпителиальной выстилки уменьшились. 
Это свидетельствует о купировании острых воспали-
тельных явлений на уровне тканей пародонта. Таким 
образом, при переломах нижней челюсти у больных 
с пародонтитом предпочтительна фиксация на титано-
вых винтах.
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Морфометрическими методами выявлены струк-
турные и функциональные изменения в брыжеечных 
лимфатических узлах у человека в период старе-
ния, которые характеризуются развитием волокнистой 
соединительной ткани, фрагментацией лимфоидной 
паренхимы, отсутствием лимфоидных узелков с гер-
минативным центром, снижением уровня пролифе-
рации лимфоцитов, что подтверждается отсутствием 
Ki-67-положительных клеток. В то же время, выявле-
но высокое содержание зрелых CD20+-В-лимфоцитов 
в лимфоидных узелках. В небольшом количестве такие 
клетки выявляются в корковом плато и паракорти-
кальной зоне. В паракортикальной зоне абсолютное и 
относительное содержание малых лимфоцитов в стар-
ческом возрасте практически не изменилось по сравне-
нию с пожилым. Однако среди лимфоцитов этой зоны 
практически отсутствуют CD4+-Т-хелперы. В мозго-
вых тяжах и синусной системе отмечается высокое 
содержание плазматических клеток и эозинофильных 
гранулоцитов. У людей старческого возраста доля 
этих клеток статистически значимо выше, чем у людей 
пожилого возраста, что отражает развитие аутоим-
мунных процессов, связанных с уменьшением количе-
ства CD4+-лимфоцитов. Таким образом, возрастные 
изменения в брыжеечных лимфатических узлах при-
водят к нарушению лимфоцитопоэтической функции 
и функции иммунной защиты. Развитие волокнистой 
соединительной ткани в синусной системе затрудняет 
ток лимфы через лимфатический узел и приводит 
к нарушению функции очистки лимфы от антигенов, 
барьерно-детоксикационной функции, а также может 
играть существенную роль в метастазировании опу-
холей.
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Реализация национальных проектов в сфере 
образования требует персонализированного подхода 
к обучаю щимся с внедрением в учебный процесс здо-
ровьесберегающих технологий. Распределение сома-
тотипов в различных этнических группах человеческой 
популяциях не является однородным. На формирова-
ние индивидуального ответа организма влияют не толь-
ко социальные и средовые воздействия, но и соматотип 


