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токсилином — эозином, альциановым синим, по Ван-
Гизону, проводили ШИК-реакцию. Для описторхозно-
го поражения печени характерным морфологическим 
признаком является формирование внутристеночных, 
внутрипротоковых и перидуктальных гранулем уже на 
15-е сутки после заражения. Это можно рассматривать 
как проявление иммунитета, ограничивающего раз-
витие паразита на ранних стадиях. При описторхозной 
инвазии на фоне аллергизации тулярином, единичные 
гранулемы формируются в более поздние сроки: на 
45-е сутки, и даже на 60-е сутки инвазии гранулемы 
присутствуют в меньшем количестве, чем при остром 
описторхозе. Особенностями формирования грану-
лем при описторхозной инвазии после аллергизации 
тулярином является позднее появление гранулем. При 
аллергизации тулярином после описторхозной инвазии 
появление гранулем происходит в более ранние сроки и 
в большем количестве. К 90-м суткам количество гра-
нулем в обеих экспериментальных группах становится 
сравнимым друг с другом.
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Цель исследования заключалась в изучении мор-
фологии печени у мышей после длительного кормле-
ния пищей, содержащей пальмовое масло, и сравне-
нии полученных результатов с нормой. Эксперимент 
выполнен на белых лабораторных мышах (n=12), кото-
рые были сформированы в две группы: подопытная 
(n=6) и контрольная (n=6). В рационе подопытных 
мышей пальмовое масло употреблялось в расчете 30 г 
на 1 кг массы тела, контрольные животные питались 
зерновой смесью «Vaka». Кормление проводили в тече-
ние 6 нед, пищу давали животным одинаковыми порци-
ями в одно и то же время. Для анатомических исследо-
ваний извлекали целые органы, изучали массу, форму, 
размер и визуальные изменения печени. Для гисто-
логических исследований забирали биоптаты пече-
ни, фиксировали в формалине, проводили по батарее 
спиртов возрастающей концентрации, парафинировали 
и изготавливали срезы толщиной 6–8 мкм на микрото-
ме. Затем препараты депарафинировали и окрашивали 
гематокслином — эозином. Изучение препаратов про-
водили на световом микроскопе. У подопытных мышей 
наблюдали явные изменения. Масса их органов была 
увеличена, на гистологических срезах размер гепато-
цитов был в 2,7 раза выше контрольных показателей. 
Среднее число адипоцитов в 10 полях зрения в среднем 
в 1,9 раза превышало их количество в контрольной 
группе мышей. В периваскулярных зонах на препара-
тах подопытной группы у 4 мышей были обнаружены 
атипичные клетки и кистозные образования. Таким 

образом, употребление пальмового масла в рационе 
негативно влияет на морфологию печени.
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Проведено обследование 1648 детей коренного 
(ненцы, ханты) и пришлого (русские) населения в воз-
расте 8–17 лет. Установлены механизмы возрастных 
преобразований, которые характеризуются запазды-
ванием в сроках ростовой активности, относительно 
коротким периодом ускорения ростовых процессов 
на этапе полового созревания и ранним созреванием 
жизненно важных систем организма. У детей корен-
ного населения сформирована генетическая программа 
темпов роста, тогда как у детей пришлого населения 
отмечаются адаптивные реакции на условия обита-
ния. Определяются особенности в развитии отдельных 
компонентов (жирового, мышечного, костного) массы 
тела, которые характеризуются возрастно-половыми, 
индивидуально-типологическими и региональными 
особенностями. У детей коренного населения опреде-
ляются высокие цифры мышечного и костного компо-
нентов, а в группе детей пришлого населения выявляет-
ся высокое содержание жирового компонента в соста-
ве массы тела. У детей коренного населения в 54,2 % 
установлен торакальный тип конституции и в 30,4 % — 
мышечный, тогда как у русских детей определяется 
широкий спектр конституциональной вариабельно-
сти. Установлены региональные возрастно-половые 
особенности в показателях биологической зрелости, 
которые являются адаптивной реакцией растущего 
организма на окружающую среду.
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С целью выявления роли индивидуальной измен-
чивости морфотипа человека на формирование 
и развитие остеохондроза позвоночника проведено 
клинико-антропологическое обследование 326 муж-
чин и женщин в возрасте 20–60 лет с дегенеративно-
дистрофическими заболеваниями позвоночника. 
Получение антропометрических, функциональных и 
инструментальных данных проводили по комплекс-
ной методике и единому техническому исполнению. 
Установлено, что среди обследуемых лиц чаще выяв-
ляются представители гиперстенического типа кон-


