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Ленин града, в дни которой работала медсестрой 
в госпитале и была награждена медалью «За оборону 
Ленин града». В 1941–1943 гг. ассистентом кафед-
ры была Г. С. Сатюкова, будущий заслуженный про-
фессор I Московского медицинского университета 
им. И. М. Сеченова. Вместе с другими сотрудниками 
она в неотапливаемых помещениях института спасала 
уникальные препараты анатомического музея, когда 
зимой лопались от холода емкости с формалином. 
Узнавая славные страницы истории кафедры, студен-
ты начинают с возрастающим энтузиазмом осваивать 
анатомию человека, у них появляется неподдельный 
интерес к предмету.
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REACTIVE CHANGES IN HYPOTHALAMIC NEUROSECRETORY 
CELLS DURING OSTEOREPARATION

Исследование проведено на 35 крысах линии 
Вистар, которым формировали открытый пере-
лом средней трети диафиза большеберцовой кости. 
В опыте в область перелома на 1-е и 2-е сутки вводили 
по 0,5 мл препарата, содержащего метаболиты куль-
туры Bacillus subtillis 804, в контроле — 0,5 мл изо-
тонического раствора NaCl. Исследовали гипоталамус, 
в частности нейросекреторные клетки (НСК) супра-
оптических ядер, используя окраску для выявления 
нейросекрета по Баргману. Типы НСК гипоталамуса 
определяли в соответствии со степенью функциональ-
ной активности [Поленов А. Л., 1993]. Результаты 
показали, что через 1 сут после перелома проис-
ходит усиление секреторной активности НСК. Через 
3 сут — «истощение» структурно-функциональных 
резервов гипоталамуса, пик которого приходится на 
7-е сутки после перелома. «Истощение» адаптивных 
потенций гипоталамуса подтверждается максималь-
ным увеличением НСК в состоянии «физиологической 
дегенерации», а также увеличением относительного 
количества функционально неактивных НСК. Через 
14 сут в гипоталамусе начинается восстановительный 
процесс, проявляющийся в увеличении количества 
клеток как на стадии активного синтеза и выведения, 
так и на стадии опустошения. Однако через 21 сут 
наблюдается слабовыраженный процесс истощения 
структурно-функциональных резервов, что по срокам 
(14–21 сут) совпадает с активацией хондрокластов 
и хондролиза хрящевой мозоли в области перелома. 
Через 28 сут после предыдущей депрессии начинается 
увеличение количества НСК, находящихся в состоянии 
повышенной активности, доля которых в популяции 
достигает максимальных значений. Через 44 сут экс-
перимента начинается фаза восстановления и стабили-
зации структур гипоталамуса.
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BEHAVIORAL REACTIONS OF TEST ANIMALS IN THE MODEL 
OF TECHNOGENIC ROTATING ELECTRIC FIELD

Цель исследования — оценить влияние техноген-
ного вращающегося электрического поля (ВЭП) на 
поведенческие реакции экспериментальных животных 
перед гистологическим исследованием. Эксперименты 
проведены в соответствии с правилами проведения 
работ с использованием экспериментальных живот-
ных. Животных содержали в стандартных условиях 
вивария. Использовали 15 самцов белых беспородных 
крыс, которых предварительно разделили на 2 груп-
пы: контрольную — 5 крыс, опытную — 10 крыс. 
Опытных животных на протяжении 10 сут ежедневно 
подвергали воздействию ВЭП: 5 крыс в течение 1,5 ч, 
других 5 крыс в течение 2 ч. Установка, формирующая 
ВЭП, представляла собой один из вариантов физи-
ческой модели линии электропередач. Контрольных 
крыс помещали в установку, но не подвергали воздей-
ствию ВЭП. Оценивали поведенческие реакции живот-
ных в тесте «открытое поле» в течение 5 мин с опре-
делением следующих показателей: горизонтальная 
и вертикальная двигательная активность, латентный 
период первого движения, латентный период выхода 
в центр, количество пересеченных квадратов, количе-
ство стоек и вегетативный показатель — число болю-
сов. Результаты сравнения поведения крыс в тесте 
«открытое поле» позволили заключить, что ВЭП сни-
жает общую двигательную активность и повышает 
вегетативный показатель у подопытных животных. 
Причём эффект наиболее выражен при воздействии 
поля в течение 2 ч. Следует отметить, что двигатель-
ная активность 2 крыс была несколько выше таковой 
остальных.
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SOMATOTYPOLOGICAL CHARACTERISTICS AND THE LEVEL 
OF PHYSICAL DEVELOPMENT OF FEMALE STUDENTS 
OF THE REPUBLIC OF MORDOVIA

Соматический тип является основой конституцио-
нальной диагностики и оценки здоровья человека. За 
последнее десятилетие многие исследователи отме-
чают снижение уровня здоровья молодежи. В этой 
связи оценка физического здоровья девушек-студенток 
является актуальной проблемой. Изучены антропо-
метрические параметры, распределение соматотипов 
и основные показатели физического развития 1648 


