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АННОТАЦИЯ
Отличительной особенностью современного высшего образования является компетентностный подход, предпо-

лагающий освоение студентами компетенций, необходимых в будущей профессиональной деятельности. При этом 
значимыми являются формирование как общекультурных, так и профессиональных компетенций. Роль морфологиче-
ских дисциплин заключается в формировании базовых фундаментальных знаний, составляющих основу формирова-
ния профессиональных компетенций.

Цель настоящей работы — анализ роли, значимости и эффективности традиционных и инновационных методов 
обучения в современных условиях при изучении гистологии, цитологии и эмбриологии в медицинском вузе.

Многолетний опыт показал, что оптимальной является интеграция инновационных методов обучения в существую-
щую традиционную российскую модель с обязательным сохранением всего положительного опыта, который накопила 
отечественная высшая школа. При этом традиционную модель следует рассматривать не столько как резерв консер-
ватизма, сколько как фундаментальную базу для инновационных преобразований.
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ABSTRACT 
A distinctive feature of modern higher education is a competency-based approach, which involves the development of stu-

dents in the competencies necessary for their future professional activities. Moreover, the formation of both general cultural 
and professional competencies is significant. Morphological disciplines play a role in formation of fundamental knowledge, 
which serves as the basis for the development of professional competencies.

The study aimed to analyze the role, significance, and effectiveness of traditional and innovative teaching methods in mod-
ern conditions in the study of histology, cytology, and embryology at a medical university.

Accumulated experience has shown that the integration of innovative teaching methods into the existing traditional Russian 
model is optimal with all the positives that the national high school has accumulated, whereas the traditional model should be 
viewed not only as a reserve of conservatism, but as a fundamental basis for innovative transformations.
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ВВЕДЕНИЕ
Внедрение цифровых технологий в различных отрас-

лях экономики не могло не затронуть и сферу образова-
ния. Вызовы времени привели к необходимости очеред-
ного реформирования российского образования вообще 
и медицинского в частности.

Отличительной особенностью современного высшего 
образования является компетентностный подход, пред-
полагающий освоение студентами компетенций, необ-
ходимых в будущей профессиональной деятельности. 
При этом значимыми являются формирование как обще-
культурных, так и профессиональных компетенций. Сле-
дует иметь в виду, что компетенции, как правило, фор-
мируются в ходе освоения комплекса дисциплин, т.е. 
являются результатом междисциплинарного подхода. 
Роль морфологических дисциплин заключается в форми-
ровании базовых фундаментальных знаний, составляю-
щих основу формирования профессиональных компетен-
ций [1–6]. Следует подчеркнуть, что современная система 
образования не свободна от жёстких форм и структур 
предшествующих периодов.

Целью настоящей работы является анализ роли, зна-
чимости и эффективности традиционных и инновационных 
методов обучения в современных условиях при изучении 
гистологии, цитологии и эмбриологии в медицинском 
вузе.

Мультимедиа в преподавании 
медицинских дисциплин

В основу работы положен анализ многолетнего опыта 
преподавания гистологии, цитологии и эмбриологии в Орен-
бургском государственном медицинском университете.

В ходе реформирования образования существенно из-
менились роль и значимость основных форм и методов 
учебного процесса. Лекция, являющаяся наиболее старой 
формой преподавания (её история насчитывает много со-
тен лет), традиционно считавшаяся одной из основных 
форм организации учебного процесса и в то же время од-
ним из основных методов передачи знаний, в настоящее 
время утратила значение ведущей формы и метода об-
учения. Чтение лекций всегда велось наиболее квалифи-
цированными преподавателями кафедр — профессорами 
и доцентами. Именно лекция в процессе реформирования 
образования оказалась наиболее «пострадавшей» фор-
мой обучения [7]. В связи с сокращением более чем в два 
раза контактных часов, отводимых на лекционное пре-
подавание, перед кафедральным коллективом возникла 
задача тщательного полного пересмотра лекционного 
курса дисциплины «Гистология, эмбриология, цитология». 
В результате реализации этой задачи были отобраны наи-
более сложные темы дисциплины, которые стали пре-
подноситься обучающимся в виде проблемных лекций. 
При этом проблемная лекция строится таким образом, 

чтобы процесс обучения приближался к поисковой, ис-
следовательской деятельности.

Э.Ф. Баринов утверждал [8], что широкое использо-
вание мультимедийных презентаций в рамках лекцион-
ного процесса ограничивает эффективность лекционного 
курса, и, согласно его представлениям, мультимедийные 
технологии следует использовать в виде 2–3-минутных 
фрагментов в ходе лекции. Средства мультимедиа в учеб-
ном процессе на морфологических кафедрах медицинских 
вузов должны занимать важное, но не главное место [5].

Авторы статьи, исходя из психологических особенно-
стей восприятия учебного материала (нынешние школь-
ники и студенты лучше воспринимают информацию 
в виде клипов) также полагают, что длительность обучаю-
щих видеоматериалов на лекциях должна ограничиваться 
несколькими (3–5) минутами. При этом количество таких 
видеоматериалов на различных лекциях может суще-
ственно варьировать. Такая подача материала — в виде 
отдельных блоков — предпочтительнее отдельной ви-
деолекции длительностью 45 или 90 мин, поскольку она 
позволяет быстрее обновлять содержание лекционного 
материала, при необходимости видоизменять, перестра-
ивать лекцию, а не создавать полностью новую. Такая 
структура занятия сохраняет достоинства традиционной 
лекции и приобретает новые позитивные свойства в плане 
улучшения наглядности. На наш взгляд, пока ещё не до-
казана более высокая эффективность преимущественно 
мультимедийных лекций перед традиционными лекциями 
«мелового периода». При этом само определение «муль-
тимедийные лекции» нуждается в серьёзном и доказа-
тельном обосновании. 

По нашему мнению, мультимедийная лекция — это 
форма организации учебного процесса, сочетающая тра-
диционную лекцию и мультимедийную презентацию и по-
зволяющая использовать разнообразные формы пред-
ставления учебной информации (текстовый, графический, 
аудиовизуальный), объединённые в единую структуру, 
что позволяет донести учебный материал в максимально 
наглядном и легко воспринимаемом виде. Электронные 
презентации, применяемые в учебном процессе, по наше-
му мнению, являются лишь вспомогательными информа-
ционными технологиями, так как ведущая роль в процес-
се профессиональной подготовки обучающихся остаётся 
за личностью лектора.

Также следует отметить, что подготовка полноценных 
высококачественных видеолекций силами только препо-
давателей кафедр — задача маловыполнимая. Для этих 
целей необходимо привлекать специалистов из электрон-
ных средств массовой информации и рекламного бизнеса, 
а это требует больших финансовых затрат.

В американских вузах существует практика пред-
варительного знакомства студентов с текстом лекции 
(её презентацией) перед её слушанием [9, 10]. Сможет 
ли российский профессор подготовить каждую свою лек-
цию в таком виде, чтобы с ней мог знакомиться студент 
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перед лекцией, если учесть, что годовая аудиторная на-
грузка российского профессора примерно в 4 раза выше, 
чем у его американского коллеги?

Самостоятельная работа студентов
В современных условиях на первое место в учебном 

процессе выдвинулась самостоятельная работа обуча-
ющихся. Как один из методов организации учебного 
процесса самостоятельная работа студентов возникла 
в российской высшей медицинской школе ещё в XIX в., 
когда в условиях преимущественно лекционного препо-
давания стала расширяться практическая направлен-
ность обучения.

В связи с резким сокращением аудиторных часов 
произошёл некоторый перекос в характере самостоя-
тельной работы студентов в сторону теоретических ме-
тодов самостоятельной работы в ущерб практическим, 
а аудиторная самостоятельная работа предполагает пре-
имущественно практическую направленность, которая 
ориентирована на формирование более высокого уровня 
освоения различных компетенций. В связи с этим кафе-
дра гистологии, цитологии и эмбриологии Оренбургского 
государственного медицинского университета провела 
большую работу по организации внеаудиторного самосто-
ятельного обучения, в котором основной упор был сделан 
на самостоятельное изучение гистологических препаратов 
с использованием кафедрального банка и кафедральной 
электронной базы данных препаратов. В качестве допол-
нительных видов самостоятельной внеаудиторной работы 
были предложены подготовка рефератов и презентаций 
к учебным конференциям. При этом в качестве одной 
из причин, не позволяющих обеспечивать эффектив-
ность внеаудиторной самостоятельной работы, является 
несовершенство организационных форм её обеспечения 
и контроля.

В связи с сокращением контактных часов наиболее 
«пострадавшими» оказались разделы дисциплины «Цито-
логия» и «Эмбриология». С целью формирования у студен-
тов 2-го курса лечебного факультета качественных знаний 
по этим разделам на кафедре гистологии, цитологии и эм-
бриологии Оренбургского государственного медицинского 
университета были разработаны вариативные дисциплины 
«Морфогенез и регенерация клеток и тканей» и «Стволо-
вые клетки и репаративная регенерация тканей и органов».

Компьютерные технологии  
в преподавании медицинских дисциплин

Как следствие дефицита препаратов и микроскопов — 
попытки перехода на изучение виртуальных объектов 
на многих кафедрах гистологии (на основе техноло-
гии WSI — whole-slide imaging). Так, А.В. Павлов [11] 
утверждает, что виртуальная микроскопия способна 
полностью воспроизвести алгоритм изучения микро-
скопических структур с помощью светового микроскопа 

и обеспечить доступ всех обучающихся к наиболее ка-
чественным образцам.

Также необходимо отметить, что в учебном плане, 
предоставленном кафедре (кафедрам), отсутствуют часы 
на организацию самостоятельной работы студентов в про-
цессе подготовки к сдаче экзаменов.

Как показывает опыт нашей кафедры, наиболее рас-
пространёнными интерактивными формами на морфоло-
гических кафедрах являются: 

 • самостоятельное изучение гистологических пре-
паратов и электронных микрофотографий; 

 • учебные конференции; 
 • решение ситуационных задач; 
 • круглые столы; 
 • обсуждение сложных и дискуссионных вопросов 

и проблем; 
 • организация и проведение олимпиад; 
 • интерактивные проблемные лекции с применени-

ем видеоматериалов (мультимедийных презен-
таций, которые используются на лекциях в виде 
2–5-минутных фрагментов в ходе лекции).

У компьютерных технологий изучения биологических 
объектов есть свои неоспоримые преимущества. Прежде 
всего это предполагаемая возможность изучения струк-
туры биологических объектов (гистологических препара-
тов и электронограмм) внеаудиторно, без использования 
микроскопов, а также возможность самостоятельно пла-
нировать график своей работы.

Проблемы применения  
инновационных методов в преподавании

Наименее изучены аспекты отрицательных воздействий 
инновационных методов в обучении на эффективность об-
разовательного процесса. Обозначим наиболее проблемные 
вопросы использования инновационных методов в препо-
давании дисциплины «Гистология, эмбриология, цитология»:

 • Тождественна ли наглядность натуральных био-
логических объектов и электронных баз данных 
(электронный банк гистологических препаратов)?

 • Обеспечит ли усвоение всё возрастающего объёма 
научных знаний преподавание дисциплины в ус-
ловиях сниженного количества часов, отводимых 
на аудиторные занятия, с перенесением акцента 
на самостоятельную индивидуальную работу?

 • Пойдёт ли на пользу обучаемым снижение време-
ни общения с преподавателями?

 • Обеспечит ли это эффективную интеграцию сту-
дентами объёмов знаний, полученных аудиторно 
и внеаудиторно?

 • Тождественны ли традиционное аудиторное из-
учение предмета в присутствии преподавателя и 
дистанционное изучение этого же материала? 

Всем известно, какой уровень подготовки у специали-
стов, обучающихся заочно.
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Все эти сложности отмечаются на фоне произошед-
шей в последние годы смены ценностных ориентиров 
молодёжи, приведшей к снижению мотивация обучения 
на таких специальностях, которые требуют больших за-
трат времени на освоение профессии (это свойственно 
обучению на всех факультетах медвузов).

Советское школьное биологическое образование было 
одним из лучших в мире. Школьные реформы последних 
лет привели к тому, что изучение химии и биологии было 
сокращено, теперь в медицинские вузы стали приходить 
студенты, которые плохо подготовлены к пониманию 
сложных медико-биологических проблем и закономер-
ностей, на которых базируется медицинское образование.

Организация научно-исследовательской 
работы студентов

На фоне значительного снижения уровня общей под-
готовки абитуриентов (а также и выпускников вузов) су-
щественное значение приобретает индивидуальная работа 
с успешно успевающими студентами. Важнейшей формой 
организации познавательной деятельности таких студен-
тов является их научно-исследовательская работа (НИР). 
Участие в ней отвечает запросам активно обучающихся сту-
дентов, желанию практической реализации своей успешно-
сти на додипломном уровне, стремлению на ранних этапах 
подготовки будущего врача освоить доступные в данным 
момент профессиональные компетенции. НИР стала оп-
тимальной формой развивающего проблемного обучения 
и одним из видов работ проблемно-поискового характера 
и факторов повышения качества обучения. 

Одним из важнейших результатов НИР является повы-
шение мотивации обучения (что немаловажно в условиях 
не очень высокой мотивации обучающихся на младших 
курсах). При выполнении НИР студент из пассивного ста-
новится активным участником учебного процесса.

Одной их важнейших проблем современного образо-
вания является создание качественной учебной литерату-
ры. Так, в дискуссии на 14-м конгрессе международной 
ассоциации морфологов в сентябре 2018 г. А.П. Киясов 
и соавт. [12], акцентируя внимание на проблеме стреми-
тельного старения учебных, учебно-методических мате-
риалов и методических подходов, высказались в поль-
зу электронных учебников в противовес традиционным 
бумажным. Но во всём ли тождественны традиционные 
бумажные и электронные учебники?

Однако пользование электронными учебниками со-
пряжено с большими дополнительными затратами со сто-
роны студентов. Например, за пользование электронной 
версией любого учебника (при условии соблюдения всех 
требований закона об авторских правах) издательство 
за год требует от читателя несколько сотен рублей.

По мнению авторов данной статьи, качественные 
учебники на бумажных носителях известных отечествен-
ных морфологов (Быков В.Л., Банин В.В., Кузнецов С.Л., 

Мушкамбаров Н.Н., Афанасьев Ю.И., Данилов Р.К., Бо-
ровая Т.Г., Ноздрин В.И, Улумбеков Э.Г., Челышев Ю.А.) 
вряд ли сдадут свои позиции перед электронными учеб-
никами и долгое время будут существовать одновременно 
с электронными.

Ряд авторов [5, 8, 13–15] рассматривают инновацион-
ные технологии в преподавании морфологических дисци-
плин как фактор развития у студентов способностей к са-
мообразованию и контролю и предлагают превратить весь 
учебный процесс в учебно-исследовательский. Возможно 
ли это при современном уровне подготовки абитуриентов 
и объёме аудиторных часов, отведённых на предмет?

От сторонников радикального реформирования об-
разования можно услышать множество мифических кон-
цепций, успешно выдаваемых за реальные. Например, 
психолог Л.В. Петрановская [16] пишет, что 95% того, 
чему учат в школе, неактуально. Она также утверждает, 
что никогда в истории не было, чтобы дети разбирались 
хоть в чём-то лучше, чем взрослые, сейчас это норма.

Искусственно внедряемые в российскую высшую 
школу заимствованные западные технологические об-
разовательные приёмы [деловые игры, кейсы, ролевые 
игры, тренинг, театрализация или драматизация, тест-
контроль, система письменных (или компьютерных) эк-
заменов] [9, 10] по существу являются антиподами основ-
ных традиционных форм российского образовательного 
процесса и направлены на их замещение и вытеснение.

Внедрение различных видов игровых технологий 
в учебный процесс образовательных учреждений разных 
уровней создаёт у обучаемых иллюзию лёгкости освое-
ния материала достаточно трудоёмких морфологических 
дисциплин. Однако известно, что освоение обширного 
терминологического арсенала анатомии либо гистологии 
невозможно без трудоёмкой утомительной зубрёжки. 
И, вероятно, применение игровых технологий возможно 
далеко не на всех занятиях на морфологических кафедрах, 
а лишь в тех случаях, когда с помощью этих технологий 
лучше удастся сформировать представления о связях, кор-
реляциях (межорганных, межтканевых, межклеточных).

Преувеличенный оптимизм о возможностях вирту-
альных технологий в медицинском образовании далеко 
не бесспорен. В медвузах готовят специалистов, которые 
будут иметь дело с больными людьми, а не с виртуальным 
искусственным интеллектом.

Сможет ли преимущественно виртуально (и на основе 
симуляционных моделей) обученный специалист ком-
петентно осуществлять полноценную практическую де-
ятельность — деятельность по диагностике и лечению 
болезней человека?

Не совсем согласуется с отдельными положения-
ми Федерального закона № 273-ФЗ «Об образовании 
в Российской Федерации» внедрение в учебный процесс 
многих вузов системы рейтинг-контроля, при которой 
принижается роль экзамена на этапах промежуточной 
аттестации, когда определяющую роль в выставлении 
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оценки в зачётную книжку отводится не ответу на экза-
мене, а текущей успеваемости при изучении предмета.

Безусловно, профессиональное сообщество морфоло-
гов медицинских вузов России готово к вызовам времени. 
На многих кафедрах уже разработаны материалы по мно-
гим темам для изучения в условиях удалённого доступа, 
т.е. внедрено использование элементов дистанционного 
обучения. Во всех вузах созданы электронные базы дан-
ных учебной литературы. В ряде вузов (например, Первый 
Московский медицинский и Ярославский медицинский 
университеты) завершена подготовка электронной базы 
данных по всем рекомендуемых программами гистологи-
ческим препаратам [11]. Завершается подготовка полной 
электронной базы данных гистологических препаратов 
и на кафедре гистологии Оренбургского государственного 
медицинского университета. Всё это идёт в русле реали-
зации федеральной программы «Современная цифровая 
образовательная среда в Российской Федерации». Однако 
полностью переход на дистанционное обучение на кафе-
драх морфологического профиля в медвузах вряд ли воз-
можен. 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Использование интернет-технологий, позволяющих 

осуществлять образовательный процесс дистанционно, 
будет расширяться, однако в морфологических дисципли-
нах это вряд ли получит такое же развитие, как и в гу-
манитарных. В медицинском вузе без непосредственного 
общения с преподавателем не всегда возможно освоить 
материал по той или иной теме. Дистанционное обучение 
и дистанционный контроль не могут обеспечить достаточ-
ного качества образования выпускников медвузов.

Оптимальным вариантом является интеграция иннова-
ционных методов обучения в традиционно существующую 
российскую модель с обязательным сохранением всего 
положительного, что накопила отечественная высшая 
школа.

Противоречия между традициями и инновациями су-
ществовали и будут существовать всегда. При этом тра-
диционные методы следует рассматривать не столько 
как резерв консерватизма, сколько как фундаментальную 
базу для инновационных преобразований. 
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