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ГЛПС, умерших от ее осложнений, и 6 людей в возрас-
те 28–37 лет, умерших от острой травмы (контроль). 
Ультратонкие срезы контрастировали 2% водным рас-
твором уранилацетата и раствором цитрата свинца по 
Рейнольдсу и изучали в трансмиссионном микроскопе 
JEM-100 CX II «JEOL» (Япония) при увеличениях 
5200–29000 раз. ЭК имеют вытянутую форму с узким 
ободком цитоплазмы. Перинуклеарное пространство 
расширено, ядра веретенообразные, встречаются 
пикнотичные и многолопастные ядра с маргинизиро-
ванным хроматином. В цитоплазме обнаруживаются 
микропиноцитозные везикулы и крупные вакуоли, в 
эктоплазме — липидные капли, митохондрии с раз-
рушенными кристами, короткие и расширенные тру-
бочки эндоплазматической сети, миелиновые тельца 
и вирусные включения. Аблюминальная поверхность 
плазмолеммы ЭК имеет признаки разрушений и разры-
вов, структурная целостность ее люминальной поверх-
ности сохранена. Выявленные изменения наиболее 
выражены в ЭК венозных сосудов. Описанные изме-
нения вносят значительный вклад в прогрессирование 
печеночной недостаточности при ГЛПС.
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Для окончательного подведения итогов и обоб-
щения знаний по отдельным разделам дисциплины в 
процессе контроля и самоконтроля знаний студентов 
нам представляется полезным использование принципа 
алгоритмирования. Для нашего предмета мы посчи-
тали наиболее приемлемым построение алгоритмов 
в виде неопределенных задач. Эти, так называемые, 
разветвленные алгоритмы, можно превратить в линей-
ные. Как показала практика, такие алгоритмы следует 
использовать только после хорошей подготовки к кон-
тролю. Их с большим энтузиазмом решают хорошие и 
средние студенты и редко кто из слабых. Это и понят-
но, ибо без четкого представления об особенностях 
строения каждого органа в составе системы построить 
разветвленные алгоритмы практически невозможно. 
Разветвленные алгоритмы следует строить в двух вари-
антах: 1) необходимо указать признаки, которые харак-
терны для органов, отмеченных в правой части алго-
ритмической задачи и 2) необходимо указать органы по 
данным признакам. В том и другом вариантах, на каж-
дой ступени алгоритмической лестницы отбрасывается 
лишь один орган. Таким образом, на конечной ступени 
лестницы должен остаться или один орган или указан 
признак, характерный только для последнего органа. К 
алгоритмическим задачам прилагаются эталоны одного 
из вариантов ответов. Вариантов правильных ответов 
может быть несколько. Если студенту удалось найти 

варианты правильных ответов, отличные от эталонов, 
то это следует считать показателем глубокого знания 
особенностей строения органов.
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В донорской крови, полученной от 30 людей, 
изучено мембранопротекторное действие перфторана 
(ПФ) на эритроциты, находящихся в среде, содержа-
щей активную форму кислорода (Н2О2). Оценка влия-
ния Н2О2 на состояние мембран эритроцитов осущест-
влялась путем подсчета в мазках крови эритроцитов со 
звездчатой формой — эхиноцитов (ЭЦ). Проведенные 
исследования показали, что при смешивании крови с ПФ 
в соотношении 10:1 доля ЭЦ уменьшается. На препара-
тах крови отчетливо видны дискоциты, которые окру-
женны капельками эмульсии; лишь единичные эритро-
циты имеют звездчатую форму. Форма эритроцитов 
резко меняется при смешивании крови (без ПФ) с H2O2 
в концентрации 66×10–5 %; концентрация ЭЦ достига-
ет 93%. Параллельно имеет место и выраженный их 
гемолиз. Однако при добавлении к смеси кровь/ПФ тех 
же доз перекиси доля ЭЦ эхиноцитов по сравнению 
с контролем лишь несколько увеличена (3,5±1,78%); 
признаки гемолиза не наблюдаются. Содержание ЭЦ в 
мазках значительно повышается (96±3,37%) при увели-
чении концентрации H2O2 до 33×10–4 %. Рост концен-
трации H2O2 до 66×10–4 % ведет к изменению формы 
почти всех эритроцитов (96±3,37%). Число полностью 
разрушенных эритроцитов незначительно. Признаки 
гемолиза выражены слабо. Таким образом, получен-
ные данные подтверждают результаты исследований, 
которые свидетельствуют о том, что H2O2 вызывает 
глубокие изменения в структурно-функциональном 
состоянии мембран эритроцитов, Применение ПФ, 
по-видимому, способствует стабилизации структур 
плазмолеммы эритроцитов.
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В мазках, приготовленных из лейкомассы крови у 
43 больных (26 — тиреотоксикозом и 17 — гипотирео-
зом) изучено влияние гормональной активности щито-




