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Исследования яйцевода 1-, 30-, 60-, 90-, 120-, 150-, 
180- и 210-суточных уток Благоварского кросса (n=6 
в каждой группе) показали, что в 1-суточном возрас-
та подразделение органа на отделы не выражено. Его 
стенка образована малодифференцированой волокни-
стой соединительной тканью, изнутри яйцевод выстлан 
однослойным кубическим эпителием. К 30-суточному 
возрасту слизистая оболочка (СО) яйцевода образу-
ет складки, и начинает формироваться циркулярный 
слой мышечной оболочки. В 90-суточном возрасте 
высота складок СО увеличивается, покровный эпи-
телий — однослойный однорядный столбчатый, соб-
ственная пластинка СО содержит большое количество 
кровеносных сосудов и фибробластов разной степе-
ни дифференциации, мышечная оболочка состоит из 
циркулярного и продольного слоев. К 120-суточному 
возрасту стенка каудального участка яйцевода утол-
щается. В его СО начинается закладка желез, а в 
мышечной оболочке формируется нервно-сосудистый 
слой. В 150–180-суточном возрасте яйцевод разделен 
на отделы, СО покрыта многорядным столбчатым 
эпителием, в собственной пластинке СО перешейка, 
белкового и скорлупового отделов залегают простые 
трубчастые разветвленные железы. В 210-суточном 
возрасте в собственной пластинке СО выводного 
отдела содержатся спермонакопительные железы, 
мышечная оболочка имеет хорошо сформированный 
нервно-сосудистый слой. Таким образом, структурная 
дифференциация яйцевода уток Благоварского крос-
са завершается к 210-суточному возрасту, который 
соответствует началу яйцекладки.
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Расчет и анализ компонентного состава тела про-
веден у 229 девушек 18–19 лет — студенток ГБОУ 
ВПО Саратовского ГМУ им. В. И. Разумовского 
Минздрава России, являющихся коренными жителя-
ми Саратовской области. Соматотипирование про-
водилось по Б. А. Никитюку и А. И. Козлову (1990). 
Исследование показало, что масса тела девушек c 
различными соматотипами в среднем составляет 40,0–
92,5 кг. Наибольшее среднее значение массы тела 
определяется у брахиморфов-гипертрофов (72,9 кг), а 
наименьшее — у брахиморфов-гипотрофов. Жировой 

компонент варьирует в соматотипах от 10,5 до 33,2 кг, 
что составляет 20,6–45,5% массы тела. Во всех сома-
тотипах это больше нормы на 7,4–31,2%. У девушек 
18–19 лет костный компонент в соматотипах в среднем 
равен 7,3–9,5 кг, что составляет 12,2–19,9% массы 
тела. У брахиморфов-гипотрофов это на 1,9% больше 
нормы, у представителей других соматотипов — мень-
ше нормы на 4,0–5,1%. Мышечный компонент варьи-
рует в соматотипах от 12,8 до 15,9 кг и составляет 
17,6–35,3% массы тела. Во всех соматотипах компо-
нент меньше нормы на 6,7–24,4%. У брахиморфов-
гипотрофов выявлена хроническая энергетиче-
ская недостаточность (ИМТ=16,2); у брахиморфов-
гипертрофов — лишний вес (ИМТ=28,0). У девушек 
с другими соматотипами ИМТ соответствует норме 
(18,9–24,8). Долихоморфы-гипотрофы, долихоморфы-
нормотрофы, мезоморфы-гипотрофы имеют нормаль-
ную плотность тела (индекс Рорера — 1,16–1,23). У 
представительниц других соматических типов данный 
индекс находится в диапазоне от 1,57 до 1,73, что сви-
детельствует о высокой плотности тела.
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Антропометрия тела проведена у 229 девушек-
студенток Саратовского государственного меди-
цинского университета им. В. И. Разумовского. 
Соматотипирование проводилось по Б. А. Никитюку 
и А. И. Козлову (1990). Исследование показало, что 
среди девушек, проживающих в Саратовском регионе, 
встречаются представители всех соматических типов 
(СТ). Наиболее часто определяется мезоморфный-
нормотрофный СТ (37,1%). Остальные СТ опреде-
ляются реже: мезоморфы-гипотрофы — в 13,5%; 
долихоморфы-нормотрофы — в 11,8%; мезоморфы-
гипертрофы — в 10,0%; долихоморфы-гипотрофы — в 
8,3%; брахиморфы-нормотрофы — в 8,3%; брахимор-
фы гипотрофы — в 8,3%. Брахиморфы-гипертрофы 
и долихоморфы-гипертрофы определяются в единич-
ных наблюдениях (2,2% и 0,4%). Среднее физиче-
ское развитие имеют большинство девушек различ-
ных СТ (100,0–63,2%). Дефицит массы тела наибо-
лее часто выявляется у долихоморфов-гипотрофов и 
мезоморфов-гипотрофов (31,6% и 35,5%). Дефицит 
массы тела не определяется у брахимирфов-гипо- и нор-
мотрофов, долихоморфов-гипертрофов, мезоморфов-
гипертрофов. Избыточная масса тела наиболее часто 
выявляется у брахиморфов-гипертрофов (15,8%) и 
не определяется у долихоморфов-гипотрофов, брахи-
морфов-гипотрофов, долихоморфов-гипер трофов, 
мезоморфов-гипоторофов. Девушки, имеющие низкий 
рост, наиболее часто выявляются среди мезоморфов-




