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На 64 беспородных белых крысах массой 180–
220 г, подвергшихся воздействию природного газа в 
концентрации 3 мг/м3 по сероводороду в течение 4 ч, 
5 сут в неделю на протяжении 4 мес, изучали сосуды 
микроциркуляторного русла в стенке тонкой кишки. 
Использовали стандартные гистологические и гисто-
химические методы окраски: гематоксилином–эози-
ном, по Ван-Гизону, прочным зеленым, ШИК-реакцию. 
Для изучения сосудистой проницаемости в сосудистое 
русло вводили 0,3% раствор акридинового оранжевого 
с последующей люминесцентной микроскопией сосу-
дов тонкой кишки. В течение 1-го месяца среди сосудов 
микроциркуляторного русла наблюдалось нарушение 
классического типа ветвления; повысилась сосудистая 
проницаемость. К концу 2-го месяца выявлены призна-
ки дисциркуляторных нарушений, наиболее выражен-
ные в сосудах подслизистой основы, отмечено нали-
чие расширений, чередующихся со спазмированными 
участками. Проницаемость стенки сосудов значитель-
но увеличена. К концу 4-го месяца выявлено нараста-
ние признаков изменений, особенно в сосудах подсли-
зистой основы и брыжейке. Сосудистая стенка стала 
максимально утолщенной, потеряла четкость контуров 
за счет плазматического пропитывания и клеточной 
инфильтрации. Увеличились отложения коллагена не 
только в периваскулярном пространстве, но и в сосу-
дистой стенке. Результаты исследований восстанови-
тельного периода свидетельствовали о сохраняющихся 
тенденциях морфофункциональных преобразований в 
сосудах стенки тонкой кишки.
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Установлено, что адаптационно-приспосо би-
тель ные изменения в структуре тироцитов кроликов 
при йоддефицитных состояниях выявляются ранее, 
чем обнаруживается гормональный дисбаланс. Ядро 
клетки — округло-овальной формы с извилистым 
контуром. Эухроматин в основном занимает маги-
стральное положение, ближе к кариолемме обнаружи-
ваются конденсированные участки гетерохроматина. 
Количество, размеры и положение ядрышек вариа-
бельны. Цитоплазма имеет повышенную электронную 

плотность, содержит многочисленные микропузырь-
ки и вакуоли с неоднородным зернистым секретом. 
Белоксинтезирующий аппарат значительно развит. В 
30% от общего числа случаев (n=10), отмечается рас-
ширение эндоплазматической сети, сформированные 
вакуоли располагаются в базальной части клетки, их 
содержимое имеет низкую электронную плотность, 
численность рибосом значимо снижена. Лизосомы 
многочисленны, располагаются в апикальной части 
клетки, имеют полигональную форму высокоую элек-
тронную плотность. Митохондрии единичны, суще-
ственно увеличены, смещены к базальному полю-
су клетки, кристы выражены, матрикс однородный. 
Тироциты несколько уплощены, на апикальной поверх-
ности отмечается рост числа псевдоподий обратно 
коррелирующий с количеством микроворсинок. Таким 
образом, выявленный комплекс ультраструктурных 
перестроек в тироцитах характеризует высокую рези-
стентность и адаптационную пластичность щитовид-
ной железы кроликов в условиях йододефицита.
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Исследовали морфометрические параметры 
начального отдела левой венечной артерии (ЛВА) на 
материале нефиксированных ЛВА, полученных от 
трупов 126 мужчин в возрасте от 31 до 70 лет, распре-
деленных на 4 возрастные группы: 1-я — 31–40 лет, 
2-я — 41–50 лет, 3-я — 51–60 лет, 4-я — 61–70 лет. 
Угол отклонения ЛВА от аорты в среднем состав-
лял 120,5±1,7º, варьируя в пределах 86,0–155,0º. 
В 97,6% случаев данный угол тупой (от 92,0 до 
155,0º), в 2,4% наблюдений угол был менее 90,0º 
(85,0–88,0º). Установлено, что наружный диаметр в 
среднем составляет 5,17±0,06 мм; диаметр просвета 
равен 3,69±0,05 мм; двойная толщина стенки в сред-
нем — 1,48±0,04 мм. При сравнении средних значений 
данных параметров в возрастных группах установлено 
постепенное увеличение наружного диаметра от 1-й к 
4-й возрастной группе на 22,6% (Р<0,05). Также отме-
чено увеличение внутреннего диаметра от 1-й ко 2-й и 
3-й возрастным группам в среднем на 11% (P<0,05). В 
4-й группе просвет артерии уменьшился на 6% (P<0,05) 
по сравнению со 2-й возрастной группой. Особенно 
выражено утолщение стенки начального отдела ЛВА: 
так, средние значения двойной толщины стенки между 
крайними возрастными группами различаюся в 1,8 раза 
(P<0,001). Обнаружены положительные сильные связи 
(P<0,05) возраста с наружным диаметром (r=0,57) и с 
двойной толщиной стенки ЛВА (r=0,65), однако между 




