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ется основным методом психологического воздействия 
для повышения успеваемости.
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До настоящего времени в системе высшего меди-
цинского образования самостоятельный курс антро-
пологии не был предусмотрен. Однако общие вопросы 
антропогенеза и антропогенетики рассматриваются в 
курсе биологии человека с основами общей генетики, 
вопросы морфологии человека — в курсе анатомии 
человека. Методы антропометрии и вариационной ста-
тистики освещаются соответственно в курсах гигиены 
детей и подростков, применение антропологических 
данных при экспертизе возраста, пола или идентифи-
кации личности рассматриваются также в курсе судеб-
ной медицины. Важнейшими задачами профессиональ-
ной подготовки специалиста в системе медицинского 
образования является развитие у студентов умения 
нестандартно решать поставленные задачи, делать 
оригинальные обобщения для формирования основ 
клинического мышления, в задачи которого входит 
описание внешних антропологических факторов, таких 
как индивидуальная и половая изменчивость, особен-
ности возрастных изменений. Во время обучения на 
клинических кафедрах студенты все чаще встречаются 
с различными вариантами строения и положения орга-
нов. Врачу об этом всегда следует помнить, чтобы не 
принять вариант нормы за патологию.
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Изучали антропометрические характеристики, 
конституциональную принадлежность, пропорцио-
нальность телосложения и биомеханические особен-
ности опорно-двигательного аппарата у 1120 людей 
в возрасте от 7 до 23 лет с нарушением осанки 
(НО), сколиозом, и остеохондрозом позвоночника. 
Установлено влияние соматотипологических особен-
ностей на функциональное состояние позвоночника. 
Показано, что дети с НО отстают от своих сверстников 
в физическом развитии, структурно-функциональном 
созревании жизненно важных органов и систем. Среди 

детей с НО и сколиозом наиболее часто выявляются 
астеноидный и грудной соматотип, формируется доли-
хоморфный и лептосомный тип телосложения, опреде-
ляется низкое содержание костной и мышечной массы 
тела, выявляется напряженность функционирования 
сердечно-сосудистой и дыхательной систем. Знание 
конституциональных особенностей организма детей 
с НО используются при проведении коррекционно-
оздоровительных мероприятий в г. Тюмени.
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Соотношения признаков дерматоглифики в семьях, 
возникших от смешанных браков представителей раз-
личных этнических групп населения, могут представ-
лять определенный интерес в свете формирования 
географических групп населения. В настоящей работе 
изучены отпечатки кожных узоров (комплекс призна-
ков гребешковой кожи) коренного населения Западной 
Сибири — сибирских татар (мужчин — 66, женщин — 
52), коренного русского населения (мужчин — 217, 
женщин — 214), а также двух групп детей от сме-
шанных браков сибирских татар и русских — матери-
татарки и отца-русского (мужчин — 36, женщин — 
36), матери-русской и отца-татарина (мужчин — 32, 
женщин — 54). Носителем генотипа, адаптированного 
к климатическим условиям юга Тюменской области, 
по нашему мнению, является коренное татарское насе-
ление. Эту группу рассматривали как эталон в срав-
нительной характеристике кожных узоров с други-
ми обследуемыми группами. Полученные результаты 
показали наличие процессов избирательного накопле-
ния в регионах Западной Сибири русских жителей 
с уклонением признаков дерматоглифики в сторону 
сближения с коренным населением — сибирскими 
татарами. У детей от смешанных браков в дермато-
глифической конституции также преобладали призна-
ки кожных узоров, характерные для представителей 
коренного населения региона.
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Исследования показали, что поражение синусно-
предсердного узла (СПУ) при инфекционных заболе-
ваниях встречается значительно реже и носит менее 
выраженный характер, чем в рабочем миокарде, что мы 




