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что локализующиеся в инфильтратах терминали нахо-
дятся в тесных взаимоотношениях с ТК и лимфоци-
тами. По-видимому, пептидергические волокона при 
ХП образуются de novo. При ХП обнаружены тесные 
взаимосвязи ТК с эндокриноцитами панкреатических 
островков.
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Исследовали препараты-отпечатки тимуса белых 
беспородных крыс в норме и при дислипидемии, 
вызванной введением с кормом холестерина в течение 
3 мес. Окраска на ядерный и ядрышковый компоненты 
(метод выявления AgNOR), показала, что ретикуляр-
ные эпителиоциты (РЭЦ) выделяются своими круп-
ными и очень крупными (12,4%) размерами AgNOR и 
слабым сродством к красителю. Практически все ядра 
в контроле Ag-негативны, содержат от 1 до 6 ядры-
шек (в среднем — 2,62±0,04), представлены в основ-
ном активными нуклеолонемным и нуклолонемно-
компактным вариантами, составляющими в целом 84% 
от всех фенотипических форм. Отмечено увеличение 
числа неактивных форм ядрышковых организаторов 
(ЯО) при повышении в целом количества AgNOR в 
ядрах. AgNOR РЭЦ при нагрузке холестерином сопро-
вождается увеличением среднего количества ЯО в 1,3 
раза в сравнении с контролем (появляются популяции с 
7–8 ЯО), увеличивается пул крупных и очень крупных 
ЯО, представленных чаще всего компактным вариан-
том. Изменяется гранулярная составляющая ядрышек 
(количество интра- и экстрануклеолярных гранул). 
Таким образом, алиментарная нагрузка холестерином, 
приводящая к дисбалансу в иммунной системе, сопро-
вождается изменением ядрышкового аппарата РЭЦ, 
трактуемым в целом как повышение функциональной 
нагрузки на аппарат биосинтеза белка, активации эпи-
телиального компонента.
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Иммуногистохимические исследования показали, 
что гистологические варианты зоба характеризуются 

спектром молекулярно-биологических изменений, о 
чем свидетельствует экспрессия тиротропного гор-
мона (ТТГ) и онкомаркера рецептора эпидермального 
фактора роста (EGFR). Экспрессия ТТГ была обна-
ружена в виде зернистого окрашивания тироцитов 
при диффузном токсическом зобе (ДТЗ), а также в 
коллоиде фолликулов (4,7±0,5 балла). В парафол-
ликулярном пространстве реакция отрицательная. В 
фолликулярных клетках при узловом (многоузловом) 
пролиферирующем зобе и аденоматозе экспрессия ТТГ 
была от слабой до умеренной (2,33±0,6 балла) и, как 
правило, ниже, чем в окружающих тканях щитовидной 
железы При ДТЗ на базальных мембранах фолликулов 
и в цитоплазме тироцитов выявилась очень высокая 
экспрессия EGFR (4,66±0,1 балла). При пролифери-
рующем узловом зобе, содержание EGFR нарастало в 
центральных участках коллоида и в цитоплазме тиро-
цитов. Умеренно положительная реакция отмечалась 
также в строме, средний уровень экспрессии составлял 
2,8±0,7 балла. В контрольной группе экспрессия отсут-
ствовала, либо была значимо ниже, чем в основной 
группе.
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Гистохимическое исследование показало, что 
активность щелочной фосфатазы, АТФазы, 5-нуклео-
тидазы в эндотелиальных клетках артерий и вен 
при непролиферативной и пролиферативной фор-
мах мастопатии (ПФМ) возрастает от умеренной до 
высокой. Ферментативная активность проявляется в 
мышечных элементах стенки сосудов, особенно арте-
рий. Отчетливой связи между активностью ферментов 
в стенке сосудов и гистологической формой опухоли 
не констатируется. Ультраструктурные исследования 
показали, что при ПФМ в паренхиме органа имеются 
3 типа клеток: эпителиальные (секреторные), миоэпи-
телиальные и недифференцированные. Все типы кле-
ток, сохраняют основные ультраструктурные черты 
исходной ткани. Секреторные клетки характеризуются 
различной степенью дифференцировки. При ПФМ 
отмечено разрастание секреторных и миоэпителиаль-
ных клеток. Последние становятся более крупными, 
часто принимают округлую форму. Характерно парал-
лельное расположение миоэпителиальных клеток по 
отношению к базальной мембране. При этом сохраня-
ются также ультраструктурные органоспецифические 
признаки: фибриллярные структуры с характерными 
фокальными уплотнениями, контакты с базальной 
мембраной посредством полудесмосом, пиноцитозные 
пузырьки. Накопление гликогена в паренхиматозных 




