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MORPHOLOGICAL RATIONALE FOR MICROSURGICAL 
ESOPHAGEALJEJUNUM ANASTOMOSES

Целью исследования явилось морфологи-
ческое обоснование микрохирургических пище-
водно-тонкокишечных анастомозов. На материа-
ле, полученном от 20 трупов людей, проведена 
морфо метрия стенки нижнегрудного, абдоми-
нального отделов пищевода и тощей кишки 
в 60–70 см от связки Трейца. Средние значе-
ния толщины подслизистой основы пищевода 
составили 591±156 и 591±162 мкм, а кишки — 
495±118 мкм. Мышечная оболочка нижнегрудно-
го и брюшного отделов пищевода в 2,5 и 2,9 раза 
толще, чем кишки, адвентиция и серозная обо-
лочка соответственно в 3,4 и 3,5 раза. Отношение 
толщины стенок нижнегрудного и брюшного 
отделов пищевода к толщине стенки тощей кишки 
без учета их слизистых оболочек составляет 
2,1 и 2,36 соответственно. Таким образом, для 
формирования пищеводно-тонкокишечных ана-
стомозов наиболее оптимальным следует считать 
атравматический шовный материал с толщиной 
нити 69–102 мкм и тоньше, что соответствует 
условному номеру 6/0–7/0. Учитывая близкие 
значения толщины подслизистой основы пище-
вода и тощей кишки и значительные различия 
в толщине мышечной и адвентициальной (сероз-
ной) оболочек, целесо образно наложение анасто-
моза с использованием двухрядного шва: первый 
ряд на подслизистую основу, второй — серозно-
мышечный с созданием дупликатуры мышечного 
слоя пищевода и формированием псевдокардиаль-
ного сфинктера.
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Методами макро- и микроморфологии изуче-
но строение кишечника у норки клеточного раз-
ведения в условиях введения в основной рацион 
препарата, полученного путем белкового гидро-
лиза. Сравнительный анализ макроморфологи-
ческих показателей кишечника норки у экспе-
риментальных животных не выявил значимых 
различий в группах, получавших исследуемый 
препарат, по сравнению с интактными аналогами. 
Микроморфологически установлены структур-
ные преобразования в стенке кишки, выражаю-
щиеся в увеличении площади всасывательной 
поверхности слизистой оболочки, утолщении 
мышечной оболочки толстой кишки, удлинении 
ворсин тонкого и расширении крипт толстого 
отделов кишечника. Полученные данные могут 
свидетельствовать об активизации метаболиче-
ских процессов, а также об усилении моторной и 
эвакуационной функции кишечника.
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Среди множества факторов, в той или иной 
мере влияющих на васкуло- и ангиогенез в пла-
центе, следует выделить группу наиболее суще-
ственных. К ним относят регуляторные моле-
кулы сосудисто-эндотелиального фактора роста 
(VEGF). VEGF-семейство состоит из 5 подтипов: 
VEGF-А, VEGF-B, VEGF-C, VEGF-D, VEGF-Е. 
Рецепторы VEGF включают VEGFR-1 (flt-1), 
VEGFR-2 (KDR или flk-1) и VEGFR-3 (flt-4). 
Для изучения распределения клеток, содержащих 
рецептор VEGFR-3 в плаценте на ранних эта-
пах гестации, собрано 10 случаев ранних лекар-
ственных абортов (целые хориальные мешки) 
здоровых женщин в возрасте от 22 до 28 лет. 
Продолжительность беременности (после опло-
дотворения) уточняли по данным УЗИ (размеры 
эмбриона) и менструальному сроку — минус 
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2 нед. Использовали методы световой микро-
скопии и иммуногистохимическую реакцию. 
Рецептор VEGFR-3 выявляли с помощью мыши-
ных моноклональных антител против VEGFR-3 
фирмы «Novocastra» клон KLT9 (1:200). Срезы 
докрашивали гематоксилином Майера и с помо-
щью микроскопа Leica DM 2500 изучали при 
увеличении 400. На 4–5-й неделе локализация 
рецептора VEGFR-3 отмечена в цито- и син-
цитиотрофобласте ворсин плаценты. В эндоте-
лии сосудов и других клетках иммуноэкспрессия 
VEGFR-3 не выявлена. Рецептор VEGFR-3 явля-
ется маркером эндотелия лимфатических сосудов. 
В плаценте лимфатическая система отсутствует. 
Трофобластический эпителий — это особый вид 
эпителия. Вероятно, прямой контакт синцитио-
трофобласта с материнской кровью заставляет 
его вести себя как эндотелий, сочетая в себе осо-
бенности эндотелия лимфатических и кровенос-
ных сосудов.
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При изучении медико-биологических дисци-
плин студенты уже на I курсе должны понимать, 
что в традициях русской школы врач — это 
интеллигентный человек, занимающий активную 
жизненную позицию, глубоко анализирующий 
клиническую ситуацию с учетом экологической 
обстановки. Существуют различные формы 
повышения уровня экологического сознания, при-
меняемые при изучении анатомии человека. Уже 
на I курсе при изучении системной анатомии чело-
века большое внимание уделяется анализу эколо-
гических проблем в разделах «Спланхнология», 
«Центральная нервная система». На первый план 
выходят вопросы нарушения здоровья населе-
ния, связанные с неправильным образом жизни. 
Получая знания по клиническим вопросам, студен-
ты способны решать не только диагностические, 
но и экологические задачи. Будущий врач дол-
жен сохранять окружающую среду, свое здоро-
вье, поэтому экологическое воспитание включает 
в себя также комплекс мероприятий по внедрению 
здорового образа жизни в нашу действительность. 
Вопросы экологического воспитания позволяют 
раскрыть перед студентами отрицательное влия-
ние разрушительной деятельности человека, что 
ведет к исчерпанию природных ресурсов, отра-
жаясь на здоровье населения; обеспечивают фор-

мирование соответствующей системы ценност-
ных ориентаций, осознающей целостность при-
роды и человека, который является ее объектом. 
Экологически образованный врач сможет лучше 
понять патогенез различных заболеваний, предот-
вратить негативное влияние на здоровье человека, 
выработать комплекс эффективных профилак-
тических и лечебных мер в медицине. В учебном 
процессе основополагающим направлением долж-
на быть идея гармоничных отношений человека 
с окружающей средой.
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INTRANUCLEAR IRON IN THE NEURONS 
OF THE CEREBELLUM AND BRAIN STEM IN RATS 
WITH EXPERIMENTAL HYPOXIA AND HYPERBARIC 
OXYGENATION

Исследованы мозжечок и ствол головного 
мозга половозрелых белых крыс-самцов (n = 14), 
которые были разделены на 3 группы: 1-я — кон-
трольная группа; 2-я группа — модель гипоксии, 
животных экспонировали в барокамере в течение 
1 ч (О

2
 — 6 %; СО

2
 — не более 0,2 %); животным 

3-й группы моделировали гипероксию, размещая 
в барокамере (1 ч), где воздушную дыхательную 
смесь заменяли на кислород, а давление повы-
шали до 0,4 МПа. По истечении 10 сут брали 
материал для гистохимического исследования. 
Железо выявляли при помощи реакции Перлса. 
Морфометрический анализ нейронов и количе-
ственный анализ полученных результатов про-
водили с помощью компьютерной программы 
ImageJ (NIH, США). При гистохимическом иссле-
довании срезов головного мозга крысы было 
обнаружено, что в норме реакция наблюдается в 
ядрышках крупных нейронов ядер тройничного 
и лицевого нервов. В группе гипоксии обна-
ружена гистохимическая реакция в нейронах: 
парагигантоклеточного ядра, ядра тройничного 
и лицевого нервов. В группе гипероксии железо 
было выявлено лишь в ядрышках нейронов дор-
сальной части ядра тройничного нерва. Крупные 
нейроны, содержащие Fe³+, в стволе мозга были 
обнаружены: в контрольной группе — 15,6±2,7 
на фронтальный срез; в группе гипоксии — 11±5; 
в группе гипероксии — 4,3±1,8 (Р < 0,05), т. е. 
наблюдалось уменьшение числа нейронов, содер-
жащих железо, в ядрышках при гипероксии.
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