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Изучены морфометрические и биомеханиче-
ские параметры артерий головного мозга 115 тру-
пов взрослых людей 21–84 лет. На основе полу-
ченных данных методом конечно-элементного 
моделирования с использованием программных 
комплексов SolidWorks и Ansys Multiphysics 
разработаны компьютерные пространственно-
ориентированные 3-D модели. Последние явля-
ются геометрическими и физико-механическими 
аналогами артерий головного мозга и позволяют 
изучить скорости объемного кровотока (СОК), 
давление, касательные и эффективные напряже-
ния. Обнаружено, что наибольшая СОК наблю-
дается в месте отхождения средней мозговой 
артерии, наименьшие — в соединительных арте-
риях, в месте бифуркации базилярной артерии 
(БА) и месте соединения позвоночных артерий 
(ПА). В областях с низкими СОК имеются наи-
меньшие касательные напряжения, что может 
способствовать образованию здесь атеросклеро-
тических отложений. Давление крови принима-
ет наибольшее значение в местах бифуркации 
БА и отхождения передних мозговых артерий. 
Наибольшие эффективные напряжения обнару-
живаются в областях соединения ПА и бифурка-
ции БА. Таким образом, в зоне бифуркации БА 
давление потока крови достигает максимальных 
значений, здесь же создаются концентрации мак-
симальных эффективных напряжений. Действие 
этих гемодинамических факторов, особенно при 
их нарастании при динамическом наблюдении, 
способно привести к локальному ослаблению 
сосудистой стенки (в основном за счет разруше-
ния средней оболочки артерий), что может содей-
ствовать образованию в этих областях аневризм.
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На модели ишемии мозга у животных пока-
зан прекондиционирующий нейропротектор-

ный эффект фрагментов внеклеточной ДНК 
(внкДНК). Оценены особенности синапсов новой 
коры головного мозга у крыс в условиях прекон-
диционирования внкДНК. На 12 крысах линии 
Вистар массой 300 г исследовали ультраструк-
туру нейропиля коры большого мозга на уров-
не III–V слоев через 1 сут после однократного 
внутривенного введения раствора гомологич-
ной ДНК (7,7×10–5 г/кг, n = 6). Контрольную 
группу составили 6 животных, получавших изо-
тонический раствор хлорида натрия. Выявлено 
увеличение поверхности активной зоны синап-
сов с изменением кривизны пресинаптической 
мембраны; множество сложноорганизованных 
(перфорированных) и атипичных форм синап-
сов (аксоглиальных, точечных десмосомовидных, 
аксоаксональных, симметричных аксодендритных 
на филоподиях); вакантных постсинаптических 
уплотнений на мелких отростках. Помимо кон-
вергентных синапсов, на дендрите/шипике были 
обнаружены контакты 3–4 аксонов; дивергентные 
с перфорациями, часть из них открытые, с акку-
мулированным постсинаптическим материалом. 
В аксонах много двухмембранных тубуловези-
кулярных структур с пузырьками, похожими на 
синаптические. В области нейротрансмиссии до 
двух третей аксоплазмы занято крупными мито-
хондриями. Синаптические контакты окружены 
отростками астроцитов, внедряющимися в синап-
тическую щель. Таким образом, прекондицио-
нирование, вызванное циркулирующей в крови 
внкДНК, связано с пластическими перестройками 
синапсов, направленными на повышение инфор-
мативности и эффективности синаптической 
передачи, и включает реактивный синаптогенез, 
контролируемый астроглией.
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Исследования выполнены на 24 белых крысах 
линии Вистар. Гипотиреоз у животных модели-
ровали путем внутрижелудочного введения мер-
казолила. Крысам подопытной группы на фоне 
мерказолила вводили фитосредство (Potentilla 
alba L., Scutellaria baicalensis Georgi, Rhodiola 
rosea L.) в дозе 50 мг/кг. Для выявления актив-
ности сукцинатдегидрогеназы (СДГ) свежеза-


