
Разработка и внедрение в клинику группы диа-
гностических методов, получивших обобщенное 
название методов прижизненной визуализации 
(imaging methods), в корне изменили диагностиче-
ские возможности современной медицины. Очень 
быстро выяснилось, что они являются прекрасны-
ми методами для прижизненных анатомических 
и топографоанатомических исследований, на мето-
дической основе которых интенсивно развивается 
клиническая анатомия [3]. В последние годы стала 
актуальной задача использования этих методов 
и получаемых на их основе прижизненных изобра-
жений в учебном процессе при изучении топогра-
фической и клинической анатомии на кафедрах 
оперативной хирургии и топографической (кли-
нической) анатомии [2–6, 8]. Тем более, что уже 
появились ряд учебников, атласов, руководств, 
в которых используются иллюстрации, получае-
мые методами прижизненной визуализации [1, 5, 
9, 10]. В настоящей статье рассматриваются мето-
дические и организационные основы использова-
ния компьютерных и магнитно-резонансных томо-
грамм в учебном процессе по топографической 
и клинической анатомии.

К прижизненным анатомическим и топогра-
фоанатомическим изображениям относятся:

1. Рентгеновские снимки: рентгенограммы, 
ангиограммы, ирригограммы и другие.

2. Компьютерные томограммы.
3. Магнитно-резонансные томограммы.
4. 3D-изображения.
5. Ультразвуковые снимки.
6. Эндоскопические фотографии.
Все они могут использоваться в учебном про-

цессе кафедр оперативной хирургии и клиниче-
ской (топографической) анатомии, но ведущее 
значение для этой дисциплины имеют компьютер-
ные и магнитно-резонансные томограммы.

Включение прижизненных изображений ана-
томических структур в учебный процесс требует 
проведения некоторых организационных меро-
приятий и соответствующего методического обе-
спечения. К ним относятся:

1. Определение учебных целей и задач исполь-
зования прижизненных изображений.

2. Разработка методики использования при-
жизненных изображений как учебного материала.

3. Оборудование учебных помещений для 
использования прижизненных изображений.

4. Создание комплектов прижизненных томо-
грамм, учебных презентаций, стендов, компью-
терных программ и устройств.

Наиболее очевидная цель использования при-
жизненных изображений — это знакомство сту-
дентов с томограммами как аналогами пирогов-
ских срезов, повышение качества учебного про-
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цесса и на этой основе знаний студентов. Эта 
цель может быть достигнута решением ряда задач: 
улучшение наглядности преподавания и оснащен-
ности учебного процесса, усиление клинической 
направленности преподавания учебной дисципли-
ны, повышение интереса студентов к её изучению. 
Эти задачи являются общими для всего учебного 
процесса, но интенсивное использование прижиз-
ненных изображений, особенно компьютерных 
и магнитно-резонансных томограмм, значитель-
но усиливает мотивацию студентов, приближает 
учебную дисциплину к клинике.

Использование компьютерных и магнитно-
резонансных томограмм нуждается в определен-
ной методике в виде алгоритма прочтения, ана-
лиза и оценки томограмм. Это связано с тем, что 
разбор классических пироговских срезов требует 
определенной последовательности: определения 
вида среза, его уровня, групп мышц, сосудисто-
нервных пучков, органов и их топографии и т. д.

Учебные комнаты и операционные должны 
быть оборудованы для работы с прижизненны-
ми изображениями. Вряд ли стоит размещать 
в каждой учебной комнате мультимедийный про-
ектор с большим экраном. Это оборудование 
необходимо для межкафедральных и кафедраль-
ных лекционных аудиторий. Не очень подходят 
и компьютерные мониторы из-за небольших раз-
меров. На нашей кафедре учебные комнаты и опе-
рационная оборудуются плоскими телевизора-
ми с настенным креплением, имеющие USB-порт, 
через который при подключении USB-накопителя 
или ноутбука возможна демонстрация отдель-
ных снимков, учебных презентаций и учебных 
видеофильмов.

Очень важен правильный подбор типовых 
компьютерных и магнитно-резонансных томо-
грамм, полученных, например, от пациентов муж-
ского пола 30–40 лет. На следующем этапе могут 
использоваться томограммы, показывающие 
индивидуальные, возрастные и гендерные разли-
чия. Компьютерные презентации содержат раз-
личный иллюстративный материал, в том числе 
прижизненные изображения, но если в лекцион-
ных презентациях иллюстрации располагаются 
в соответствии с планом и содержанием лекции, 
то презентации для учебных групповых занятий 
должны быть алгоритмизированными, обеспечи-
вающими усвоение учебного материала. Такие 
учебные презентации разработаны сотрудника-
ми нашей кафедры. Компьютерные и магнитно-
резонансные томограммы могут предъявляться 
для индивидуальной работы студентов в виде рас-
печаток формата А4.

Прижизненные изображения могут использо-
ваться в учебном процессе:

1) в виде тематических иллюстраций на лек-
циях;

2) в составе обучающих презентаций на прак-
тических занятиях;

3) для самостоятельной работы студентов 
при самоподготовке и на практических занятиях;

4) для текущего и итогового контроля на заня-
тиях, при этапном контроле и на итоговом экза-
мене;

5) в составе специальных учебных пособий.
В методически и организационно обеспечен-

ном использовании компьютерных и магнитно-
резонансных томограмм мы видим возможность 
и необходимость решения новой для кафедр 
оперативной хирургии и клинической анатомии 
учебной задачи — не только знакомства студен-
тов с прижизненными изображениями, но и освое-
ния студентами топографоанатомического анали-
за компьютерных и магнитно-резонансных томо-
грамм как необходимого этапа для последующего 
освоения диагностических методов прижизненной 
визуализации при клинической патологии. КТ- 
и МРТ-граммы — это, по сути, прижизненные 
аналоги пироговских срезов, являющихся типич-
ным для изучения топографической анатомии 
учебным материалом [10]. Именно кафедры опе-
ративной хирургии и клинической (топографи-
ческой) анатомии должны быть подразделением 
вуза, где прижизненные изображения использу-
ются для изучения топографической и клиниче-
ской анатомии, в ходе которого студенты получа-
ют уверенные навыки для их топографоанатоми-
ческого анализа.
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THE USE OF COMPUTED TOMOGRAPHY 
AND MAGNETIC RESONANCE 
IMAGING IN THE TEACHING PROCESS 
IN THE DEPARTMENTS OF OPERATIVE 
SURGERY AND CLINICAL (TOPOGRAPHIC) 
ANATOMY

I. I. Kagan, S. V. Chemezov, V. I. Kim, S. N. Lyashchenko, 
I. N. Fateyev, A. K. Urbanskiy

The article presents the methodological and organizational 
principles of use of computed and magnetic resonance tomogra-
phy in the teaching process in the departments of operative and 
topographic (clinical) anatomy. Types and possibilities of their 
use in lectures, practical studies and independent work of the 
students are described.
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