
Одной из главных задач образования является 
развитие навыков самообразования, творческо-
го использования полученных знаний, умений 
и навыков, быстрой адаптации к современным 
условиям. Все большее значение приобретают 
технологии обучения [6, 9].

Информационные технологии становятся 
необходимой составляющей высшего образова-
ния. Впервые компьютерные обучающие про-
граммы стали использоваться в начале 70-х годов 
ХХ в., а в настоящее время они играют особую 
роль в обучении и воспитании студентов.

Методологической основой теории педагоги-
ческих систем и педагогических технологий, несо-
мненно, можно считать работы В. П. Беспалько 
[1, 2] и М. В. Кларина [4, 5].

Основными педагогическими условиями 
совершенствования обучения с применением 
информационных технологий считаются: фор-
мирование информационной культуры препода-
вателей; повышение уровня базовой подготовки 
студентов по информатике; оснащение кабинетов 
техническими средствами, формирование банка 
учебно-методической и научной информации. 
Преподаватель должен использовать не только 
знания по предмету, но и представление ново-
го материала с методикой применения компью-
терных технологий. Компьютерная визуализация 
учебной информации помогает отобразить не 
только анатомические объекты и структуры, но 
и представить их структурные схемы в динамиче-
ском и пространственном изменении.

В связи с введением инновационных тех-
нологий на кафедре анатомии человека Санкт-

Петербургской государственной педиатрической 
медицинской академии (СПбГПМА), в 2009 и 
2011 г. было проведено письменное анкетиро-
вание 104 студентов педиатрического и лечеб-
ного факультетов, в том числе и иностранных. 
С целью — выяснить их значимость в мотивации 
обучения студентов. По мнению студентов (83%), 
информационные технологии, используемые на 
кафедре анатомии человека, способствуют повы-
шению мотивации к изучению анатомии человека. 
Компьютерные технологии — это новый этап 
развития информационных технологий, когда 
основным техническим средством обработки и 
анализа информации для принятия последующе-
го решения служит компьютер. Доля студентов, 
посещающих компьютерный класс кафедры ана-
томии человека 1 раз в неделю, составила 70% 
от общего числа респондентов, и при подготовке 
к практическим занятиям по анатомии человека 
33% из них используют возможности компью-
терных обучающих программ. 82% опрошенных 
студентов постоянно используют при самостоя-
тельной подготовке по анатомии человека и дома, 
и на кафедре электронные анатомические атласы. 
В 2009 г. все студенты, принимавшие участие в 
анкетировании, хотели посещать дополнительные 
занятия по компьютерным обучающим програм-
мам, установленным в компьютерном классе на 
кафедре анатомии человека. В 2011 г. так счи-
тали только 47% студентов, не определились со 
своим мнением — 28%, а 25% — предпочитали 
самостоятельно разбираться с возможностями и 
интерфейсом компьютерных анатомических про-
грамм и электронных анатомических атласов.
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В настоящее время в учебном процессе на 
кафедре анатомии человека СПбГПМА во время 
практических занятий и самостоятельной под-
готовки студентов используется следующее при-
кладное программное обеспечение.

1. Тестовые материалы.
Система тестовых заданий состоит из обучаю-

щих и контролирующих компьютерных тестов 
по всем разделам анатомии человека, разрабо-
танных коллективом кафедры анатомии человека 
под руководством профессора Н. Р. Карелиной. 
Общее количество тестовых заданий включает 
около 3500 вопросов. При контрольном тестиро-
вании компьютер случайным образом из имею-
щейся базы вопросов выбирает заданное их коли-
чество. Компьютерная программа («Конструктор 
тестов», http://www.keepsoft.ru) позволяет устано-
вить ограничение по времени тестирования, при 
каждой загрузке формируется новый тест, возмо-
жен сбор результатов тестирования по локальной 
сети. Показателями качества тестовых заданий 
являются надежность и валидность теста. В тече-
ние 2 семестров был проведен анализ тесто-
вых заданий, результаты анализа опубликованы в 
материалах международной научно-практической 
конференции «Новые информационные техноло-
гии в образовании» (НИТО-2010, НИТО-2011), 
г. Екатеринбург (http://nito.rsvpu.ru).

2. Компьютерные электронные учебные посо-
бия по анатомии человека (методические разра-
ботки преподавателей кафедры [7], медицинская 
электронная библиотека http://www.medliter.ru).

3. Интерактивная обучающая лицензионная 
программа 2D графики (Интерактивный атлас 
анатомии человека [3]), flash-анимации.

4. Мультимедийные лицензионные программы 
3D графики (VOXEL–MAN 3D Navigator: Inner 
Organs, Brain and Skull, Upper Limb [10–12]).

Компьютерные обучающие программы 
VOXEL–MAN: 3D Navigator, созданы Институтом 
математики и компьютерных наук в медици-
не (г. Гамбург, Германия). VOXEL–MAN: 3D 
Navigator позволяют проводить анатомическое 
компьютерное моделирование и в режиме диалога 
исследовать трехмерную анатомическую модель.

5. Анатомический портал Anatomy.tv (Лон дон, 
Великобритания).

Впервые на практических занятиях по ана-
томии человека стали использовать методики 
дистанционного обучения. В 2010 г. компьютер-
ный класс подключил к информационной поиско-
вой библиотечной платформе Ovid Technologies, 
Inc. (http://ovidsp.ovid.com) (Ovid, г. Нью-Йорк, 
США). В состав Ovid входит Primal Pictures — 
атлас анатомии человека, в котором представлено 

более 6500 анатомических структур, клиниче-
ских слайдов, flash-анимаций, с использованием 
мультимедийной технологии трехмерной графики 
3D. Доступ к информационным ресурсам предо-
ставляется через сеть Интернет в режиме online 
по IP-адресу компьютеров (серверов). В текущем 
учебном году в 30% лекций на всех факультетах 
I и II курсов по анатомии человека использовали 
для демонстрации анатомические изображения 
или/и анимацию из Primal Pictures (www.anatomy.
tv).

6. Сайт кафедры анатомии человека 
СПбГПМА, www.spb-anatomy.spb.ru

Сайт разработан и поддерживается адми-
нистратором сайта — М. Л. Никоноровой. 
Постоянная аудитория сайта составляет около 
350 человек. 85% посетителей приходят на него 
с основного сайта педиатрической медицинской 
академии. За 2,5 года своего существования сайт 
посетили около 2500 человек, из них половина — 
за последний год (с марта 2011 г. по март 2012 г.).

Тестовые задания и компьютерные обучаю-
щие программы соответствуют материалу учеб-
ной дисциплины и содержат необходимую спра-
вочную информацию.

Основные методические инновации связаны с 
применением активных или интерактивных мето-
дов обучения. На практических занятиях и во 
время самостоятельной работы в компьютерном 
классе кафедры во внеурочное время, используя 
компьютерные обучающие программы, студенты 
строят, исследуют, моделируют различные анато-
мические структуры и, таким образом, облегчают 
изучение дисциплины. В своей работе они исполь-
зуют метод имитационного моделирования — 
метод, при котором изучаемая система заменяется 
моделью, с достаточной точностью описывающей 
реальную структуру. Имитационное моделиро-
вание — это частный случай математического 
моделирования, логико-математическое описание, 
которое может применяться для исследования на 
компьютере в целях проектирования, анализа и 
оценки функционирования объекта.

На кафедре анатомии человека был прове-
ден педагогический эксперимент, целью которого 
было сравнение степени усвоения учебного мате-
риала в 2 группах студентов. Обучение в 1-й груп-
пе (экспериментальной) основывалось на методах 
компьютерного имитационного моделирования 
реальных анатомических структур под руковод-
ством специалиста – преподавателя информатики. 
Во 2-й группе (контрольной) студенты самостоя-
тельно проходили компьютерное тестирование 
и занимались с компьютерными обучающими 
программами, установленными в компьютерном 
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классе кафедры без непосредственного участия 
преподавателя. В контрольной группе студенты 
не могли использовать в своей подготовке анато-
мический портал и мультимедийную программу 
VOXEL-MAN 3D Navigator: Brain and Skull [10].

В ходе педагогического эксперимента при ана-
лизе успеваемости учитывали среднюю оценку по 
каждой теме дисциплины.

В качестве примера рассмотрим результаты 
проверки знаний 87 студентов контрольной груп-
пы и экспериментальной — 88 — по теме занятия 
«Органы чувств». Основным показателем каче-
ства обучения является доля отличных и хороших 
оценок.

В соответствии с выставленными отметками, 
общая сумма отметок «хорошо» и «отлично» 
по отношению ко всем полученным отметкам 
обучающихся по теме составила 62%. В экспери-
ментальной группе отметок «хорошо» и «отлич-
но» больше (65%), чем в контрольной — 60%. 
Усвоение материала в контрольной группе сту-
дентов было более дифференцированным: коли-
чество удовлетворительных и отличных оценок 
было больше, а хороших — меньше (рисунок).

При оценке эффективности обоих методов 
обучения был использован подход, основанный на 
теории проверки статистических гипотез, в част-
ности, использовался метод анализа таблиц сопря-
женности, который сводится к статистическому 
критерию Пирсона [8] .

В соответствии с методами теории проверки 
статистических гипотез для того, чтобы доказать 
гипотезу эффективности предложенной методи-

ки обучения (Н1), выдвигается противоположная 
гипотеза (Н0), которая состоит в предположении, 
что обучение в экспериментальной и контрольной 
группах одинаково по эффективности. Иными 
словами, проверяемая статистически гипотеза Н0 
предполагает, что имитационное моделирование и 
дистанционное обучение не оказывают влияния на 
усвоение нового материала, а различие тестируе-
мых групп носит случайный характер.

Выбрав уровень значимости проверки гипо-
тезы α=0,01 и, используя встроенную в EXCEL 
(Microsoft Office Excel) статистическую функцию 
ХИ2ОБР (α, ν), получено значение критической 
границы, равное 61,16. Тестовое значение (73, 24) 
превзошло критическое (61,16), это означает, что 
нулевая гипотеза (Н0) может быть отвергнута в 
пользу альтернативной (Н1), и вероятность ошиб-
ки при таком утверждении не превышает α=0,01. 
Таким образом, при однопроцентном уровне зна-
чимости статистически доказана эффективность 
использования имитационного моделирования в 
процессе обучения студентов медицинских специ-
альностей.

Современные компьютерные и коммуника-
ционные технологии дополнили традиционные 
формы обучения, сделали реальным осуществле-
ние идеи об интеграции преподавания анатомии 
и информатики, что кардинально изменило под-
ход к системе преподавания анатомии человека. 
Обучение студентов с использованием информа-
ционных компьютерных технологий способствует 
повышению профессионального уровня студен-
тов, что является залогом успешной подготовки 
будущих врачей.
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