
4 сентября 2014 г. на 
89-м году жизни скончался 
известный отечественный 
ученый, доктор медицинских 
наук профессор Георгий 
Сильвестрович Катинас.
Г. С. Катинас родился в 

1925 г. в Ленинграде. После 
окончания в 1943 г. сред-
ней школы он был призван 
в ряды Советской Армии, а 
после окончания Великой 
Отечественной войны в 
1945 г., демобилизовав-

шись, поступил в I Ленинградский медицинский институт 
им. акад. И. П. Павлова (I ЛМИ). После окончания инсти-
тута он обучался в аспирантуре на кафедре нормальной 
анатомии и в 1954 г. защитил кандидатскую диссерта-
цию об артериальном кровоснабжении скелетных мышц. 
В дальнейшем Г. С. Катинас работал в должности старше-
го научного сотрудника Естественно-научного института 
им. П. Ф. Лесгафта Академии педагогических наук РСФСР. 
В 1963 г. он перешел в отдел сравнительной и экологической 
физиологии Института экспериментальной медицины АМН 
СССР, а в дальнейшем работал в лаборатории эксперимен-
тальной гистологии этого института. В 1966 г. Г. С. Катинас 
защитил докторскую диссертацию на тему «Роль функции 
в формировании структуры скелетных мыши». В 1971 г. 
он проходил стажировку в США в лаборатории прези-
дента Международного общества хронобиологии проф. 
Ф. Халберга.
С 1972 по 1992 г. Г. С. Катинас заведовал кафедрой гисто-

логии I ЛМИ им. акад. И. П. Павлова (ныне Первого Санкт-
Петербургского государственного медицинского университе-
та), а с 1992 по 1997 г. работал в должности профессора этой 
кафедры. Под его руководством коллективом кафедры были 
проведены научные исследования биоритмов на тканевом 
и клеточном уровне, которые отражены в многочисленных 

публикациях, в том числе в книгах «Экологическая физио-
логия человека» (1980) и «Хронобиология и хрономедицина» 
(1989).
В 1995–1998 гг. Г. С. Катинас был заведующим курсом 

гистологии и эмбриологии в Институте медицинского обра-
зования во вновь открытом Новгородском государственном 
университете им. Ярослава Мудрого (г. Великий Новгород). 
С 1998 г. в течение ряда лет работал в США в Университете 
штата Миннесота, проводя различные хронобиологические 
исследования.
Г. С. Катинас — автор около 300 научных работ и мето-

дических пособий. Его перу принадлежит глава в учеб-
нике «Гистология, цитология и эмбриология» под ред. 
Ю. И. Афанасьева и Н. А. Юриной (1989) и глава (в соавтор-
стве) в 2-томном Руководстве по гистологии (2001). Под его 
руководством были защищены 18 кандидатских и 1 доктор-
ская диссертация.
Г. С. Катинас проводил большую общественную и научно-

организационную работу, принимал активное участие в 
работе проблемных комиссий РАМН и РАН. Он являл-
ся Почетным членом Чешского медицинского научного 
общества им. Я. Пуркинье, входил в состав президиума 
Всесоюзного научного общества анатомов, гистологов и 
эмбриологов. С 1978 по 1995 г. он активно работал в 
составе редколлегии журнала «Архив анатомии, гистоло-
гии и эмбриологии» (с 1992 г. — «Морфология»), с 1980 
по 1992 г. — в должности заместителя главного редактора 
журнала. Г. С. Катинас — ветеран Великой Отечественной 
войны. Награжден орденом Отечественной войны II степени, 
медалью «За оборону Ленинграда».
Среди коллег Георгий Сильвестрович пользовался заслу-

женным авторитетом как опытный педагог, методист и 
талантливый ученый.
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