
Проблема лечения травматических повреждений пери-
ферических нервов сохраняет свою актуальность, посколь-
ку травмы периферических нервов составляют 1,5–6% в 
структуре всех травм верхних конечностей [1, 4, 5]. Для 
восстановления функции поврежденных нервов существуют 
большое количество реконструктивных операций, выполне-
ние которых зачастую требует контроля регенерации нерва 
[1, 3]. Для этого пользуются исследованием электропрово-
димости по нерву или перкуссией по ходу нерва (признак 
Тиннеля), что не всегда является информативным. Для того 
чтобы в минимально короткое время интраоперационно 
точно определить состояние нерва, необходимо использовать 
морфологический экспресс-метод. Разработка таких методов 
является актуальной проблемой современной реконструктив-
ной хирургии.
Целью исследования явилось установление возможности 

оценки состояния периферического нерва по активности аце-
тилхолинэстеразы (АХЭ).
Работа выполнена на 15 крысах-самцах линии Вистар мас-

сой 220–350 г. Активность АХЭ определяли на продольных 
и поперечных криостатных срезах нервов толщиной 40 мкм 
авторским методом (приоритетная справка № 2013157128 от 
23.12.2013), представляющим собой модификацию метода 
Карновского—Рутса [2] с измененным составом инкуба-
ционной среды, адаптированного к поставленной задаче — 
оценке состояния травмированного или банкированного на 
предыдущих этапах операции нерва путем биопсии во время 
выполнения реконструктивной операции (в течение 1–2 ч).
Крысы были разделены на 3 группы: интактные (n=5), 

крысы через 1 мес после перерезки седалищного нерва 
(n=5), крысы через 3 мес после сшивания нерва «конец в 
бок» (n=5). У интактных животных оценивали активность 
АХЭ на срезах седалищного нерва (рисунок, а). У крыс 
2-й группы был удален участок седалищного нерва длиной 
5–7 мм. Спустя 1 мес у крыс брали на исследование дис-

тальный и проксимальный по отношению к зоне перерезки 
фрагменты нерва. У крыс 3-й группы выделяли большебер-
цовый и малоберцовый нервы, после чего малоберцовый 
нерв перерезали и производили микрохирургический шов 
малоберцового нерва к большеберцовому по типу «конец в 
бок» нитками Нейлон 10/0 [3, 5]. Спустя 3 мес у крыс под 
уретановым наркозом брали на исследование проксимальный 
и дистальный участки нервов в месте шва. При взятии мате-
риала, манипуляциях с животными, операциях соблюдали 
«Правила проведения работ с использованием эксперимен-
тальных животных».
Конечный продукт реакции на АХЭ в интактном нерве 

определялся в осевых цилиндрах волокон (см. рисунок, г). 
Миелиновые оболочки не обладают активностью АХЭ. При 
исследовании нервов у крыс 2-й группы дистальные (см. рису-
нок, б) и проксимальные (см. рисунок, в) фрагменты перере-
занного нерва имели отличия в уровне реакции. Количество 
АХЭ-позитивных осевых цилиндров (для простоты изложе-
ния в дальнейшем — волокон) в дистальном фрагменте нер ва 
было снижено по сравнению с проксимальным и интактными 
нервами, отражая, по-видимому, атрофические изменения в 
дистальном отрезке, наблюдаемые при повреждениях.
В 3-й группе крыс на срезах фрагмента нерва в месте шва 

наблюдалось прорастание АХЭ-позитивных волокон (см. 
рисунок, г), для которых характерно повышение уровня 
обменных процессов, что проявляется и увеличением актив-
ности АХЭ.
Таким образом, в результате серии экспериментов уда-

лось показать, что интенсивность реакции на АХЭ в нерве 
зависит от состояния волокон в нем. При атрофических про-
цессах активность фермента снижается, а при прорастании 
волокон — резко возрастает. Используя гистохимические 
критерии оценки состояния нерва по интенсивности реак-
ции, поставленной по авторской прописи, можно оценивать 
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состояние нерва во время реконструктивных операций в 
течение 1–2 ч.
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ASSESSMENT OF PERIPHERAL NERVE STATE 
BASED ON ACETYLCHOLINESTERASE 
ACTIVITY

A. S. Karapetyan, T. A. Rumyantseva and P. V. Lebedev

The aim of the study was to establish the possibility of 
assessment of the state of peripheral nerve based on acetylcho-
linesterase (AChE) activity. In a series of experiments on rats, 
the method for demonstration the of AChE activity on the sec-
tions of the peripheral nerves was modified (priority reference 
№ 2013157128 of 23.12.13) and it was shown that the reaction 
intensity depended upon the state of the nerve fibers. During the 
atrophic processes, the enzyme activity decreased, while it was 
dramatically increased during fiber sprouting. It was shown that 
by using the intensity of AChE reaction as a criterion, the state 
of the nerve could be evaluated within 1–2 hours, which may be 
used later during the reconstructive operations (intraoperatively).
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Том 146. № 6 МЕТОДИКА ИССЛЕДОВАНИЯ

Ацетилхолин (АХЭ)-позитивные волокна в седалищном нерве крысы.

а — высокая активность АХЭ в волокнах интактного нерва; б — дистальный фрагмент нерва на 30-е сутки после его перерезки, 
почти полное отсутствие реакции на АХЭ; в — проксимальный фрагмент нерва на 30-е сутки после его перерезки, снижение коли-
чества АХЭ - позитивных волокон; г — высокая активность АХЭ в прорастающих нервных волокнах на 30-е сутки в зоне шва нерва. 
а–в — поперечные срезы; г — продольный срез через место шва. Модифицированный метод выявления АХЭ. а—в — об. 10, ок. 8; 
г — об. 40, ок. 8
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