
Ç ÙÓÏËÓ‚‡ÌËË „ÂÏ‡ÚÓÎËÍ‚ÓÌÓ„Ó ·‡¸Â‡, ÔÓ ÒÓ-
‚ÂÏÂÌÌ˚Ï ‰‡ÌÌ˚Ï [6], ÔËÌËÏ‡˛Ú Û˜‡ÒÚËÂ ‚ÒÂ ÚÍ‡ÌÂ-
‚˚Â ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛˘ËÂ ÒÓÒÛ‰ËÒÚ˚ı ÒÔÎÂÚÂÌËÈ „ÓÎÓ‚ÌÓ„Ó
ÏÓÁ„‡: ˝ÔËÚÂÎËÈ, Í‡ÔËÎÎfl˚ Ë ÒÓÂ‰ËÌËÚÂÎ¸Ì‡fl ÚÍ‡Ì¸
‚ÓÒËÌÓÍ. íÂÏ ÌÂ ÏÂÌÂÂ, ‚‡ÊÌÂÈ¯ËÏ ̋ ÎÂÏÂÌÚÓÏ „ÂÏ‡ÚÓ-
ÎËÍ‚ÓÌÓ„Ó ·‡¸Â‡ fl‚ÎflÂÚÒfl ˝ÔËÚÂÎËÈ, ·Î‡„Ó‰‡fl Ó·ÂÒ-
ÔÂ˜ÂÌË˛ ËÏ, Ì‡fl‰Û Ò ÙËÎ¸Ú‡ˆËÂÈ, ‡ÍÚË‚ÌÓ„Ó Ú‡ÌÒ-
ÔÓÚ‡ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ ÔÎ‡ÁÏ˚ ÍÓ‚Ë ‚ ÒÔËÌÌÓÏÓÁ„Ó‚Û˛
ÊË‰ÍÓÒÚ¸ Ë ÒÂÍÂˆËË ‚ ÌÂÂ fl‰‡ ‚Â˘ÂÒÚ‚ [14, 15, 18].

èÓËÒıÓ‰fl˘ËÂ ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ ÒÚ‡ÂÌËfl ËÁÏÂÌÂÌËfl ÍÓ-
ÎË˜ÂÒÚ‚‡ Ë ÒÓÒÚ‡‚‡ ÒÔËÌÌÓÏÓÁ„Ó‚ÓÈ ÊË‰ÍÓÒÚË [12, 17],
‚ÂÓflÚÌÓ, Ò‚flÁ‡Ì˚ Ò ËÁÏÂÌÂÌËflÏË ÏÓÙÓÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸-
ÌÓÈ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË ıÓËÓË‰‡Î¸ÌÓ„Ó ˝ÔËÚÂÎËfl, Ó‰Ì‡ÍÓ, ÒÛ-
‰fl ÔÓ ÎËÚÂ‡ÚÛÌ˚Ï ‰‡ÌÌ˚Ï, Â„Ó ÍÓÏÔÎÂÍÒÌ˚È ÍÓÎË˜Â-
ÒÚ‚ÂÌÌ˚È ‡Ì‡ÎËÁ ‚ ‚ÓÁ‡ÒÚÌÓÏ ‡ÒÔÂÍÚÂ ÌÂ ÔÓ‚Ó‰ËÎÒfl.

ñÂÎ¸ Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÈ ‡·ÓÚ˚ — ËÁÛ˜ÂÌËÂ ÏÓÙÓÏÂÚ-
Ë˜ÂÒÍËı Ô‡‡ÏÂÚÓ‚ ˝ÔËÚÂÎËÓˆËÚÓ‚ ‚ÓÒËÌÓÍ ÒÓÒÛ-
‰ËÒÚ˚ı ÒÔÎÂÚÂÌËÈ ·ÓÍÓ‚Ó„Ó, III Ë IV ÊÂÎÛ‰Ó˜ÍÓ‚ „Ó-
ÎÓ‚ÌÓ„Ó ÏÓÁ„‡ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ ÔË ÒÚ‡ÂÌËË.

å ‡ Ú Â  Ë ‡ Î  Ë  Ï Â Ú Ó ‰ ˚ . àÒÒÎÂ‰Ó‚‡Ì˚ ÒÓÒÛ‰ËÒÚ˚Â
ÒÔÎÂÚÂÌËfl ·ÓÍÓ‚Ó„Ó („ÎÓÏÛÒ), III Ë IV (Î‡ÚÂ‡Î¸Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸)
ÊÂÎÛ‰Ó˜ÍÓ‚ „ÓÎÓ‚ÌÓ„Ó ÏÓÁ„‡, ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚Â ÔË ‡ÛÚÓÔÒËË 
56 ÚÛÔÓ‚ Î˛‰ÂÈ Ó·ÓÂ„Ó ÔÓÎ‡ ‚ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ 22–29 ÎÂÚ, ÛÏÂ¯Ëı
ÓÚ ÔË˜ËÌ, ÌÂ Ò‚flÁ‡ÌÌ˚ı Ò Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËflÏË ˆÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ
ÌÂ‚ÌÓÈ Ë ÒÂ‰Â˜ÌÓ-ÒÓÒÛ‰ËÒÚÓÈ ÒËÒÚÂÏ. Å˚ÎË ‚˚‰ÂÎÂÌ˚ 
4 ‚ÓÁ‡ÒÚÌ˚Â „ÛÔÔ˚: ÁÂÎ˚È ‚ÓÁ‡ÒÚ I ÔÂËÓ‰ (22–35 ÎÂÚ —
ÏÛÊ˜ËÌ˚ Ë 21–35 ÎÂÚ — ÊÂÌ˘ËÌ˚), ÁÂÎ˚È ‚ÓÁ‡ÒÚ II ÔÂ-
ËÓ‰ (36–60 ÎÂÚ — ÏÛÊ˜ËÌ˚ Ë 36–55 ÎÂÚ — ÊÂÌ˘ËÌ˚), ÔÓ-
ÊËÎÓÈ (61–74 „Ó‰‡ — ÏÛÊ˜ËÌ˚ Ë 56–74 „Ó‰‡ — ÊÂÌ˘ËÌ˚)
Ë ÒÚ‡˜ÂÒÍËÈ ‚ÓÁ‡ÒÚ (75 ÎÂÚ Ë ÒÚ‡¯Â).

å‡ÚÂË‡Î ÙËÍÒËÓ‚‡ÎË ‚ 10% ÌÂÈÚ‡Î¸ÌÓÏ ÙÓÏ‡ÎËÌÂ Ë
Á‡ÎË‚‡ÎË ‚ Ô‡‡ÙËÌ, ËÒÔÓÎ¸ÁÛfl ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÔÓÏÂÊÛÚÓ˜ÌÓÈ ÒÂ-
‰˚ ÏÂÚËÎÒ‡ÎËˆËÎ‡Ú — ˆÂÎÎÓË‰ËÌ [4], ÔÓÒÎÂ ˜Â„Ó „ÓÚÓ‚ËÎË ÒÂ-
ËÈÌ˚Â ÒÂÁ˚ ÚÓÎ˘ËÌÓÈ 5–7 ÏÍÏ, ÍÓÚÓ˚Â ÓÍ‡¯Ë‚‡ÎË „ÂÏ‡-
ÚÓÍÒËÎËÌÓÏ ùÎËı‡—˝ÓÁËÌÓÏ. ãËÌÂÈÌ˚Â Ô‡‡ÏÂÚ˚ ÍÎÂÚÓÍ
(‚˚ÒÓÚ‡ Ë ¯ËËÌ‡) Ë fl‰Â (‰ÎËÌÌ˚È Ë ÍÓÓÚÍËÈ ‰Ë‡ÏÂÚ˚) ÓÔ-
Â‰ÂÎflÎË Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ‚ËÌÚÓ‚Ó„Ó ÓÍÛÎflÌÓ„Ó ÏËÍÓÏÂÚ‡ åéÇ-
1-15× ÔË 900-Í‡ÚÌÓÏ Û‚ÂÎË˜ÂÌËË. èÎÓ˘‡‰¸ ÒÂ˜ÂÌËfl fl‰Â ÍÎÂ-
ÚÓÍ ÓÔÂ‰ÂÎflÎË ÔÓ ÙÓÏÛÎÂ: S=πa•b, „‰Â a Ë b — ÔÓÎÛ‰Ë‡ÏÂÚ-
˚ fl‰‡, ‡ ÔÎÓ˘‡‰¸ ÒÂ˜ÂÌËfl ÍÎÂÚÓÍ — ÔÎ‡ÌËÏÂÚË˜ÂÒÍËÏ ÏÂÚÓ-

‰ÓÏ Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ Í‚‡‰‡ÚÌÓÈ ÒÂÚ˜‡ÚÓÈ ÓÍÛÎflÌÓÈ ‚ÒÚ‡‚ÍË
Ò 289 ÚÓ˜Í‡ÏË [1] ÔË Û‚ÂÎË˜ÂÌËË ‚ 1575 ‡Á. Ç Í‡Ê‰ÓÏ ËÁ ÒÓ-
ÒÛ‰ËÒÚ˚ı ÒÔÎÂÚÂÌËÈ ÓÔÂ‰ÂÎflÎË Ô‡‡ÏÂÚ˚ 600 ÍÎÂÚÓÍ. éˆÂÌÍÛ
ÁÌ‡˜ËÏÓÒÚË ‡ÁÎË˜ËÈ ÔÓ‚Ó‰ËÎË ÔÓ ÍËÚÂË˛ ëÚ¸˛‰ÂÌÚ‡. ê‡Á-
ÎË˜Ëfl Ò˜ËÚ‡ÎË ÁÌ‡˜ËÏ˚ÏË ÔË P<0,05.

ê Â Á Û Î ¸ Ú ‡ Ú ˚  Ë Ò Ò Î Â ‰ Ó ‚ ‡ Ì Ë fl . îÓÏ‡ ˝ÔË-
ÚÂÎËÓˆËÚÓ‚, ÔÓÍ˚‚‡˛˘Ëı ‚ÓÒËÌÍË ÒÓÒÛ‰ËÒÚ˚ı
ÒÔÎÂÚÂÌËÈ ‡ÁÎË˜Ì‡ Ë ‚Ó ÏÌÓ„ÓÏ ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl Ëı ÎÓÍ‡-
ÎËÁ‡ˆËÂÈ Ì‡ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË ‚ÓÒËÌÓÍ, ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îfl˛˘Ëı
ÒÓ·ÓÈ ÎËÒÚÓ‚Ë‰Ì˚Â Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËfl ‚˚ÒÓÚÓÈ 50–80 ÏÍÏ,
ÒÓ‰ÂÊ‡˘ËÂ Í‡ÔËÎÎflÌ˚Â ÔÂÚÎË. í‡Í, ‚ Ó·Î‡ÒÚË ÓÒ-
ÌÓ‚‡ÌËÈ ‚ÓÒËÌÓÍ ¯ËËÌ‡ ˝ÔËÚÂÎËÓˆËÚÓ‚, Í‡Í Ô‡-
‚ËÎÓ, ÔÂÓ·Î‡‰‡ÂÚ Ì‡‰ ‚˚ÒÓÚÓÈ, ÍÎÂÚÍË ÛÔÎÓ˘ÂÌ˚, ‚
Ó·Î‡ÒÚË ·ÓÍÓ‚˚ı ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚÂÈ ‚ÓÒËÌÓÍ ¯ËËÌ‡ Ë
‚˚ÒÓÚ‡ ˝ÔËÚÂÎËÓˆËÚÓ‚ ÔË·ÎËÁËÚÂÎ¸ÌÓ ‡‚Ì˚, ‡ ‚
Ó·Î‡ÒÚË ‚ÂıÛ¯ÂÍ ‚ÓÒËÌÓÍ ‚˚ÒÓÚ‡ ˝ÔËÚÂÎËÓˆËÚÓ‚
Ó·˚˜ÌÓ ‚ 2–3 ‡Á‡ ·ÓÎ¸¯Â ¯ËËÌ˚, ÍÎÂÚÍË ÔÓ ÙÓ-
ÏÂ ÔË·ÎËÊ‡˛ÚÒfl Í ˆËÎËÌ‰Ë˜ÂÒÍËÏ. Ç ˆÂÎÓÏ, Ì‡
ÓÒÌÓ‚‡ÌËË ÒÂ‰ÌËı ÁÌ‡˜ÂÌËÈ (Ú‡·ÎËˆ‡), ‚ I ÔÂËÓ‰Â
ÁÂÎÓ„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ ‚˚ÒÓÚ‡ ˝ÔËÚÂÎË‡Î¸Ì˚ı ÍÎÂÚÓÍ ÔÂ-
Ó·Î‡‰‡ÂÚ Ì‡‰ ¯ËËÌÓÈ Ì‡ 23,6% ‚ ÒÓÒÛ‰ËÒÚÓÏ ÒÔÎÂ-
ÚÂÌËË ·ÓÍÓ‚Ó„Ó ÊÂÎÛ‰Ó˜Í‡, Ì‡ 21,3% — ‚ ÒÓÒÛ‰ËÒÚÓÏ
ÒÔÎÂÚÂÌËË III ÊÂÎÛ‰Ó˜Í‡ Ë Ì‡ 8% — ‚ ÒÓÒÛ‰ËÒÚÓÏ
ÒÔÎÂÚÂÌËË IV ÊÂÎÛ‰Ó˜Í‡, fl‚ÎflflÒ¸ Ì‡Ë·ÓÎ¸¯ÂÈ Û ˝ÔË-
ÚÂÎËÓˆËÚÓ‚ „ÎÓÏÛÒ‡. ë ‚ÓÁ‡ÒÚÓÏ, Ì‡˜ËÌ‡fl Ò 36 ÎÂÚ,
ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ÁÌ‡˜ËÏÓÂ (P<0,05) ÒÌËÊÂÌËÂ ‚˚ÒÓÚ˚
˝ÔËÚÂÎËÓˆËÚÓ‚ ‚ ÒÓÒÛ‰ËÒÚ˚ı ÒÔÎÂÚÂÌËflı ‚ÒÂı ÊÂÎÛ-
‰Ó˜ÍÓ‚ (Ì‡ 18,8% — ‚ ÒÓÒÛ‰ËÒÚÓÏ ÒÔÎÂÚÂÌËË ·ÓÍÓ‚Ó-
„Ó ÊÂÎÛ‰Ó˜Í‡, Ì‡ 15,4% — ‚ ÒÓÒÛ‰ËÒÚÓÏ ÒÔÎÂÚÂÌËË 
III ÊÂÎÛ‰Ó˜Í‡ Ë Ì‡ 14,6% — ‚ ÒÓÒÛ‰ËÒÚÓÏ ÒÔÎÂÚÂÌËË
IV ÊÂÎÛ‰Ó˜Í‡ ‚ ÒÚ‡ÓÒÚË) ÔË ÌÂËÁÏÂÌÂÌËË ËÎË ‰‡ÊÂ
Û‚ÂÎË˜ÂÌËË ÁÌ‡˜ÂÌËÈ Ëı ¯ËËÌ˚, ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ˜Â„Ó ‚
„ÎÓÏÛÒÂ Ë ÒÓÒÛ‰ËÒÚÓÏ ÒÔÎÂÚÂÌËË III ÊÂÎÛ‰Ó˜Í‡ ÒÓÓÚ-
ÌÓ¯ÂÌËÂ ‚˚ÒÓÚ˚ Ë ¯ËËÌ˚ ˝ÔËÚÂÎËÓˆËÚÓ‚ ÔË·ÎË-
Ê‡ÂÚÒfl Í 1,0, ‡ ‚ ÒÓÒÛ‰ËÒÚÓÏ ÒÔÎÂÚÂÌËË IV ÊÂÎÛ‰Ó˜Í‡
¯ËËÌ‡ ˝ÔËÚÂÎËÓˆËÚÓ‚ ÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÒfl ·ÓÎ¸¯Â ‚˚ÒÓÚ˚.

èÎÓ˘‡‰Ë ÒÂ˜ÂÌËfl ˝ÔËÚÂÎËÓˆËÚÓ‚ Ë Ëı ˆËÚÓÔÎ‡Á-
Ï˚ ‚Ó ‚ÒÂı ‚ÓÁ‡ÒÚÌ˚ı „ÛÔÔ‡ı fl‚Îfl˛ÚÒfl Ì‡Ë·ÓÎ¸¯Ë-
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МОРФОМЕТРИЧЕСКАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ЭПИТЕЛИОЦИТОВ
СОСУДИСТЫХ СПЛЕТЕНИЙ ЖЕЛУДОЧКОВ ГОЛОВНОГО МОЗГА
ЧЕЛОВЕКА ПРИ СТАРЕНИИ

ä‡ÙÂ‰‡ ‡Ì‡ÚÓÏËË ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ (Á‡‚. — ÔÓÙ. Ç.Ç.íÛ˚„ËÌ) óÂÎfl·ËÌÒÍÓÈ „ÓÒÛ‰‡ÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ÏÂ‰ËˆËÌÒÍÓÈ ‡Í‡‰ÂÏËË

Проведено морфометрическое изучение эпителиоцитов ворсинок сосудистых сплетений бокового (гломус), III и IV (лате-
ральная часть) желудочков головного мозга людей в возрасте от 22 до 89 лет. Определяли высоту, ширину и площадь се-
чения клеток, а также площади сечения их ядер и цитоплазмы с последующим вычислением ядерно-цитоплазменного от-
ношения. Установлено, что форма эпителиоцитов различна и связана с их локализацией на поверхности ворсинок. Высо-
та эпителиоцитов, площадь сечения цитоплазмы и самих клеток имеют наибольшую величину в сосудистом сплетении бо-
кового желудочка, площадь сечения ядра и ядерно-цитоплазменное отношение эпителиоцитов — в сосудистом сплетении
IV желудочка, что связано с особенностями их функционирования. При старении происходит уменьшение величины эпите-
лиоцитов и их ядер и снижение ядерно-цитоплазменного отношения с развитием адаптационных перестроек.

Ключевые слова: эпителиоциты, сосудистые сплетения, морфометрия, старение.
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ÏË ‚ ÒÓÒÛ‰ËÒÚÓÏ ÒÔÎÂÚÂÌËË ·ÓÍÓ‚Ó„Ó ÊÂÎÛ‰Ó˜Í‡, ÔÂ-
‚˚¯‡fl ‰‡ÌÌ˚Â Ô‡‡ÏÂÚ˚ ‚ ÒÓÒÛ‰ËÒÚÓÏ ÒÔÎÂÚÂÌËË III
ÊÂÎÛ‰Ó˜Í‡ ‚ ÒÂ‰ÌÂÏ Ì‡ 10,8% Ë 11,7%, ‚ ÒÓÒÛ‰ËÒÚÓÏ
ÒÔÎÂÚÂÌËË IV ÊÂÎÛ‰Ó˜Í‡ — Ì‡ 12,1% Ë 13,6% ÒÓÓÚ‚ÂÚ-
ÒÚ‚ÂÌÌÓ. èË ÒÚ‡ÂÌËË, Ì‡˜ËÌ‡fl Ò II ÔÂËÓ‰‡ ÁÂÎÓ-
„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡, ÔÎÓ˘‡‰¸ ÒÂ˜ÂÌËfl ˝ÔËÚÂÎË‡Î¸Ì˚ı ÍÎÂÚÓÍ
Ë Ëı ˆËÚÓÔÎ‡ÁÏ˚ ‚ ÒÓÒÛ‰ËÒÚ˚ı ÒÔÎÂÚÂÌËflı ÁÌ‡˜ËÏÓ
ÒÌËÊ‡ÂÚÒfl, Ò ÌÂ·ÓÎ¸¯ËÏË ÍÓÎÂ·‡ÌËflÏË ‚ ÔÓÊËÎÓÏ Ë
ÒÚ‡˜ÂÒÍÓÏ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ, Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÓÂ ÒËÊÂÌËÂ ÔÎÓ˘‡-
‰Ë ˝ÔËÚÂÎËÓˆËÚÓ‚ ÒÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ 19–23%, ˆËÚÓÔÎ‡ÁÏ˚ —
19,9–24,6%.

ü‰‡ ˝ÔËÚÂÎËÓˆËÚÓ‚ ÒÓÒÛ‰ËÒÚ˚ı ÒÔÎÂÚÂÌËÈ ˝Î-
ÎËÔÒÓË‰ÌÓÈ ÙÓÏ˚, ÂÊÂ ÍÛ„Î˚Â Ë Á‡ÌËÏ‡˛Ú ˆÂÌÚ-
‡Î¸ÌÛ˛ ˜‡ÒÚ¸ ÍÎÂÚÍË. ì ˝ÔËÚÂÎËÓˆËÚÓ‚, ‡ÒÔÓÎÓ-
ÊÂÌÌ˚ı Ì‡ ‚ÂıÛ¯Í‡ı ‚ÓÒËÌÓÍ, ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËfl fl‰Â
ˆÂÌÚ‡Î¸ÌÓ-·‡Á‡Î¸Ì‡fl Ë ·‡Á‡Î¸Ì‡fl. èÎÓ˘‡‰¸ ÒÂ˜ÂÌËfl
fl‰‡ Ë fl‰ÂÌÓ-ˆËÚÓÔÎ‡ÁÏÂÌÌÓÂ ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ ˝ÔËÚÂÎËÓ-
ˆËÚÓ‚ ‚ ÁÂÎÓÏ Ë ÔÓÊËÎÓÏ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ ÔÂÓ·Î‡‰‡˛Ú ‚
ÒÓÒÛ‰ËÒÚÓÏ ÒÔÎÂÚÂÌËË IV ÊÂÎÛ‰Ó˜Í‡, ‚ ÒÚ‡˜ÂÒÍÓÏ
‚ÓÁ‡ÒÚÂ — ‚ ÒÓÒÛ‰ËÒÚÓÏ ÒÔÎÂÚÂÌËË ·ÓÍÓ‚Ó„Ó ÊÂÎÛ-
‰Ó˜Í‡. ë ‚ÓÁ‡ÒÚÓÏ, Ì‡˜ËÌ‡fl Ò 36 ÎÂÚ, ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ÔÓ-
ÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÂ ÒÌËÊÂÌËÂ ÔÎÓ˘‡‰Ë ÒÂ˜ÂÌËfl fl‰‡
˝ÔËÚÂÎËÓˆËÚÓ‚, ‰ÓÒÚË„‡˛˘ÂÂ, ÔÓÒÎÂ 75 ÎÂÚ, 13,5% ‚
„ÎÓÏÛÒÂ, 17,6% — ‚ ÒÓÒÛ‰ËÒÚÓÏ ÒÔÎÂÚÂÌËË III ÊÂÎÛ-
‰Ó˜Í‡ Ë 21,5% — ‚ Î‡ÚÂ‡Î¸ÌÓÈ ˜‡ÒÚË ÒÓÒÛ‰ËÒÚÓ„Ó
ÒÔÎÂÚÂÌËfl IV ÊÂÎÛ‰Ó˜Í‡. ç‡Ë·ÓÎ¸¯ËÂ ÁÌ‡˜ÂÌËfl
fl‰ÂÌÓ-ˆËÚÓÔÎ‡ÁÏÂÌÌÓ„Ó ÓÚÌÓ¯ÂÌËfl ‚ ÒÓÒÛ‰ËÒÚ˚ı
ÒÔÎÂÚÂÌËflı ‚ÒÂı ÊÂÎÛ‰Ó˜ÍÓ‚ ÔËıÓ‰flÚÒfl Ì‡ II ÔÂËÓ‰
ÁÂÎÓ„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡, ÒÌËÊÂÌËÂ ˝ÚÓ„Ó Ô‡‡ÏÂÚ‡ Í ÒÚ‡-
˜ÂÒÍÓÏÛ ‚ÓÁ‡ÒÚÛ ÒÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ 13,3–17,6%.

é · Ò Û Ê ‰ Â Ì Ë Â  Ô Ó Î Û ˜ Â Ì Ì ˚ ı  ‰ ‡ Ì Ì ˚ ı .
èÂÓ·Î‡‰‡ÌËÂ ‚˚ÒÓÚ˚ ˝ÔËÚÂÎËÓˆËÚÓ‚ Ì‡‰ ¯ËËÌÓÈ ‚

Ó·Î‡ÒÚË ‚ÂıÛ¯ÂÍ ‚ÓÒËÌÓÍ — ÏÂÒÚ‡ı, „‰Â Ó·‡ÁÛ˛-
˘ËÂ ‚ÓÒËÌÍË Í‡ÔËÎÎflÌ˚Â ÔÂÚÎË ËÏÂ˛Ú ‡Ò¯ËÂ-
ÌËfl Ë „‰Â ÔÓˆÂÒÒ˚ Ú‡ÌÒÍ‡ÔËÎÎflÌÓ„Ó Ó·ÏÂÌ‡ ‚Â-
˘ÂÒÚ‚ ÔÓÚÂÍ‡˛Ú Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓ [13], Ò‚Ë‰Â-
ÚÂÎ¸ÒÚ‚ÛÂÚ Ó Ì‡ÎË˜ËË ÔflÏÓÈ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÏÂÊ‰Û ‚˚-
ÒÓÚÓÈ ıÓËÓË‰‡Î¸Ì˚ı ˝ÔËÚÂÎËÓˆËÚÓ‚ Ë ÛÓ‚ÌÂÏ ÔÓ-
‰ÛÍˆËË ËÏË ÒÔËÌÌÓÏÓÁ„Ó‚ÓÈ ÊË‰ÍÓÒÚË. èÓ‚Â‰ÂÌ-
Ì˚È ‡Ì‡ÎËÁ ÒÂ‰ÌËı ÁÌ‡˜ÂÌËÈ ‚˚ÒÓÚ˚ ˝ÔËÚÂÎËÓˆËÚÓ‚
Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚ÛÂÚ Ó Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ‡ÍÚË‚ÌÓÏ Û˜‡ÒÚËË ‚ Ó·‡-
ÁÓ‚‡ÌËË ÎËÍ‚Ó‡ ˝ÚËı ÍÎÂÚÓÍ ÒÓÒÛ‰ËÒÚÓ„Ó ÒÔÎÂÚÂÌËfl
·ÓÍÓ‚Ó„Ó ÊÂÎÛ‰Ó˜Í‡. ëÂ‰Ë ˝ÔËÚÂÎË‡Î¸Ì˚ı ÚÍ‡ÌÂÈ
ÔÓ‰Ó·Ì‡fl Á‡‚ËÒËÏÓÒÚ¸ ÏÂÊ‰Û ‚˚ÒÓÚÓÈ ÍÎÂÚÓÍ Ë Ëı
ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸˛ ı‡‡ÍÚÂÌ‡ ‰Îfl ÙÓÎ-
ÎËÍÛÎflÌÓ„Ó ˝ÔËÚÂÎËfl ˘ËÚÓ‚Ë‰ÌÓÈ ÊÂÎÂÁ˚ [2, 11].

ÑÛ„ËÏË ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎflÏË ÒÓÒÚÓflÌËfl ÍÎÂÚÍË fl‚Îfl-
˛ÚÒfl ‚ÂÎË˜ËÌ‡ fl‰‡ Ë fl‰ÂÌÓ-ˆËÚÓÔÎ‡ÁÏÂÌÌÓÂ ÓÚÌÓ-
¯ÂÌËÂ. àÁÏÂÌÂÌËÂ ˝ÚËı Ô‡‡ÏÂÚÓ‚ ‚ Ó·˚˜Ì˚ı ÛÒÎÓ-
‚Ëflı ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ÔË ‰ÂÎÂÌËË ÍÎÂÚÍË, ÓÒÚÂ Ë ‰ËÙ-
ÙÂÂÌˆËÓ‚ÍÂ, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÔË ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÂÂ ÙÛÌÍˆËÓ-
Ì‡Î¸Ì˚ı ÒÓÒÚÓflÌËflı [9]. àÁ‚ÂÒÚÌÓ, ˜ÚÓ ˝ÔËÚÂÎËÓˆË-
Ú˚ ÒÓÒÛ‰ËÒÚ˚ı ÒÔÎÂÚÂÌËÈ ÚÂfl˛Ú ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ Í ‰ÂÎÂ-
ÌË˛ Â˘Â ‚ ıÓ‰Â ÔÂÌ‡Ú‡Î¸ÌÓ„Ó „ËÒÚÓ„ÂÌÂÁ‡ Ë Ëı Ó·-
ÌÓ‚ÎÂÌËÂ, ‚ÂÓflÚÌÂÂ ‚ÒÂ„Ó, ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÂÚÒfl Á‡ Ò˜ÂÚ
ÔÓÎËÙÂ‡ˆËË ÍÎÂÚÓÍ Í‡Ï·Ë‡Î¸Ì˚ı ÁÓÌ, ‡ÒÔÓÎÓ-
ÊÂÌÌ˚ı Ì‡ „‡ÌËˆÂ ˝ÔËÚÂÎËfl Ò ˝ÔÂÌ‰ËÏÓÈ ÊÂÎÛ‰Ó˜-
ÍÓ‚ [5]. í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ËÁÏÂÌÂÌËfl ‡ÁÏÂÓ‚ fl‰Â ıÓ-
ËÓË‰‡Î¸Ì˚ı ˝ÔËÚÂÎËÓˆËÚÓ‚ ÌÂ ÏÓ„ÛÚ ·˚Ú¸ Ò‚flÁ‡Ì˚ Ò
‰ÂÎÂÌËÂÏ Ë ‡Á‚ËÚËÂÏ ÍÎÂÚÓÍ, ‡ ÓÚ‡Ê‡˛Ú ËÌÚÂÌÒË‚-
ÌÓÒÚ¸ ÔÓËÒıÓ‰fl˘Ëı ‚ ÌËı ÔÓˆÂÒÒÓ‚ ÒËÌÚÂÁ‡ Ë ÒÂÍ-
ÂˆËË ‚Â˘ÂÒÚ‚. èÓ‰Ú‚ÂÊ‰ÂÌËÂÏ ˝ÚÓÏÛ ÏÓÊÂÚ ÒÎÛ-
ÊËÚ¸ ·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÓÍÓÂ fl‰ÂÌÓ-ˆËÚÓÔÎ‡ÁÏÂÌÌÓÂ ÓÚÌÓ¯Â-
ÌËÂ Û ÚÂÏÌ˚ı ˝ÔËÚÂÎËÓˆËÚÓ‚ ÒÓÒÛ‰ËÒÚ˚ı ÒÔÎÂÚÂÌËÈ,
˜ÂÏ Û Ò‚ÂÚÎ˚ı [8]. èÓÎÛ˜ÂÌÌ˚Â ‰‡ÌÌ˚Â ÔÓÁ‚ÓÎfl˛Ú
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åÓÙÓÏÂÚË˜ÂÒÍËÂ Ô‡‡ÏÂÚ˚ ˝ÔËÚÂÎËÓˆËÚÓ‚ ÒÓÒÛ‰ËÒÚ˚ı ÒÔÎÂÚÂÌËÈ (ëë) ÊÂÎÛ‰Ó˜ÍÓ‚ „ÓÎÓ‚ÌÓ„Ó ÏÓÁ„‡ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ (x±sx)

àÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌ˚Â Ô‡‡ÏÂÚ˚ ëë ÇÓÁ‡ÒÚÌ˚Â „ÛÔÔ˚

áÂÎ˚È ‚ÓÁ‡ÒÚ, áÂÎ˚È ‚ÓÁ‡ÒÚ, èÓÊËÎÓÈ ‚ÓÁ‡ÒÚ ëÚ‡˜ÂÒÍËÈ ‚ÓÁ‡ÒÚ 
I ÔÂËÓ‰ (n=15) II ÔÂËÓ‰ (n=15) (n=13) (n=13)

Ç˚ÒÓÚ‡ ÍÎÂÚÍË, ÏÍÏ ÉÎ 13,7±0,6 11,4±0,4* 11,4±0,4* 11,1±0,3*

III 12,4±0,4 10,9±0,4* 10,29±0,17* 10,35±0,19*

ãó 11,8±0,6 10,2±0,3* 10,13±0,23* 10,09±0,27*

òËËÌ‡ ÍÎÂÚÍË, ÏÍÏ ÉÎ 10,4±0,5 9,6±0,4 10,3±0,4 10,4±0,24

III 9,7±0,4 9,58±0,28 9,49±0,17 9,97±0,27

ãó 10,9±0,4 9,7±0,4* 9,8±0,3* 10,39±0,29

èÎÓ˘‡‰¸ ÒÂ˜ÂÌËfl ÍÎÂÚÍË, ÏÍÏ2 ÉÎ 143±6 110±7* 117±5* 116±5*

III 121±6 104±4* 97,6±2,4* 103,2±2,5*

ãó 128±6 99±6* 99±4* 105±3*

èÎÓ˘‡‰¸ ÒÂ˜ÂÌËfl ˆËÚÓÔÎ‡ÁÏ˚, ÏÍÏ2 ÉÎ 127±7 96±7* 103±5* 102±5*

III 106±6 91±5 84,9±2,4* 91,1±2,6*

ãó 112±6 85±6* 85±4* 92±4*

èÎÓ˘‡‰¸ ÒÂ˜ÂÌËfl fl‰‡, ÏÍÏ2 ÉÎ 15,5±0,6 14,0±0,4* 13,5±0,4* 13,43±0,29*

III 14,6±0,6 13,5±0,4 12,8±0,3* 12,1±0,5*,**

ãó 16,2±0,7 14,7±0,5 13,8±0,6* 12,7±0,4*,**

ü‰ÂÌÓ-ˆËÚÓÔÎ‡ÁÏÂÌÌÓÂ ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ ÉÎ 0,120±0,009 0,150±0,012 0,130±0,008 0,130±0,006*

III 0,140±0,006 0,150±0,007 0,140±0,007 0,130±0,005**

ãó 0,150±0,007 0,170±0,011 0,160±0,008 0,140±0,007**

è  Ë Ï Â ˜ ‡ Ì Ë Â . ÉÎ — „ÎÓÏÛÒ ëë ·ÓÍÓ‚Ó„Ó ÊÂÎÛ‰Ó˜Í‡; III — ëë III ÊÂÎÛ‰Ó˜Í‡; ãó — Î‡ÚÂ‡Î¸Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸ ëë IV ÊÂÎÛ‰Ó˜Í‡.

*ê‡ÁÎË˜Ëfl ÁÌ‡˜ËÏ˚ ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎflÏË ‚ I ÔÂËÓ‰Â ÁÂÎÓ„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡; ** ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎflÏË ‚Ó II ÔÂËÓ‰Â ÁÂÎÓ„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ ÔË P<0,05.



ÔÂ‰ÔÓÎÓÊËÚ¸ ÔÂÓ·Î‡‰‡ÌËÂ ·ÂÎÓÍÒËÌÚÂÁËÛ˛˘ÂÈ Ë
ÒÂÍÂÚÓÌÓÈ ÙÛÌÍˆËÈ Û ˝ÔËÚÂÎËÓˆËÚÓ‚ ÒÓÒÛ‰ËÒÚÓ„Ó
ÒÔÎÂÚÂÌËfl IV ÊÂÎÛ‰Ó˜Í‡.

ìÏÂÌ¸¯ÂÌËÂ ‚˚ÒÓÚ˚ ˝ÔËÚÂÎËÓˆËÚÓ‚ ÒÓÒÛ‰ËÒÚ˚ı
ÒÔÎÂÚÂÌËÈ Ò ‚ÓÁ‡ÒÚÓÏ Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚ÛÂÚ Ó ÒÌËÊÂÌËË
ÔÓ‰ÛÍˆËË ËÏË ÒÔËÌÌÓÏÓÁ„Ó‚ÓÈ ÊË‰ÍÓÒÚË, ıÓÚfl Ó·-
˘ÂÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ÎËÍ‚Ó‡ ÔË ÒÚ‡ÂÌËË Û‚ÂÎË˜Ë‚‡ÂÚÒfl
(‚ Ò‚flÁË Ò ‡ÚÓÙËÂÈ ‚Â˘ÂÒÚ‚‡ ÏÓÁ„‡ Ë ‡Ò¯ËÂÌËÂÏ
ÊÂÎÛ‰Ó˜ÍÓ‚ Ë ÒÛ·‡‡ıÌÓË‰‡Î¸ÌÓ„Ó ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚‡) [7,
16]. ìÏÂÌ¸¯ÂÌËÂ ‡ÁÏÂÓ‚ fl‰Â Ë fl‰ÂÌÓ-ˆËÚÓÔÎ‡Á-
ÏÂÌÌÓ„Ó ÓÚÌÓ¯ÂÌËfl ıÓËÓË‰‡Î¸Ì˚ı ˝ÔËÚÂÎËÓˆËÚÓ‚ Ò
‚ÓÁ‡ÒÚÓÏ Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚ÛÂÚ Ú‡ÍÊÂ Ó· ÓÒÎ‡·ÎÂÌËË Ëı
ÒËÌÚÂÚË˜ÂÒÍÓÈ Ë ÒÂÍÂÚÓÌÓÈ ÙÛÌÍˆËÈ, ˜ÚÓ ÒÓ„Î‡ÒÛ-
ÂÚÒfl Ò ‰‡ÌÌ˚ÏË Ó ÒÌËÊÂÌËË ÒÍÓÓÒÚË ÒËÌÚÂÁ‡ ÍÎÂÚ-
Í‡ÏË ÒÛÏÏ‡Ì˚ı ·ÂÎÍÓ‚ ‚ ÒÚ‡ÓÒÚË [3]. ÇÏÂÒÚÂ Ò ÚÂÏ,
Ì‡fl‰Û Ò Ó·˘ËÏ ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËÂÏ ‚ÂÎË˜ËÌ˚ ˝ÔËÚÂÎËÓ-
ˆËÚÓ‚ Ë Ëı fl‰Â ÔË ÒÚ‡ÂÌËË, ‚ÒÚÂ˜‡˛ÚÒfl ÓÚ‰ÂÎ¸-
Ì˚Â ÍÛÔÌ˚Â ÍÎÂÚÍË Ë ÍÎÂÚÍË Ò „ËÔÂÚÓÙËÓ‚‡ÌÌ˚-
ÏË fl‰‡ÏË, ˜ÚÓ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ ÔÓfl‚ÎÂÌËÂÏ ‡‰‡ÔÚ‡ˆË-
ÓÌÌ˚ı ÔÂÂÒÚÓÂÍ (‚ËÚ‡ÛÍÚ‡) [10], ı‡‡ÍÚÂÌ˚ı ‰Îfl
‚ÓÁ‡ÒÚÌ˚ı ËÁÏÂÌÂÌËÈ ÒÚÛÍÚÛ „ÓÎÓ‚ÌÓ„Ó ÏÓÁ„‡.
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MORPHOMETRIC CHARACTERISTIC 
OF EPITHELIOCYTES OF CHOROID PLEXUS 
OF HUMAN BRAIN VENTRICLES IN AGING

T.M. Babik 

Epitheliocytes of choroid plexus vili of lateral (glomus), III
and IV (lateral portion) brain ventricles were studied in humans
aged 22 to 89 years. Height, width and profile area of the cells,
as well as nuclear and cytoplasmic profile areas were measured
and nucleo-cytoplasmic indexes were calculated. The shape of
epitheliocytes was found to be variable and to be associated with
their location on the vilus surface. Epitheliocyte height, cyto-
plasmic and cell profile area were maximal in the choroid plexus
of lateral ventricle, nuclear profile area and epitheliocyte nucleo-
cytoplasmic index — in the choroid plexus of IV ventricle. These
differences in epitheliocyte parameters are thought to be associ-
ated with the peculiarities of their functioning. In the process of
aging, the dimensions of epitheliocytes and their nuclei were
found to decrease, while the nucleo-cytoplasmic index was
reduced, reflecting the development of adaptational remodeling.

Key words: epitheliocytes, choroid plexus, morphometry, age
changes.
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