
ëËÒÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓÂ ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ Ì‡ Ó„‡ÌËÁÏ ËÒÍÛÒ-
ÒÚ‚ÂÌÌÓ ÒÓÁ‰‡‚‡ÂÏ˚ı Ù‡ÍÚÓÓ‚ ‚ÌÂ¯ÌÂÈ ÒÂ‰˚ ‚ ˝ÍÒ-
ÚÂÏ‡Î¸Ì˚ı ÂÊËÏ‡ı ÏÓÊÂÚ ÔË‚ÂÒÚË Í ËÒÚÓ˘ÂÌË˛
‡‰‡ÔÚ‡ˆËÓÌÌ˚ı ÂÁÂ‚Ó‚ Ë ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ‚˚Á˚‚‡Ú¸ ‡Á-
ÎË˜Ì˚Â Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl. é‰ÌËÏ ËÁ Ú‡ÍËı Ù‡ÍÚÓÓ‚ fl‚Îfl-
˛ÚÒfl „‡‚ËÚ‡ˆËÓÌÌ˚Â ÔÂÂ„ÛÁÍË (Éè), ÍÓÚÓ˚Â ‚ ÛÒ-
ÎÓ‚Ëflı ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ËÒÔ˚Ú˚‚‡˛Ú

ÎÂÚ˜ËÍË, ÔËÎÓÚËÛ˛˘ËÂ Ò‡ÏÓÎÂÚ˚ ÔË ‚Â‰ÂÌËË Ï‡-
ÌÂ‚ÂÌÌ˚ı ‚ÓÁ‰Û¯Ì˚ı ·ÓÂ‚. Ç ÏÓÏÂÌÚ ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ‰‡Ì-
ÌÓ„Ó ÙËÁË˜ÂÒÍÓ„Ó Ù‡ÍÚÓ‡ ÔÓÎÂÚ‡ Û Î˛‰ÂÈ ÎÂÚÌÓÈ
ÔÓÙÂÒÒËË Ì‡·Î˛‰‡˛ÚÒfl ÁËÚÂÎ¸Ì˚Â ‡ÒÒÚÓÈÒÚ‚‡,
Í‡ÚÍÓ‚ÂÏÂÌÌ˚Â Ì‡Û¯ÂÌËfl Ë ‰‡ÊÂ ÔÓÚÂfl ÒÓÁÌ‡-
ÌËfl, ÌÂËÁÏÂÌÌÓ ÔË‚Ó‰fl˘‡fl Í ÎÂÚÌ˚Ï ÔÓËÒ¯ÂÒÚ‚Ë-
flÏ [2, 10].
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ИЗМЕНЕНИЯ СТРУКТУРЫ ПОДЖЕЛУДОЧНОЙ ЖЕЛЕЗЫ ПОСЛЕ
ВОЗДЕЙСТВИЯ НА ОРГАНИЗМ ГРАВИТАЦИОННЫХ ПЕРЕГРУЗОК

ä‡ÙÂ‰‡ ÌÓÏ‡Î¸ÌÓÈ ‡Ì‡ÚÓÏËË (Ì‡˜. — ÔÓÙ. à.Ç.É‡È‚ÓÓÌÒÍËÈ) ÇÓÂÌÌÓ-ÏÂ‰ËˆËÌÒÍÓÈ ‡Í‡‰ÂÏËË, ë‡ÌÍÚ-èÂÚÂ·Û„

Целью работы явилось изучение изменений структуры поджелудочной железы (ПЖ) после острого и хронического воздей-
ствия гравитационных перегрузок (ГП). Эксперименты проведены на 36 самцах белых беспородных крыс, из них 12 соста-
вили контрольную группу. Моделирование воздействия ГП осуществляли на центрифуге; величина создаваемой перегруз-
ки составила 4,0–6,0 ед. Структуру ПЖ исследовали с помощью анатомических, гистологических, электронно-микроскопи-
ческих, морфометрических методов. Установлено, что после острого воздействия ГП наблюдаются преимущественно ре-
активные изменения во всех исследованных структурах поджелудочной железы: ациноцитах, эндокриноцитах, сосудах и
нервном аппарате. Хроническое воздействие ГП, наряду с отмеченными при остром воздействии реактивными преобра-
зованиями, вызывает разнообразные компенсаторно-приспособительные и даже деструктивные изменения.

Ключевые слова: поджелудочная железа, ациноциты, эндокриноциты, нервы, кровеносные сосуды, гравитационные
перегрузки.

‚˚ıÓ‰‡ ÎËÏÙÓˆËÚÓ‚ ‚ ÔÓÒ‚ÂÚ Ó„‡Ì‡. Ç Ì‡‡ÒÚ‡ÌËË
ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ ÎËÏÙÓˆËÚÓ‚ ‚Ó ‚ÒÂı Ó„‡Ì‡ı ÔÓÒÎÂÊË‚‡-
ÂÚÒfl Ó„‡ÌÌ‡fl ‰ËÌ‡ÏËÍ‡. èÎÓ‰ ÌÂ ÎË¯ÂÌ ÒÚËÏÛÎËÛ-
˛˘Â„Ó ‚ÎËflÌËfl ‡ÌÚË„ÂÌÓ‚, ÔÓÒÚÛÔ‡˛˘Ëı ‚ Â„Ó ÔË˘Â-
‚‡ËÚÂÎ¸Ì˚È Ú‡ÍÚ ËÁ ‡ÏÌËÓÚË˜ÂÒÍÓÈ ÊË‰ÍÓÒÚË Ë ˜Â-
ÂÁ ÔÎ‡ˆÂÌÚÛ ÓÚ Ï‡ÚÂË. Ç ÔÂËÌ‡Ú‡Î¸Ì˚È ÔÂËÓ‰ Ë
ÓÒÓ·ÂÌÌÓ Û ‚ÁÓÒÎÓ„Ó ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ [4] ËÏÏÛÌÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍ‡fl
‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ‚ ÍË¯Â˜ÌËÍÂ ÂÁÍÓ ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ÂÚ, ÓÒÓ·ÂÌÌÓ
‚ Ç-ÍÎÂÚÓ˜ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏÂ Éãì.
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HISTOPHYSIOLOGY OF LYMPHOCYTE-TISSUE
COMPLEXES IN HUMAN FETAL INTESTINE

Z.S. Khlystova, T.A. Minina, Ye.L. Rabotnikova and 
D.A. Abdumuratova

Using histochemical and immunological methods, the
development of lymphocyte-tissue complexes in the distal part of
human fetal intestine (appendix, Peyer’s patch) was studied in
relation to the changes taking place in the ileocecal lymph nodes.
It was found that this autonomous gut immune system started to
function in the second trimester of fetal development. It is dom-
inated by T-cell system of the immunity. After the appearance of
meconium in the intestinal lumen, the phenotypical diversity of
lymphocytes within the organ was increased, but it did not reach
the level found in mature organism. The ileocecal lymph nodes
are distinguished by their lymphocyte composition as a T-cell
depot in this interorgan and intertissue system, which provides
essential homeostasis of the developing fetus.

Key words: human fetus, appendix, Peyer’s patch, ileocecal
lymph nodes.
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ãÂÚ˜ËÍË, ÒËÒÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍË ËÒÔ˚Ú˚‚‡˛˘ËÂ ‰ÂÈÒÚ-
‚ËÂ Ù‡ÍÚÓÓ‚ ÔÓÎÂÚ‡, ‚ ÚÓÏ ˜ËÒÎÂ Ë ÔÂÂ„ÛÁÓÍ, ‚
·ÓÎ¸¯ÂÈ ÒÚÂÔÂÌË, ˜ÂÏ Î˛‰Ë ‰Û„Ëı ÔÓÙÂÒÒËÈ, ÔÓ‰-
‚ÂÊÂÌ˚ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËflÏ ÒÂ‰Â˜ÌÓ-ÒÓÒÛ‰ËÒÚÓÈ ÒËÒÚÂ-
Ï˚, ÔË˘Â‚‡ËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó Ú‡ÍÚ‡ [6]. çÂÒÏÓÚfl Ì‡ ÚÓ,
˜ÚÓ ÓÒÚ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÂÏÓÒÚË Ó„‡ÌÓ‚ ÔË˘Â‚‡ÂÌËfl Û ÎÂÚ-
˜ËÍÓ‚ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌ, ÌÂÚ Ò‚Â‰ÂÌËÈ Ó ÒÓÒÚÓflÌËË ˝ÍÁÓ-
ÍËÌÌÓÈ ˜‡ÒÚË ÔÓ‰ÊÂÎÛ‰Ó˜ÌÓÈ ÊÂÎÂÁ˚ ÔË ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ-
‚ËË Ì‡ Ó„‡ÌËÁÏ Éè. Ç ÚÓ ÊÂ ‚ÂÏfl, ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚Â ÍÎË-
ÌË˜ÂÒÍËÂ Ì‡·Î˛‰ÂÌËfl ÔË ÏÂ‰ËˆËÌÒÍËı Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡-
ÌËflı ÎÂÚÌÓ„Ó ÒÓÒÚ‡‚‡ ËÒÚÂ·ËÚÂÎ¸ÌÓÈ ‡‚Ë‡ˆËË ÛÍ‡Á˚-
‚‡˛Ú Ì‡ ‡Á‚ËÚËÂ ËÁÏÂÌÂÌËÈ ‡ÁÏÂÓ‚ Ë ÙÓÏ˚ ˝ÚÓ-
„Ó Ó„‡Ì‡ [3].

Ç ÔÓÒÎÂ‰ÌËÂ „Ó‰˚ ÔÓfl‚ËÎËÒ¸ ‰‡ÌÌ˚Â, ÍÓÚÓ˚Â
Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚Û˛Ú Ó Ì‡Û¯ÂÌËflı Û„ÎÂ‚Ó‰ÌÓ„Ó Ó·ÏÂÌ‡ Û
Î˛‰ÂÈ ÎÂÚÌÓÈ ÔÓÙÂÒÒËË. éÌË ÏÓ„ÛÚ ÔÓfl‚ÎflÚ¸Òfl „Ë-
ÔÓ„ÎËÍÂÏËÂÈ Ë ÔË‚Ó‰ËÚ¸ Í ËÁÏÂÌÂÌË˛ ÙÛÌÍˆËÓÌË-
Ó‚‡ÌËfl ˆÂÌÚÓ‚ „ÓÎÓ‚ÌÓ„Ó ÏÓÁ„‡ [12, 13].

éÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ ÒËÒÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÍÓÏÔÎÂÍÒÌÓ„Ó ËÒ-
ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÒÚÛÍÚÛÌ˚ı ËÁÏÂÌÂÌËÈ ‚ ÔÓ‰ÊÂÎÛ‰Ó˜-
ÌÓÈ ÊÂÎÂÁÂ ÔË ÓÒÚÓÏ Ë ıÓÌË˜ÂÒÍÓÏ ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚ËË
Éè Á‡ÚÛ‰ÌflÂÚ ‰‡Î¸ÌÂÈ¯ÂÂ ËÁÛ˜ÂÌËÂ ÏÂı‡ÌËÁÏÓ‚ ‡Á-
‚ËÚËfl Ì‡Û¯ÂÌËfl ÙÛÌÍˆËË ˝ÚÓ„Ó Ó„‡Ì‡ Û Î˛‰ÂÈ,
ÔÓ‰‚Â„‡˛˘ËıÒfl ‚ÎËflÌË˛ ‰‡ÌÌÓ„Ó Ù‡ÍÚÓ‡ ÔÓÎÂÚ‡ ‚
ÛÒÎÓ‚Ëflı ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË.

ñÂÎ¸ Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÈ ‡·ÓÚ˚ — ËÁÛ˜ÂÌËÂ ËÁÏÂÌÂÌËÈ
ÒÚÛÍÚÛ˚ ÔÓ‰ÊÂÎÛ‰Ó˜ÌÓÈ ÊÂÎÂÁ˚ ÔÓÒÎÂ ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl
Ì‡ Ó„‡ÌËÁÏ ÓÒÚ˚ı Ë ıÓÌË˜ÂÒÍËı Éè Í‡ÌËÓÍ‡Û-
‰‡Î¸ÌÓ„Ó Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËfl (+Gz) ‚ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚÂ.

å ‡ Ú Â  Ë ‡ Î  Ë  Ï Â Ú Ó ‰ ˚ . ùÍÒÔÂËÏÂÌÚ˚ ÔÓ‚Â‰ÂÌ˚
Ì‡ Ò‡Ïˆ‡ı ·ÂÎ˚ı ·ÂÒÔÓÓ‰Ì˚ı Í˚Ò ‚ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ ÓÚ 8 ‰Ó 
21 ÌÂ‰. àÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÎË ÒÚÓÂÌËÂ ˝ÍÁÓÍËÌÌÓÈ Ë ˝Ì‰ÓÍËÌÌÓÈ
˜‡ÒÚË ÔÓ‰ÊÂÎÛ‰Ó˜ÌÓÈ ÊÂÎÂÁ˚. èË ˝ÚÓÏ, Ì‡fl‰Û Ò ÒÂÍÂÚÓ-
Ì˚ÏË ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡ÏË, ·˚ÎË ËÁÛ˜ÂÌ˚ ‚‡ÊÌÂÈ¯ÂÂ Á‚ÂÌÓ „ÂÏÓ-
ÏËÍÓˆËÍÛÎflÚÓÌÓ„Ó ÛÒÎ‡ — Í‡ÔËÎÎfl˚, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÌÂ‚-
Ì˚È ‡ÔÔ‡‡Ú Ó„‡Ì‡. åÓ‰ÂÎËÓ‚‡ÌËÂ ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Éè ÓÒÛ-
˘ÂÒÚ‚ÎflÎË Ì‡ ˆÂÌÚËÙÛ„Â Ò ‡‰ËÛÒÓÏ ÔÎÂ˜‡ 1,5 Ï. É‡ÙËÍ
‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ÔÂÂ„ÛÁÓÍ ‡Á‡·ÓÚ‡Ì ‚ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËË ÒÓ ÁÌ‡˜Â-
ÌËflÏË ˝ÚÓ„Ó Ù‡ÍÚÓ‡ ÔË ‚˚ÔÓÎÌÂÌËË ÎÂÚ˜ËÍÓÏ ÙË„Û
ÒÎÓÊÌÓ„Ó ÔËÎÓÚ‡Ê‡ ‚ Â‡Î¸ÌÓÏ ÔÓÎÂÚÂ [8]; ÓÌ ÔÂ‰ÛÒÏ‡ÚË-
‚‡ÂÚ ÒÓÁ‰‡ÌËÂ ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ ‚‡˘ÂÌËfl 11 ÒÎÂ‰Û˛˘Ëı ‰Û„ Á‡
‰Û„ÓÏ ÔÎÓ˘‡‰ÓÍ ‡ÁÎË˜ÌÓÈ ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË: ÓÚ 3 ‰Ó 60 Ò.
ÇÂÎË˜ËÌ‡ ÒÓÁ‰‡‚‡ÂÏÓÈ ÔÂÂ„ÛÁÍË ÍÓÎÂ·‡Î‡Ò¸ ÓÚ 4,0 ‰Ó 
6,0 „‡‚ËÚ‡ˆËÓÌÌ˚ı Â‰ËÌËˆ (Â‰.), „‡‰ËÂÌÚ Ì‡‡ÒÚ‡ÌËfl Ë
ÒÔ‡‰‡ — 0,4–0,6 Â‰./Ò. åÂÊ‰Û 3-, 4-, 5-, 6-, 7-È Ë 8-È ÔÎÓ-
˘‡‰Í‡ÏË ÔÂ‰ÛÒÏÓÚÂÌ˚ ÓÒÚ‡ÌÓ‚ÍË ˆÂÌÚËÙÛ„Ë ÔÓ‰ÓÎÊË-
ÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸˛ 10 Ò. êÂ„Î‡ÏÂÌÚ‡ˆËfl ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ÔÂÂ„ÛÁÓÍ ‚
‰ÂÌ¸ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡ ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡ÂÚ ‚‡˘ÂÌËÂ ÊË‚ÓÚÌ˚ı ÔÓ
„‡ÙËÍÛ, ÔÓ‚ÚÓfl˛˘ÂÏÛÒfl ÚËÊ‰˚, Ò ‰‚ÛÏfl ÔÂÂ˚‚‡ÏË ÔÓ
20 ÏËÌ, ˜ÚÓ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÛÂÚ Â„Î‡ÏÂÌÚ‡ˆËË ÎÂÚÌÓÈ ‡·ÓÚ˚
ÔË ÚÂı ÔÓÎÂÚ‡ı ‚ ÒÏÂÌÛ. ùÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸Ì‡fl ÌÂ‰ÂÎfl ‚ÍÎ˛-
˜‡Î‡ 3 ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚ı ‰Ìfl, ‡ Ú‡ÍÊÂ ‰ÌË, Ò‚Ó·Ó‰Ì˚Â ÓÚ
‚‡˘ÂÌËÈ. Å˚ÎË ‡Á‡·ÓÚ‡Ì˚ Ë ÔËÏÂÌÂÌ˚ ‚ ıÓ‰Â ËÒÒÎÂ‰Ó-
‚‡ÌËfl 2 ‚‡Ë‡ÌÚ‡ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ÌÂ‰ÂÎË, ÓÚÎË˜‡˛˘ËÂ-
Òfl ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸˛ Ë ‚ÂÏÂÌÂÏ Ì‡˜‡Î‡ ‚‡˘ÂÌËfl Ì‡
ÔÓÚflÊÂÌËË ÒÛÚÓÍ, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸˛ ÔÓÏÂÊÛÚ-
ÍÓ‚ ÏÂÊ‰Û ‚‡˘ÂÌËflÏË. í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÌÂ ËÒÍÎ˛˜‡ÎËÒ¸
ÛÒÎÓ‚Ëfl ‰Îfl ‡Á‚ËÚËfl Û ÊË‚ÓÚÌ˚ı ‰ÂÒËÌıÓÌÓÁ‡ — fl‚ÎÂÌËfl,
ÍÓÚÓÓÂ ÌÂÂ‰ÍÓ ÓÚÏÂ˜‡˛Ú Û ÎÂÚ˜ËÍÓ‚.

ùÍÒÔÂËÏÂÌÚ ÒÓÒÚÓflÎ ËÁ ‰‚Ûı ÒÂËÈ: I — ÓÒÚ‡fl (12 ÊË-
‚ÓÚÌ˚ı); II — ıÓÌË˜ÂÒÍ‡fl (12 ÊË‚ÓÚÌ˚ı), 12 ËÌÚ‡ÍÚÌ˚ı
Í˚Ò ÒÓÒÚ‡‚ËÎË ÍÓÌÚÓÎ¸ÌÛ˛ „ÛÔÔÛ. Ç I ÒÂËË ÔÓ‚Ó‰ËÎË
‚‡˘ÂÌËÂ ÊË‚ÓÚÌ˚ı Ì‡ ˆÂÌÚËÙÛ„Â ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌ-
Ú‡Î¸ÌÓ„Ó ‰Ìfl: 3 ‚‡˘ÂÌËfl ÔÓ „‡ÙËÍÛ Ò ‰‚ÛÏfl ÔÂÂ˚‚‡ÏË
ÔÓ 20 ÏËÌ Í‡Ê‰˚È. Ç‚Ë‰Û ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ıÓÓ¯ÂÈ ÔÂÂÌÓÒË-
ÏÓÒÚË ÓÒÚÓ„Ó ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Éè ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ ÔÓ·Ì˚ı ‚‡˘Â-

ÌËÈ, ÔÓËÁ‚Ó‰ËÎË ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÛ˛ ÚÂÌËÓ‚ÍÛ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌ-
Ú‡Î¸Ì˚ı Í˚Ò ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 2 ÌÂ‰. ñÂÎÂÒÓÓ·‡ÁÌÓÒÚ¸ ÂÂ ÔÓ‚Â-
‰ÂÌËfl ‰ÓÍ‡Á‡Ì‡ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËflÏË è.ë.è‡˘ÂÌÍÓ [8]. ÇÓ II ÒÂ-
ËË ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÎË ‚‡˘ÂÌËÂ ÊË‚ÓÚÌ˚ı ÔÓ Â„Î‡ÏÂÌÚÛ ˜ÂÂ-
‰Û˛˘ËıÒfl 2-ÌÂ‰ÂÎ¸Ì˚ı ‚‡Ë‡ÌÚÓ‚ Ì‡ ÔÓÚflÊÂÌËË 13 ÌÂ‰.
ÇÓÁ‡ÒÚ Í˚Ò ˝ÚÓÈ ÒÂËË ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡ ‰ÓÒÚË„‡Î
21 ÌÂ‰. ÖÒÎË ‚ I ÒÂËË Ó·˘ÂÂ ‚ÂÏfl ‚‡˘ÂÌËfl ÒÓÒÚ‡‚ËÎÓ 
31 ÏËÌ, ÚÓ ‚Ó II — 20 ˜ 9 ÏËÌ. ìÍ‡Á‡ÌÌ˚Â ‚ÂÏÂÌÌ˚Â ı‡‡-
ÍÚÂËÒÚËÍË ‚‡˘ÂÌËfl ÌÂ Û˜ËÚ˚‚‡˛Ú ‚ÂÏÂÌË ÔÂ‰‚‡ËÚÂÎ¸-
ÌÓÈ ÚÂÌËÓ‚ÍË Ì‡ ˆÂÌÚËÙÛ„Â, Ú‡Í Í‡Í ˝ÚÓÚ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸
‚‡¸ËÓ‚‡Î ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓÈ ÛÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚË
ÊË‚ÓÚÌ˚ı. äÓÌÚÓÎ¸Ì˚Â Í˚Ò˚ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘Â„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡
Ì‡ıÓ‰ËÎËÒ¸ ‚ ÍÎÂÚÍ‡ı, ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌÌ˚ı fl‰ÓÏ Ò ˝ÍÒÔÂËÏÂÌ-
Ú‡Î¸Ì˚ÏË ÊË‚ÓÚÌ˚ÏË, Ë ÒÓ‰ÂÊ‡ÎËÒ¸ ‚ Ë‰ÂÌÚË˜Ì˚ı ÛÒÎÓ-
‚Ëflı. ëÚÛÍÚÛÛ ÔÓ‰ÊÂÎÛ‰Ó˜ÌÓÈ ÊÂÎÂÁ˚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÎË Ò ÔÓ-
ÏÓ˘¸˛ ‡Ì‡ÚÓÏË˜ÂÒÍÓ„Ó, „ËÒÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó, ˝ÎÂÍÚÓÌÌÓ-ÏË-
ÍÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍÓ„Ó Ë ÏÓÙÓÏÂÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÏÂÚÓ‰Ó‚. óÂÂÁ 
20 ÏËÌ ÔÓÒÎÂ ÔÂÍ‡˘ÂÌËfl ÔÓÒÎÂ‰ÌÂ„Ó ‚‡˘ÂÌËfl Í˚Ò ‰Â-
Í‡ÔËÚËÓ‚‡ÎË, ÔÓÒÎÂ ˜Â„Ó ÔÂÔ‡ËÓ‚‡ÎË ÔÓ‰ÊÂÎÛ‰Ó˜ÌÛ˛
ÊÂÎÂÁÛ ÔÓ‰ ·ËÌÓÍÛÎflÌÓÈ ÎÛÔÓÈ. å‡ÚÂË‡Î ‰Îfl „ËÒÚÓÎÓ„Ë-
˜ÂÒÍÓ„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÙËÍÒËÓ‚‡ÎË ‚ 10% ‡ÒÚ‚ÓÂ ÌÂÈÚ-
‡Î¸ÌÓ„Ó ÙÓÏ‡ÎËÌ‡, Á‡ÎË‚‡ÎË ‚ Ô‡‡ÙËÌ. èÓÒÎÂ ‰ÂÔ‡‡ÙË-
ÌËÓ‚‡ÌËfl ÒÂÁ˚ ÚÓÎ˘ËÌÓÈ 4–5 ÏÍÏ ÓÍ‡¯Ë‚‡ÎË „ÂÏ‡ÚÓÍ-
ÒËÎËÌÓÏ—˝ÓÁËÌÓÏ Ë ËÁÛ˜‡ÎË ÔÓ‰ Ò‚ÂÚÓ‚˚Ï ÏËÍÓÒÍÓÔÓÏ
Opton. ÑÎfl ˝ÎÂÍÚÓÌÌÓÈ ÏËÍÓÒÍÓÔËË Ï‡ÚÂË‡Î Ó·‡·‡Ú˚-
‚‡ÎË ÔÓ ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌÓÈ ÏÂÚÓ‰ËÍÂ. èÓÎÛÚÓÌÍËÂ Ë ÛÎ¸Ú‡ÚÓÌÍËÂ
ÒÂÁ˚ ËÁ„ÓÚ‡‚ÎË‚‡ÎË Ì‡ ÛÎ¸Ú‡ÚÓÏÂ LKB-5 (ò‚ÂˆËfl). èÓÎÛ-
ÚÓÌÍËÂ ÒÂÁ˚ ÓÍ‡¯Ë‚‡ÎË ÏÂÚËÎÂÌÓ‚˚Ï ÒËÌËÏ Ë ÔÓ‰ Ò‚ÂÚÓ-
‚˚Ï ÏËÍÓÒÍÓÔÓÏ ÓÔÂ‰ÂÎflÎË ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÂ ÏÂÒÚÓ Á‡ÚÓ˜ÍË
·ÎÓÍ‡. ìÎ¸Ú‡ÚÓÌÍËÂ ÒÂÁ˚ ËÁÛ˜‡ÎË ‚ ˝ÎÂÍÚÓÌÌ˚ı ÏËÍÓ-
ÒÍÓÔ‡ı JEM-100C Ë Hitachi (üÔÓÌËfl) ‚ Ú‡ÌÒÏËÒÒËÓÌÌÓÏ
ÂÊËÏÂ ‚ Î‡·Ó‡ÚÓËË ˝ÎÂÍÚÓÌÌÓÈ ÏËÍÓÒÍÓÔËË ÇÓÂÌÌÓ-
ÏÂ‰ËˆËÌÒÍÓÈ ‡Í‡‰ÂÏËË.

åÓÙÓÏÂÚË˜ÂÒÍËÈ ‡Ì‡ÎËÁ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÎË ÔÓ ÏÂÚÓ‰Ë-
Í‡Ï ÎËÌÂÈÌÓ„Ó ËÌÚÂ„ËÓ‚‡ÌËfl, ÚÓ˜Â˜ÌÓ„Ó Ò˜ÂÚ‡ Ò ËÒÔÓÎ¸-
ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ÚÂÒÚ-ÒËÒÚÂÏ [1]. éÔÂ‰ÂÎflÎË ÔÎÓ˘‡‰Ë ÒÂ˜ÂÌËfl
fl‰Â (ÏÍÏ2) ‡ˆËÌÓˆËÚÓ‚ Ë B-˝Ì‰ÓÍËÌÓˆËÚÓ‚, Ó·˙ÂÏÌÛ˛
‰ÓÎ˛ „‡ÌÛÎ ‚ ˆËÚÓÔÎ‡ÁÏÂ ÔÓÒÎÂ‰ÌËı Ë ÏËÚÓıÓÌ‰ËÈ ‚ ˆË-
ÚÓÔÎ‡ÁÏÂ Í‡Í ‡ˆËÌÓˆËÚÓ‚, Ú‡Í Ë B-˝Ì‰ÓÍËÌÓˆËÚÓ‚ (‰ÓÎfl ÓÚ
Ó·˘Â„Ó Ó·˙ÂÏ‡ ˆËÚÓÔÎ‡ÁÏ˚ ÍÎÂÚÍË, ÔËıÓ‰fl˘‡flÒfl Ì‡ ÏËÚÓ-
ıÓÌ‰ËË, %), ÔÎÓ˘‡‰¸ Û‰ÂÎ¸ÌÓÈ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË ÍËÒÚ ÏËÚÓ-
ıÓÌ‰ËÈ (ÔÎÓ˘‡‰¸ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË ÏÂÏ·‡Ì ÍËÒÚ ‚ 1 ÏÍÏ3 ÏË-
ÚÓıÓÌ‰ËË, ÏÍÏ–1), ÔÎÓ˘‡‰¸ ‡·ÒÓÎ˛ÚÌÓÈ Û‰ÂÎ¸ÌÓÈ ÔÓ‚Âı-
ÌÓÒÚË ÏÂÏ·‡Ì ˝Ì‰ÓÔÎ‡ÁÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓÈ ÒÂÚË (ùèë) (ÔÎÓ˘‡‰¸
ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË ÏÂÏ·‡Ì ùèë ‚ 1 ÏÍÏ3 ˆËÚÓÔÎ‡ÁÏ˚, ÏÍÏ–1).
ñËÙÓ‚ÓÈ Ï‡ÚÂË‡Î ·˚Î ÔÓ‰‚Â„ÌÛÚ ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍÓÈ Ó·‡-
·ÓÚÍÂ Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌ˚ı Ô‡ÍÂÚÓ‚ ÔÓ„‡ÏÏ
ÔËÍÎ‡‰ÌÓ„Ó ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡ (Microsoft Excel for
Windows 98). ê‡ÁÎË˜Ëfl ÓˆÂÌË‚‡ÎË ÔÓ ÍËÚÂË˛ ëÚ¸˛‰ÂÌÚ‡
Ë Ò˜ËÚ‡ÎË ÁÌ‡˜ËÏ˚ÏË ÔË ê<0,05.

ê Â Á Û Î ¸ Ú ‡ Ú ˚  Ë Ò Ò Î Â ‰ Ó ‚ ‡ Ì Ë fl . éÒÚÓÂ ‚ÓÁ-
‰ÂÈÒÚ‚ËÂ Éè ‚˚Á˚‚‡ÂÚ ÔÂËÏÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ Â‡ÍÚË‚Ì˚Â
ËÁÏÂÌÂÌËfl ‚Ó ‚ÒÂı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌ˚ı ÒÚÛÍÚÛ‡ı ÔÓ‰ÊÂ-
ÎÛ‰Ó˜ÌÓÈ ÊÂÎÂÁ˚: ÒÓÒÛ‰‡ı, ÌÂ‚ÌÓÏ ‡ÔÔ‡‡ÚÂ, ‡ˆËÌÓ-
ˆËÚ‡ı Ë ˝Ì‰ÓÍËÌÓˆËÚ‡ı. ç‡Ë·ÓÎÂÂ ‚˚‡ÊÂÌÌ˚Ï ËÁ-
ÏÂÌÂÌËÂÏ fl‚ÎflÂÚÒfl ÔÓÎÌÓÍÓ‚ËÂ Ó„‡Ì‡, ÔÓfl‚Îfl˛-
˘ÂÂÒfl ÔÂÂÔÓÎÌÂÌËÂÏ ÔÓÒ‚ÂÚ‡ ÒÓÒÛ‰Ó‚ ÙÓÏÂÌÌ˚ÏË
˝ÎÂÏÂÌÚ‡ÏË ÍÓ‚Ë. àÁÏÂÌÂÌËfl ÊÂ ‚ ÒÚÂÌÍÂ Í‡ÔËÎÎfl-
Ó‚, Í‡Í ÓÒÚÓ‚ÍÓ‚Ó„Ó ‡ÔÔ‡‡Ú‡, Ú‡Í Ë ˝ÍÁÓÍËÌÌÓÈ
˜‡ÒÚË ÊÂÎÂÁ˚ ‚˚fl‚Îfl˛ÚÒfl Ì‡ ˝ÎÂÍÚÓÌÌÓ-ÏËÍÓÒÍÓ-
ÔË˜ÂÒÍÓÏ ÛÓ‚ÌÂ Ë Á‡ÍÎ˛˜‡˛ÚÒfl ‚ ÌÂÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓÈ
„ËÔÂÚÓÙËË ÏËÚÓıÓÌ‰ËÈ ˝Ì‰ÓÚÂÎËÓˆËÚÓ‚, ÔÓ‚˚-
¯ÂÌËË ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËfl Ú‡ÌÒÔÓÚÌ˚ı ÔËÌÓˆËÚÓÁÌ˚ı ÔÛ-
Á˚¸ÍÓ‚ ‚ ˆËÚÓÔÎ‡ÁÏÂ ˝ÚËı ÍÎÂÚÓÍ (ËÒ. 1, ‡).

è‡‡ÎÎÂÎ¸ÌÓ Ò ÔÂÓ·‡ÁÓ‚‡ÌËflÏË ‚ ÒÓÒÛ‰‡ı ·˚ÎË
ÓÚÏÂ˜ÂÌ˚ ÌÂÍÓÚÓ˚Â ËÁÏÂÌÂÌËfl Ë ‚ Ô‡ÂÌıËÏÂ ÊÂÎÂ-
Á˚. Ç ‡ˆËÌÓˆËÚ‡ı ÓÌË ÔÓfl‚Îfl˛ÚÒfl ÌÂÓ‚ÌÓÒÚ¸˛ ÍÓÌ-



ÚÛÓ‚ fl‰ÂÌÓÈ Ó·ÓÎÓ˜ÍË, ÔÓ‚˚¯ÂÌËÂÏ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËfl
ıÓÏ‡ÚËÌ‡, „ËÔÂÚÓÙËÂÈ ÏËÚÓıÓÌ‰ËÈ (ÒÏ. ËÒ. 1, ·).

ä‡Í Ë ‚ ‡ˆËÌÓˆËÚ‡ı, ËÁÏÂÌÂÌËfl ‚ ˝Ì‰ÓÍËÌÓˆË-
Ú‡ı ËÏÂ˛Ú ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ ı‡‡ÍÚÂ ‚ÌÛÚËÍÎÂÚÓ˜Ì˚ı „Ë-
ÔÂÚÓÙËÈ. ì‚ÂÎË˜ÂÌËÂ ‡ÁÏÂÓ‚ fl‰Â ÒÓÔÓ‚ÓÊ‰‡-
ÂÚÒfl Ëı „ËÔÂıÓÏ‡ÚÓÁÓÏ Ë ÔÓ‚˚¯ÂÌÌ˚Ï ÓÚÎÓÊÂÌË-
ÂÏ ıÓÏ‡ÚËÌ‡ Ì‡ ‚ÌÛÚÂÌÌÂÈ fl‰ÂÌÓÈ ÏÂÏ·‡ÌÂ. Ç
ˆËÚÓÔÎ‡ÁÏÂ ˝Ì‰ÓÍËÌÓˆËÚÓ‚ ÔÓËÒıÓ‰ËÚ Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ
ÔÎÓ˘‡‰Ë ÒÂ˜ÂÌËfl ÏËÚÓıÓÌ‰ËÈ (Ú‡·ÎËˆ‡), ÎÓÍ‡Î¸Ì˚Â
‡Ò¯ËÂÌËfl ˆËÒÚÂÌ Ë ‚‡ÍÛÓÎÂÈ ÍÓÏÔÎÂÍÒ‡ ÉÓÎ¸‰ÊË.

éÚÏÂ˜ÂÌÓ Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ Ó·˙ÂÏÌÓÈ ‰ÓÎË „‡ÌÛÎ ÒÂÍ-
ÂÚ‡ ‚ ˆËÚÓÔÎ‡ÁÏÂ Ç-˝Ì‰ÓÍËÌÓˆËÚÓ‚ ÓÚ 12,0% ‚
ÍÓÌÚÓÎÂ ‰Ó 15,3%.

ëÚÛÍÚÛ˚ ÌÂ‚ÌÓ„Ó ‡ÔÔ‡‡Ú‡ Ó„‡Ì‡ Â‡„ËÛ˛Ú
ËÁÏÂÌÂÌËflÏË, ı‡‡ÍÚÂÌ˚ÏË ‰Îfl ÔÂ‚Ë˜ÌÓ„Ó ‡Á‰‡-
ÊÂÌËfl. í‡Í, ‚ ÏËÂÎËÌÓ‚˚ı ‚ÓÎÓÍÌ‡ı, ÍÓÚÓ˚Â ÔÂ-

ËÏÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛Ú ÌÂ‚Ì˚È ‡ÔÔ‡‡Ú ÔÓ‰ Í‡Ô-
ÒÛÎÓÈ ÊÂÎÂÁ˚, ÔÓfl‚Îfl˛ÚÒfl ÎÓÍ‡Î¸Ì˚Â ‡Ò¯ËÂÌËfl
ÏÂÊ‰Û ÒÎÓflÏË ÏËÂÎËÌ‡. Ç ˆËÚÓÔÎ‡ÁÏÂ ÓÒÂ‚˚ı ˆËÎËÌ-
‰Ó‚ ËÁÏÂÌÂÌËfl Á‡ÍÎ˛˜‡˛ÚÒfl ‚ „ËÔÂÚÓÙËË ÏËÚÓ-
ıÓÌ‰ËÈ, ÛÍÓÓ˜ÂÌËË Ëı ÍËÒÚ, ‡Ò¯ËÂÌËË ÔÓÏÂ-
ÊÛÚÍÓ‚ ÏÂÊ‰Û ÍËÒÚ‡ÏË (ÒÏ. ËÒ. 1, ‚).

Ç ˆËÚÓÔÎ‡ÁÏÂ ¯‚‡ÌÌÓ‚ÒÍËı ÍÎÂÚÓÍ ‚ÒÚÂ˜‡˛ÚÒfl
Â‰ËÌË˜Ì˚Â ˝ÎÂÍÚÓÌÌÓ-ÔÓÁ‡˜Ì˚Â ‚‡ÍÛÓÎË, ‡ Ú‡ÍÊÂ
‡Ò¯ËÂÌÌ˚Â ÔÓÒ‚ÂÚ˚ ˆËÒÚÂÌ „Î‡‰ÍÓÈ ùèë.

Ç „ÎÛ·ËÌÂ Ô‡ÂÌıËÏ˚ ÊÂÎÂÁ˚ ËÁÏÂÌÂÌËfl ÌÂ‚-
Ì˚ı ‚ÓÎÓÍÓÌ ·ÓÎÂÂ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚, ˜ÂÏ ‚ ÌÂ‚ÌÓÏ ‡Ô-
Ô‡‡ÚÂ ÒÛ·Í‡ÔÒÛÎflÌ˚ı ÓÚ‰ÂÎÓ‚ Ó„‡Ì‡. Ç ˆËÚÓÔÎ‡Á-
ÏÂ ÓÒÂ‚˚ı ˆËÎËÌ‰Ó‚ ˝ÚËı ‚ÓÎÓÍÓÌ ‚ÒÚÂ˜‡˛ÚÒfl ·ÂÒ-
ÒÚÛÍÚÛÌ˚Â Û˜‡ÒÚÍË, ÎË¯ÂÌÌ˚Â Ó„‡ÌÂÎÎ Ë ‚ÍÎ˛˜Â-
ÌËÈ. Ç ÌÂ‚Ì˚ı ‚ÓÎÓÍÌ‡ı ‰Û„Ëı ÔÛ˜ÍÓ‚, ‡ÒÔÓÎÓ-
ÊÂÌÌ˚ı, Í‡Í Ô‡‚ËÎÓ, ‚·ÎËÁË ÒÚÂÌÍË Í‡ÔËÎÎflÓ‚, ËÁ-
ÏÂÌÂÌËfl ÏÂÌÂÂ ‚˚‡ÊÂÌ˚. ñËÚÓÔÎ‡ÁÏ‡ ÓÒÂ‚˚ı ˆË-
ÎËÌ‰Ó‚ ËÏÂÂÚ Ó·˚˜ÌÓÂ ÒÚÓÂÌËÂ, ÎË¯¸ Â‰ËÌË˜Ì˚Â
ÏËÚÓıÓÌ‰ËË ˜‡ÒÚË˜ÌÓ ‡ÁÛ¯ÂÌ˚.

ïÓÌË˜ÂÒÍÓÂ ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ Éè, Ì‡fl‰Û Ò Â‡ÍÚË‚Ì˚ÏË
ËÁÏÂÌÂÌËflÏË, ÓÚÏÂ˜ÂÌÌ˚ÏË ÔË ÓÒÚÓÏ ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚ËË,
‚˚Á˚‚‡ÂÚ ‡ÁÌÓÓ·‡ÁÌ˚Â ÍÓÏÔÂÌÒ‡ÚÓÌÓ-ÔËÒÔÓÒÓ·Ë-
ÚÂÎ¸Ì˚Â Ë ‰‡ÊÂ ‰ÂÒÚÛÍÚË‚Ì˚Â Ì‡Û¯ÂÌËfl.

Ç ÔÓÒ‚ÂÚÂ Í‡ÔËÎÎflÓ‚ ÓÚÏÂ˜ÂÌ «ÒÎ‡‰Ê» ˝ËÚÓ-
ˆËÚÓ‚ (ËÒ. 2, ‡). è‡‡ÎÎÂÎ¸ÌÓ ‡Á‚Ë‚‡˛ÚÒfl ‰ÂÒÚÛÍ-
ÚË‚Ì˚Â ËÁÏÂÌÂÌËfl ‚ ÒÚÂÌÍÂ ÒÓÒÛ‰Ó‚ („ËÔÂÓÒÏËÓÙË-
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êËÒ. 1. èÓ‰ÊÂÎÛ‰Ó˜Ì‡fl ÊÂÎÂÁ‡ Í˚Ò˚ ÔÓÒÎÂ ÓÒÚÓ„Ó ‚ÓÁ‰ÂÈ-
ÒÚ‚Ëfl „‡‚ËÚ‡ˆËÓÌÌ˚ı ÔÂÂ„ÛÁÓÍ.

‡ — ÔËÌÓˆËÚÓÁÌ˚Â ÔÛÁ˚¸ÍË ‚ ˆËÚÓÔÎ‡ÁÏÂ ˝Ì‰ÓÚÂÎËÓˆËÚ‡
ÒÚÂÌÍË Í‡ÔËÎÎfl‡ (ÒÚÂÎÍ‡); · — ‡ÁÛ¯ÂÌÌ˚Â ÏËÚÓıÓÌ‰ËË
‚ ˆËÚÓÔÎ‡ÁÏÂ ‡ˆËÌÓˆËÚ‡ (ÒÚÂÎÍË); ‚ — ÎÓÍ‡Î¸Ì˚Â ‡Ò¯Ë-
ÂÌËfl ÏÂÊ‰Û ÒÎÓflÏË ÏËÂÎËÌ‡ ‚ ÏËÂÎËÌÓ‚˚ı ÌÂ‚Ì˚ı ‚Ó-
ÎÓÍÌ‡ı (ÒÚÂÎÍ‡). ì‚.: ‡ — 20 000; · — 16 000; ‚ — 15 000. 

а б

в

åÓÙÓÏÂÚË˜ÂÒÍËÂ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ÏËÚÓıÓÌ‰ËÈ ÍÎÂÚÓÍ Ô‡ÂÌıËÏ˚ ÔÓ‰ÊÂÎÛ‰Ó˜ÌÓÈ ÊÂÎÂÁ˚ Í˚Ò 
ÔÓÒÎÂ ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl „‡‚ËÚ‡ˆËÓÌÌ˚ı ÔÂÂ„ÛÁÓÍ (x±sx)

ÉÛÔÔ‡ ÊË‚ÓÚÌ˚ı Ç-ÍÎÂÚÍË ÓÒÚÓ‚ÍÓ‚ ÄˆËÌÓˆËÚ˚

èÎÓ˘‡‰¸ ÒÂ˜ÂÌËfl Ä·ÒÓÎ˛ÚÌ‡fl Û‰ÂÎ¸Ì‡fl èÎÓ˘‡‰¸ ÒÂ˜ÂÌËfl Ä·ÒÓÎ˛ÚÌ‡fl Û‰ÂÎ¸Ì‡fl 
ÏËÚÓıÓÌ‰ËÈ (ÏÍÏ2) ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚ¸ ÍËÒÚ ÏËÚÓıÓÌ‰ËÈ (ÏÍÏ2) ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚ¸ ÍËÒÚ 

ÏËÚÓıÓÌ‰ËÈ (ÏÍÏ–1) ÏËÚÓıÓÌ‰ËÈ (ÏÍÏ–1)

äÓÌÚÓÎ¸Ì‡fl (ËÌÚ‡ÍÚÌ˚Â) 0,132±0,012 3,19±0,05 0,844±0,013 3,419±0,025

èÓÒÎÂ ÓÒÚÓ„Ó ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl 0,319±0,021* 1,518±0,022* 1,238±0,010* 2,942±0,012*

èÓÒÎÂ ıÓÌË˜ÂÒÍÓ„Ó ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl 0,194±0,008* 2,486±0,008* 1,006±0,023* 2,194±0,009*

*ê‡ÁÎË˜Ëfl ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ÍÓÌÚÓÎÂÏ ÁÌ‡˜ËÏ˚ ÔË ê<0,05.



ÎËfl fl‰Â ˝Ì‰ÓÚÂÎËÓˆËÚÓ‚, ‰ÂÒÚÛÍˆËfl ÏËÚÓıÓÌ‰ËÈ),
‡ Ú‡ÍÊÂ ÔÂËÍ‡ÔËÎÎflÌ˚È ÓÚÂÍ.

èË ˝ÎÂÍÚÓÌÌÓ-ÏËÍÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍÓÏ ËÁÛ˜Â-
ÌËË ‡ˆËÌÓˆËÚÓ‚ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Â ËÁÏÂÌÂ-
ÌËfl ·˚ÎË ‚˚fl‚ÎÂÌ˚ ‚ ÏËÚÓıÓÌ‰Ëflı, ÍÓÚÓ˚Â
ÔÂÚÂÔÂ‚‡˛Ú ‚ÒÂ ÒÚ‡‰ËË ÓÚ „ËÔÂÚÓÙËË Ò ˜‡Ò-
ÚË˜ÌÓÈ ‰ÂÒÚÛÍˆËÂÈ ÍËÒÚ ‰Ó Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËfl ÓÒÏË-
ÓÙËÎ¸Ì˚ı ÏËÂÎËÌÓÔÓ‰Ó·Ì˚ı ÒÚÛÍÚÛ, Á‡ÌËÏ‡˛-
˘Ëı ÌÂÂ‰ÍÓ ·ÓÎ¸¯Û˛ ˜‡ÒÚ¸ Ó„‡ÌÂÎÎ˚ (ÒÏ. ËÒ.
2, ·). ñËÚÓÔÎ‡ÁÏ‡ ˝ÚËı ÍÎÂÚÓÍ ÒÓ‰ÂÊËÚ ÁÌ‡˜Ë-
ÚÂÎ¸ÌÓÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó „‡ÌÛÎ ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓ ÓÍ‡¯ÂÌ-
Ì˚ı ÏÂÚËÎÂÌÓ‚˚Ï ÒËÌËÏ Ë ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌÌ˚ı ‚
‡ÔËÍ‡Î¸ÌÓÈ ˜‡ÒÚË ÍÎÂÚÓÍ. ë‚Ó·Ó‰Ì˚Â ÓÚ ÒÂÍÂÚ‡
‚‡ÍÛÓÎËÁ‡ÌËÏ‡˛Ú ˆÂÌÚ‡Î¸ÌÛ˛ Ë ·‡Á‡Î¸ÌÛ˛ ˜‡Ò-
ÚË ˆËÚÓÔÎ‡ÁÏ˚.

Ç ˝Ì‰ÓÍËÌÓˆËÚ‡ı, Ì‡Ó·ÓÓÚ, ÓÚÏÂ˜‡ÂÚÒfl Ó·Â‰ÌÂ-
ÌËÂ ˆËÚÓÔÎ‡ÁÏ˚ „‡ÌÛÎ‡ÏË ÒÂÍÂÚ‡, ˜‡ÒÚ¸ ÍÎÂÚÓÍ ÒÓ-
‰ÂÊ‡Ú ÏÂÎÍËÂ ‚‡ÍÛÓÎË, ÔË ˝ÚÓÏ Ëı ˆËÚÓÔÎ‡ÁÏ‡
ÔËÓ·ÂÚ‡ÂÚ «ÔÂÌËÒÚ˚È» ‚Ë‰. ç‡Ë·ÓÎ¸¯ËÏ ËÁÏÂÌÂ-
ÌËflÏ, Ú‡Í ÊÂ Í‡Í Ë ‚ ‡ˆËÌÓˆËÚ‡ı, ÔÓ‰‚ÂÊÂÌ˚ ÏËÚÓ-
ıÓÌ‰ËË. ùÚË Ó„‡ÌÂÎÎ˚ ‚˚„Îfl‰flÚ „ËÔÂÚÓÙËÓ‚‡Ì-
Ì˚ÏË, ˜ÚÓ ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡ÂÚÒfl Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂÏ ÔÎÓ˘‡‰Ë Ëı
ÒÂ˜ÂÌËfl ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò Ú‡ÍÓ‚ÓÈ ‚ ÍÓÌÚÓÎÂ ‚ 
1,5 ‡Á‡ (ÒÏ. Ú‡·ÎËˆÛ).

Ç ·ÂÁÏËÂÎËÌÓ‚˚ı ÌÂ‚Ì˚ı ‚ÓÎÓÍÌ‡ı ÏËÚÓıÓÌ‰-
ËË ˆËÚÓÔÎ‡ÁÏ˚ ÓÒÂ‚˚ı ˆËÎËÌ‰Ó‚ Ú‡ÍÊÂ Ì‡ıÓ‰flÚ-
Òfl Ì‡ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÒÚ‡‰Ëflı ‰ÂÒÚÛÍˆËË. èË ˝ÚÓÏ ‡Ò-
ÔÓÎÓÊÂÌÌ˚Â fl‰ÓÏ Ò ÌËÏË ÌÂÈÓÙËÎ‡ÏÂÌÚ˚ ÌÂ
ÔÂÚÂÔÂ‚‡˛Ú ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ËÁÏÂÌÂÌËÈ. éÌË ‡‚-
ÌÓÏÂÌÓ ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌ˚ ‚ ˆËÚÓÔÎ‡ÁÏÂ, ËÌÓ„‰‡ ÏÂÊ‰Û
ÌÂÈÓÙËÎ‡ÏÂÌÚ‡ÏË ‚ÒÚÂ˜‡˛ÚÒfl ÓÒÏËÓÙËÎ¸Ì˚Â
ÚÂÎ¸ˆ‡.

ó‡ÒÚ¸ ¯‚‡ÌÌÓ‚ÒÍËı ÍÎÂÚÓÍ Ì‡ıÓ‰flÚÒfl Ì‡ ‡ÁÎË˜-
Ì˚ı ÒÚ‡‰Ëflı ‰ÂÒÚÛÍˆËË (ÒÏ. ËÒ. 2, ‚).

é · Ò Û Ê ‰ Â Ì Ë Â  Ô Ó Î Û ˜ Â Ì Ì ˚ ı  ‰ ‡ Ì Ì ˚ ı .
èÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌÌ˚Â ‚ ‡·ÓÚÂ ‰‡ÌÌ˚Â ‚ÒÍ˚ÎË ÒÛ˘ÂÒÚ-
‚ÂÌÌ˚Â ÓÚÎË˜Ëfl ÒÚÛÍÚÛÌ˚ı ËÁÏÂÌÂÌËÈ ‚ ÔÓ‰ÊÂÎÛ-
‰Ó˜ÌÓÈ ÊÂÎÂÁÂ ÔÓÒÎÂ ÓÒÚÓ„Ó Ë ıÓÌË˜ÂÒÍÓ„Ó ‚ÓÁ‰ÂÈ-
ÒÚ‚Ëfl Éè. èË ˝ÚÓÏ ‚Â‰Û˘ËÏ Ô‡‡ÏÂÚÓÏ ˝ÚÓ„Ó ˝ÍÒ-
ÚÂÏ‡Î¸ÌÓ„Ó Ù‡ÍÚÓ‡ fl‚ÎflÂÚÒfl ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸
Â„Ó ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl, ˜ÚÓ ÒÓ„Î‡ÒÛÂÚÒfl Ò ‰‡ÌÌ˚ÏË fl‰‡ ‡-
·ÓÚ, ÔÓÒ‚fl˘ÂÌÌ˚ı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËflÏ ÒÚÓÂÌËfl ‰Û„Ëı
Ó„‡ÌÓ‚ („ËÔÓÙËÁ‡, Ì‡‰ÔÓ˜Â˜ÌËÍ‡, ÌÂ‚Ì˚ı ˆÂÌÚÓ‚
„ÓÎÓ‚ÌÓ„Ó Ë ÒÔËÌÌÓ„Ó ÏÓÁ„‡, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÒËÏÔ‡ÚË˜ÂÒÍËı
ÛÁÎÓ‚) ‚ ‡Ì‡ÎÓ„Ë˜ÌÓÏ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚÂ [5, 7–9, 12].

ìÊÂ ÔÓÒÎÂ Í‡ÚÍÓ‚ÂÏÂÌÌÓ„Ó (ÓÒÚÓ„Ó) ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ-
‚Ëfl Éè ÓÚÏÂ˜ÂÌ˚ ÏÓÙÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ ÔÓfl‚ÎÂÌËfl ÔÂ-
‚Ë˜ÌÓÈ Â‡ÍˆËË ÒÓ ÒÚÓÓÌ˚ ‚ÒÂı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌ˚ı
ÒÚÛÍÚÛÌ˚ı ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ ÔÓ‰ÊÂÎÛ‰Ó˜ÌÓÈ ÊÂÎÂÁ˚.
í‡ÍËÂ ËÁÏÂÌÂÌËfl, Í‡Í ÔÂÂÔÓÎÌÂÌËÂ ÒÓÒÛ‰Ó‚ ÙÓ-
ÏÂÌÌ˚ÏË ˝ÎÂÏÂÌÚ‡ÏË ÍÓ‚Ë, Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ÓÚ˜ÂÚÎË‚Ó ‚˚-
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êËÒ. 2. èÓ‰ÊÂÎÛ‰Ó˜Ì‡fl ÊÂÎÂÁ‡ Í˚Ò˚ ÔÓÒÎÂ ıÓÌË˜ÂÒÍÓ„Ó
‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl „‡‚ËÚ‡ˆËÓÌÌ˚ı ÔÂÂ„ÛÁÓÍ.

‡ — ÔÂÂÔÓÎÌÂÌÌ‡fl ÍÓ‚¸˛ ÏÂÎÍ‡fl ‚ÂÌ‡; · — ÂÁË‰Û‡Î¸Ì˚Â
ÚÂÎ¸ˆ‡ ‚ÌÛÚË ÏËÚÓıÓÌ‰ËÈ ‡ˆËÌÓˆËÚÓ‚ (ÒÚÂÎÍË); ‚ — ‰Â-
ÒÚÛÍˆËfl ÌÂ‚ÌÓ„Ó ‚ÓÎÓÍÌ‡ (ÒÚÂÎÍ‡). ‡ — ÏÂÚËÎÂÌÓ‚˚È ÒË-
ÌËÈ. ‡ — Ó·. 40, ÓÍ. 4; · — Û‚. 16 000; ‚ — Û‚. 10 000.

а б

в



‡ÊÂÌÌ˚Â ‚ ˆÂÌÚ‡Î¸ÌÓÏ Á‚ÂÌÂ „ÂÏÓÏËÍÓˆËÍÛÎfl-
ÚÓÌÓ„Ó ÛÒÎ‡ — Í‡ÔËÎÎfl‡ı, ·˚ÎË Ó·Ì‡ÛÊÂÌ˚ Ú‡Í
ÊÂ Ë ‚ ‰Û„Ëı Ó„‡Ì‡ı, ‚ ˜‡ÒÚÌÓÒÚË, Ì‡‰ÔÓ˜Â˜ÌËÍÂ [8].
êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ‰‡ÌÌÓ„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚Û˛Ú Ó
ÚÓÏ, ˜ÚÓ Éè Í‡ÌËÓÍ‡Û‰‡Î¸ÌÓ„Ó Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËfl Á‡ÚÛ‰-
Ìfl˛Ú ÓÚÚÓÍ ÍÓ‚Ë ËÁ ÔÓ‰ÊÂÎÛ‰Ó˜ÌÓÈ ÊÂÎÂÁ˚ ‚ ‚ÓÓÚ-
ÌÛ˛ ‚ÂÌÛ. ÖÒÚ¸ ÓÒÌÓ‚‡ÌËfl ÔÓÎ‡„‡Ú¸, ˜ÚÓ ‚˚fl‚ÎÂÌÌ˚Â
Ì‡Û¯ÂÌËfl ‚ „ÂÏÓÏËÍÓˆËÍÛÎflÚÓÌÓÏ ÛÒÎÂ ÏÓ„ÛÚ
‚ÎËflÚ¸ Ì‡ ‡Á‚ËÚËÂ ËÁÏÂÌÂÌËÈ ‰Û„Ëı ÒÚÛÍÚÛÌ˚ı
ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ Ó„‡Ì‡.

èË ÓÒÚÓÏ ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚ËË Éè ˝ÚË ËÁÏÂÌÂÌËfl fl‚Îfl-
˛ÚÒfl Â‡ÍÚË‚Ì˚ÏË Ò ÔÂÓ·Î‡‰‡ÌËÂÏ „ËÔÂÔÎ‡ÒÚË˜Â-
ÒÍËı ÔÓˆÂÒÒÓ‚ ÔÂËÏÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ‚ ÏËÚÓıÓÌ‰Ëflı
‡ˆËÌÓˆËÚÓ‚ Ë ˝Ì‰ÓÍËÌÓˆËÚÓ‚. éÌË ÒÓ˜ÂÚ‡˛ÚÒfl Ò
ÌÂÍÓÚÓ˚Ï ÛÒËÎÂÌËÂÏ ÒÂÍÂÚÓÌÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ÍÎÂ-
ÚÓÍ, ‡ ËÏÂÌÌÓ Ì‡ÍÓÔÎÂÌËÂÏ „‡ÌÛÎ ÒÂÍÂÚ‡ ‚ ˆËÚÓ-
ÔÎ‡ÁÏÂ, ˜ÚÓ ÒÚ‡‚ËÚ ÔÓ‰ ÒÓÏÌÂÌËÂ ÚÓ˜ÍÛ ÁÂÌËfl ‡‚ÚÓ-
Ó‚ [4], Ò˜ËÚ‡˛˘Ëı, ˜ÚÓ Í‡ÚÍÓ‚ÂÏÂÌÌ˚Â ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ-
‚Ëfl Éè ÔË‚Ó‰flÚ Í ‡Á‚ËÚË˛ ÓÚ˜ÂÚÎË‚Ó ‚˚‡ÊÂÌÌÓÈ
„ËÔÓÍÒËË ÚÍ‡ÌÂÈ. ÖÒÎË „ËÔÓÍÒËfl Ë ‡Á‚Ë‚‡ÂÚÒfl ÔÓÒ-
ÎÂ ÓÒÚÓ„Ó ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Éè, ÚÓ Ì‡·Î˛‰‡˛ÚÒfl ÎË¯¸
Ì‡˜‡Î¸Ì˚Â ÂÂ ÔÓfl‚ÎÂÌËfl, ÓÍ‡Á˚‚‡˛˘ËÂ ÌÂ Û„ÌÂÚ‡˛-
˘ÂÂ, ‡ Ì‡Ó·ÓÓÚ, ÒÚËÏÛÎËÛ˛˘ÂÂ ‚ÎËflÌËÂ Ì‡ ÊËÁÌÂ-
‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÍÎÂÚÓÍ ÊÂÎÂÁ˚.

Ç˚fl‚ÎÂÌÌ˚Â ËÁÏÂÌÂÌËfl ‚ ˆËÚÓÔÎ‡ÁÏÂ ÓÒÂ‚˚ı ˆË-
ÎËÌ‰Ó‚ ‚ ÏËÂÎËÌÓ‚˚ı Ë ·ÂÁÏËÂÎËÌÓ‚˚ı ‚ÓÎÓÍÌ‡ı
Ó·˙flÒÌfl˛ÚÒfl ÚÂÏ Ó·ÒÚÓflÚÂÎ¸ÒÚ‚ÓÏ, ˜ÚÓ ÌÂ‚Ì˚Â ‚Ó-
ÎÓÍÌ‡ ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÓ ËÒÔ˚Ú˚‚‡˛Ú Ì‡„ÛÁÍÛ ÔÓ ÔÓ-
‚Â‰ÂÌË˛ ÌÂÓ·˚˜Ì˚ı ÔÓ ÒËÎÂ Ë ÒÓ˜ÂÚ‡ÌË˛ ‡ÙÙÂÂÌÚ-
Ì˚ı ËÏÔÛÎ¸ÒÓ‚, ‚ÓÁÌËÍ‡˛˘Ëı ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ÒÏÂ˘ÂÌËfl
ÔÓ‰ÊÂÎÛ‰Ó˜ÌÓÈ ÊÂÎÂÁ˚ Í˚Ò˚ ÔË ‰ÂÈÒÚ‚ËË Éè. í‡-
Í‡fl ÚÓ˜Í‡ ÁÂÌËfl ÒÓ„Î‡ÒÛÂÚÒfl Ò ÏÌÂÌËÂÏ ‡‚Ë‡ˆËÓÌ-
Ì˚ı ÙËÁËÓÎÓ„Ó‚, ÔËÌËÏ‡˛˘Ëı ‚Ó ‚ÌËÏ‡ÌËÂ ÌÂ-
Ó·˚˜ÌÛ˛ ÔÓ ÒËÎÂ Ë ÒÓ˜ÂÚ‡ÌË˛ ‡ÙÙÂÂÌÚ‡ˆË˛ ËÁ
‚ÌÛÚÂÌÌËı Ó„‡ÌÓ‚ ÔË Ó·˙flÒÌÂÌËË ÏÂı‡ÌËÁÏÓ‚
‡Á‚ËÚËfl Ì‡Û¯ÂÌËÈ Û Î˛‰ÂÈ, ÔÓ‰‚Â„‡˛˘ËıÒfl ‚ÓÁ-
‰ÂÈÒÚ‚Ë˛ Éè [11].

ïÓÌË˜ÂÒÍÓÂ ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ Éè, Í‡Í ÒÎÂ‰ÛÂÚ ËÁ ÏÂ-
ÚÓ‰ËÍË Ëı ÏÓ‰ÂÎËÓ‚‡ÌËfl, ·˚ÎÓ ‚ ‰‡ÌÌÓÏ ˝ÍÒÔÂË-
ÏÂÌÚÂ ÒËÒÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍËÏ, ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ·ÓÎÂÂ ÔÓ‰ÓÎ-
ÊËÚÂÎ¸Ì˚Ï, ˜ÂÏ ÓÒÚÓÂ. ä‡Í Ë ÔË ÓÒÚÓÏ ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ-
‚ËË, Ó·‡˘‡ÎË Ì‡ ÒÂ·fl ‚ÌËÏ‡ÌËÂ ËÁÏÂÌÂÌËfl „ÂÏÓÏË-
ÍÓˆËÍÛÎflÚÓÌÓ„Ó ÛÒÎ‡. é‰Ì‡ÍÓ, Ì‡fl‰Û Ò Â‡ÍÚË‚-
Ì˚ÏË, ·˚ÎË ‚˚fl‚ÎÂÌ˚ ÍÓÏÔÂÌÒ‡ÚÓÌÓ-ÔËÒÔÓÒÓ·Ë-
ÚÂÎ¸Ì˚Â Ë ‰ÂÒÚÛÍÚË‚Ì˚Â ËÁÏÂÌÂÌËfl ‚ ˝Ì‰ÓÚÂÎËÓˆË-
Ú‡ı ÒÚÂÌÍË Í‡ÔËÎÎflÓ‚, ‡ Ú‡ÍÊÂ fl‚ÎÂÌËÂ «ÒÎ‡‰Ê‡»
˝ËÚÓˆËÚÓ‚ ‚ Ëı ÔÓÒ‚ÂÚÂ, ÔÂËÍ‡ÔËÎÎflÌ˚È ÓÚÂÍ.
í‡ÍËÂ ËÁÏÂÌÂÌËfl Í‡ÔËÎÎflÓ‚ ÏÓ„ÛÚ Á‡ÚÛ‰ÌflÚ¸
Ú‡ÌÒÍ‡ÔËÎÎflÌ˚È Ú‡ÌÒÔÓÚ Ë ÔË‚Ó‰ËÚ¸ Í ÔÂÓ·-
‡ÁÓ‚‡ÌËflÏ ‚ Ô‡ÂÌıËÏÂ ÔÓ‰ÊÂÎÛ‰Ó˜ÌÓÈ ÊÂÎÂÁ˚ Ë ÂÂ
ÌÂ‚ÌÓÏ ‡ÔÔ‡‡ÚÂ.

ç‡Û¯ÂÌËÂ ‚˚‚Â‰ÂÌËfl ÒÂÍÂÚÓÌ˚ı „‡ÌÛÎ ËÁ
ˆËÚÓÔÎ‡ÁÏ˚ ‡ˆËÌÓˆËÚÓ‚ ÒÓ˜ÂÚ‡ÂÚÒfl Ò ‰ÂÒÚÛÍˆËÂÈ
ÏËÚÓıÓÌ‰ËÈ Ë, ‚ÂÓflÚÌÓ, Ò‚flÁ‡ÌÓ Ò „ËÔÓÍÒËÂÈ, ‡Á-
‚Ë‚¯ÂÈÒfl Í‡Í ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ ËÁÏÂÌÂÌËfl ÒÓÒÛ‰Ó‚ ‚ ÛÒÎÓ‚Ë-
flı ıÓÌË˜ÂÒÍÓ„Ó ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Éè. í‡ÍÓÂ ÔÂ‰ÔÓÎÓÊÂ-
ÌËÂ ÒÓ„Î‡ÒÛÂÚÒfl Ò ‰‡ÌÌ˚ÏË ‡ÌÂÂ ÓÔÛ·ÎËÍÓ‚‡ÌÌ˚ı
‡·ÓÚ, Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚Û˛˘Ëı Ó ÚÓÏ, ˜ÚÓ ‚ ÚÓÔÓ„‡ÙË˜Â-
ÒÍË fl‰ÓÏ ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌÌ˚ı Ò ÔÓ‰ÊÂÎÛ‰Ó˜ÌÓÈ ÊÂÎÂÁÓÈ
Ó„‡Ì‡ı ·˛¯ÌÓÈ ÔÓÎÓÒÚË (‚ ˜‡ÒÚÌÓÒÚË Ì‡‰ÔÓ˜Â˜ÌË-
Í‡ı) ÔÓÒÎÂ ıÓÌË˜ÂÒÍÓ„Ó ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Éè ‡ÒÒÚÓÈ-
ÒÚ‚Ó „ÂÏÓÏËÍÓˆËÍÛÎflˆËË ÒÓÔÓ‚ÓÊ‰‡ÂÚÒfl ÔÓ‚˚-
¯ÂÌËÂÏ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ÙÂÏÂÌÚÓ‚ ‡Ì‡˝Ó·ÌÓ„Ó ÓÍËÒÎÂ-

ÌËfl ‚ ‡‰ÂÌÓˆËÚ‡ı [8]. èË ˝ÚÓÏ ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ÍÓÏÔÂÌ-
Ò‡ÚÓÌ‡fl ‡ÍÚË‚‡ˆËfl „ÎËÍÓÎËÁ‡, ÍÓÚÓ˚È ÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÒfl
‰ÓÏËÌËÛ˛˘ËÏ ÔÛÚÂÏ ÓÍËÒÎÂÌËfl ‚ ÍÎÂÚÍÂ.

éÚÏÂ˜ÂÌ‡ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚ¸ ÏÂÊ‰Û ‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚ¸˛ ËÁ-
ÏÂÌÂÌËÈ ‚ ˆËÚÓÔÎ‡ÁÏÂ ¯‚‡ÌÌÓ‚ÒÍËı ÍÎÂÚÓÍ Ë ÒÚÛÍ-
ÚÛ˚ ÓÒÂ‚˚ı ˆËÎËÌ‰Ó‚. í‡Í, ÌÂÓ·‡ÚËÏ˚Â ËÁÏÂÌÂ-
ÌËfl ‚ ˆËÚÓÔÎ‡ÁÏÂ ¯‚‡ÌÌÓ‚ÒÍËı ÍÎÂÚÓÍ ÒÓÔÓ‚ÓÊ‰‡-
˛ÚÒfl ÚÓÚ‡Î¸ÌÓÈ ‰ÂÒÚÛÍˆËÂÈ ÌÂ‚Ì˚ı ‚ÓÎÓÍÓÌ. àÁ-
ÏÂÌÂÌÌ˚Â ÌÂ‚Ì˚Â ‚ÓÎÓÍÌ‡ Ë ¯‚‡ÌÌÓ‚ÒÍËÂ ÍÎÂÚÍË
Ì‡ıÓ‰flÚÒfl ‚ ÌÂÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ·ÎËÁÓÒÚË Ò Í‡ÔËÎÎfl‡-
ÏË, ‚ ÔÓÒ‚ÂÚÂ ÍÓÚÓ˚ı ÓÚÏÂ˜ÂÌ ÒÎ‡‰Ê ˝ËÚÓˆËÚÓ‚,
‡ Ú‡ÍÊÂ ‡ÁÛ¯ÂÌËÂ ˜‡ÒÚË ÏËÚÓıÓÌ‰ËÈ ‚ ˆËÚÓÔÎ‡Á-
ÏÂ ˝Ì‰ÓÚÂÎËÓˆËÚÓ‚ (ÒÏ. ËÒ. 2, ‚). é˜Â‚Ë‰ÌÓ, ˜ÚÓ
ÔÓÎÌ‡fl ‰ÂÒÚÛÍˆËfl ·ÂÁÏËÂÎËÌÓ‚˚ı ÌÂ‚Ì˚ı ‚ÓÎÓÍÓÌ
‡Á‚Ë‚‡ÂÚÒfl ‚ ÒÎÛ˜‡Â Ì‡Û¯ÂÌËfl ÚÓÙË˜ÂÒÍÓÈ ÙÛÌÍ-
ˆËË ¯‚‡ÌÌÓ‚ÒÍËı ÍÎÂÚÓÍ.

çÂÒÓÏÌÂÌÌÓ, ˜ÚÓ, ÔÓÏËÏÓ «ÏÂÒÚÌ˚ı» ÏÂı‡ÌËÁÏÓ‚
‚˚fl‚ÎÂÌÌ˚ı Ì‡Û¯ÂÌËÈ, ‡Á‚ËÚË˛ ÔÓÒÎÂ‰ÌËı ÒÔÓ-
ÒÓ·ÒÚ‚Û˛Ú Ú‡ÍÊÂ ËÁÏÂÌÂÌËfl ‚ ÌÂÍÓÚÓ˚ı Á‚ÂÌ¸flı
ÌÂ‚ÌÓÈ Ë ˝Ì‰ÓÍËÌÌÓÈ Â„ÛÎflˆËË ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË
ÔÓ‰ÊÂÎÛ‰Ó˜ÌÓÈ ÊÂÎÂÁ˚.

ê‡ÌÂÂ ·˚ÎÓ ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ, ˜ÚÓ ÔÓÒÎÂ ıÓÌË˜ÂÒÍÓ„Ó
‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Éè ‚ ‡Ì‡ÎÓ„Ë˜ÌÓÏ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚÂ ÔÓËÒ-
ıÓ‰flÚ ‰ÂÒÚÛÍÚË‚Ì˚Â ÔÂÓ·‡ÁÓ‚‡ÌËfl ‚ ÛÁÎ‡ı ˜Â‚ÌÓ-
„Ó ÒÔÎÂÚÂÌËfl [7]. é·Ì‡ÛÊÂÌ˚ ËÁÏÂÌÂÌËfl ‚ ÌÂÈÓÌ‡ı
area postrem‡, Ì‡ ÏÂÏ·‡Ì‡ı ÍÓÚÓ˚ı Ì‡ıÓ‰flÚÒfl ËÌÒÛ-
ÎËÌÓ‚˚Â Ë „Î˛ÍÓÁÓÂˆÂÔÚÓ˚ [13]. Ç ˝ÚËı ÌÂÈÓÌ‡ı
Ì‡·Î˛‰‡ÎËÒ¸ ÔËÁÌ‡ÍË ‰Â„ÂÌÂ‡ˆËË Ë ‰‡ÊÂ „Ë·ÂÎ¸
˜‡ÒÚË ËÁ ÌËı. ÑÂÒÚÛÍÚË‚Ì˚Â ÔÂÓ·‡ÁÓ‚‡ÌËfl ·˚ÎË
‚˚fl‚ÎÂÌ˚ Ë ‚ ÌÂÈÓÌ‡ı, ÍÎÂÚÍ‡ı „ÎËË, ÌÂ‚Ì˚ı ‚Ó-
ÎÓÍÌ‡ı Ë ÓÍÓÌ˜‡ÌËflı ·ÎÛÊ‰‡˛˘Â„Ó ÌÂ‚‡ [5], Î‡ÚÂ-
‡Î¸ÌÓÏ ÔÓÏÂÊÛÚÓ˜ÌÓÏ fl‰Â ÒÔËÌÌÓ„Ó ÏÓÁ„‡ [7].

Ç ˆÂÎÓÏ ÓÔËÒ‡ÌÌ˚Â ËÁÏÂÌÂÌËfl ÏÓ„ÛÚ Ì‡Û¯ËÚ¸
ÒÚÓÈÌÛ˛ ÒËÒÚÂÏÛ Â„ÛÎflˆËË ÙÛÌÍˆËË ÔÓ‰ÊÂÎÛ‰Ó˜-
ÌÓÈ ÊÂÎÂÁ˚ Ë ‰ÓÎÊÌ˚ ·˚Ú¸ Û˜ÚÂÌ˚ ÔË ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡-
ÌËË ÏÂı‡ÌËÁÏÓ‚ Ì‡Û¯ÂÌËÈ ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl
Éè.
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CHANGES IN THE PANCREAS STRUCTURE
AFTER EXPOSURE OF THE ORGANISM TO
GRAVITATIONAL OVERLOADS

P.S. Pashchenko and I.V. Zakharova 

The aim of this study was to determine the changes in the
pancreas structure after acute and chronic exposure of organism
to gravitational overloads (GO). The experiments were conduct-
ed in 36 outbred albino male rats, 12 rats formed the control
group. GO effect was modeled using the centrifuge; the value of
the overload thus created amounted to 4,0–6,0 gravitational
units. Pancreas structure was studied using histological, electron
microscopic and morphometric methods. It was found that after
acute exposure to GO, mainly the reactive changes were demon-
strated all the pancreatic structures studied: acinocytes,
endocrinocytes, blood vessels and nervous apparatus. Chronic
exposure to GO resulted in both reactive modifications, similar
to those described after an acute exposure, and various compen-
satory-adaptive and destructive changes.

Key words: pancreas, acinocytes, endocrinocytes, blood ves-
sels, nerves, gravitational overloads.
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Том 129. № 1 ОРИГИНАЛЬНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ

àÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ÒÚÛÍÚÛÌÓ-ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸Ì˚ı ËÁ-
ÏÂÌÂÌËÈ ‚ ˝Ì‰ÓÍËÌÓˆËÚ‡ı ÔÓ‰ÊÂÎÛ‰Ó˜ÌÓÈ ÊÂÎÂÁ˚
ÔË ‰ÂÈÒÚ‚ËË ‡Á‰‡ÊËÚÂÎÂÈ, ‚˚Á˚‚‡˛˘Ëı ÔÓ‚˚-
¯ÂÌÌÛ˛ ÒÂÍÂˆË˛ ÓÒÚÓ‚ÍÓ‚˚ı „ÓÏÓÌÓ‚, ÔÂ‰ÒÚ‡‚-
ÎflÂÚ ËÌÚÂÂÒ ‰Îfl ÔÓÌËÏ‡ÌËfl ÏÂı‡ÌËÁÏÓ‚ ‡Á‚ËÚËfl
ËÌÒÛÎËÌÁ‡‚ËÒËÏÓ„Ó ‰Ë‡·ÂÚ‡. ë ˝ÚÓÈ ÚÓ˜ÍË ÁÂÌËfl
ËÁÛ˜ÂÌËÂ ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Ì‡ Ô‡ÌÍÂ‡ÚË˜ÂÒÍËÂ ÓÒÚÓ‚ÍË
‚‚Â‰ÂÌËfl „Î˛ÍÓÁ˚ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚÒfl Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ‡‰ÂÍ‚‡Ú-
Ì˚Ï, Ú‡Í Í‡Í ËÏÂÌÌÓ ÓÌ‡ ÏÓ‰ÂÎËÛÂÚ ÔËˆÂÎ¸ÌÛ˛
ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸ÌÛ˛ Ì‡„ÛÁÍÛ Ì‡ ËÌÒÛÎËÌÔÓ‰ÛˆËÛ˛-
˘ËÂ Ç-˝Ì‰ÓÍËÌÓˆËÚ˚.

èÓÍ‡Á‡ÌÓ, ˜ÚÓ ‚‚Â‰ÂÌËÂ „Î˛ÍÓÁ˚ ËÌÚ‡ÍÚÌ˚Ï ÊË-
‚ÓÚÌ˚Ï ÒÓÔÓ‚ÓÊ‰‡ÂÚÒfl ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËÂÏ Ï‡ÒÒ˚ Ô‡Ì-
ÍÂ‡ÚË˜ÂÒÍËı ÓÒÚÓ‚ÍÓ‚ Ë ÒÌËÊÂÌËÂÏ ÒÂÍÂˆËË ËÌ-
ÒÛÎËÌ‡ [6, 8, 10, 12]. ëÚÛÍÚÛÌ˚Â ËÁÏÂÌÂÌËfl ˝Ì‰Ó-
ÍËÌÓˆËÚÓ‚ ÔÓ‰ÊÂÎÛ‰Ó˜ÌÓÈ ÊÂÎÂÁ˚ ÔË ˝ÚÓÏ ı‡‡Í-
ÚÂËÁÛ˛ÚÒfl ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËÂÏ ÔÓˆÂÒÒÓ‚ ‰ÂÒÚÛÍˆËË Ë Â„Â-
ÌÂ‡ˆËË: ‡Á‚Ë‚‡ÂÚÒfl ‡ÔÓÔÚÓÁ ËÌÒÛÎËÌÓ·‡ÁÛ˛˘Ëı
Ç-˝Ì‰ÓÍËÌÓˆËÚÓ‚ [9], ËÁÏÂÌflÂÚÒfl ÒÓÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ ÏÂ-
Ê‰Û ÔÓÒÎÂ‰ÌËÏË, Ì‡ıÓ‰fl˘ËÏËÒfl ‚ ÒÓÒÚÓflÌËË ÔÓÍÓfl
Ë ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË [7], ÛÒËÎË‚‡ÂÚÒfl Ëı
ÔÓÎËÙÂ‡ˆËfl [13]. ÇÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÂÎ¸Ì˚Â ÔÓˆÂÒÒ˚ ‚
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СТРУКТУРНО-ФУНКЦИОНАЛЬНЫЕ ИЗМЕНЕНИЯ В ПОДЖЕЛУДОЧНОЙ
ЖЕЛЕЗЕ БЕЛОЙ КРЫСЫ ПРИ ВВЕДЕНИИ ГЛЮКОЗЫ

éÚ‰ÂÎ ÏÂ‰ËÍÓ-·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ (Á‡‚. — ‰- ÏÂ‰. Ì‡ÛÍ Ç.î.à‚‡ÌÓ‚‡) ñÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ Ì‡Û˜ÌÓ-ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÒÍÓÈ
Î‡·Ó‡ÚÓËË ë‡ÌÍÚ-èÂÚÂ·Û„ÒÍÓÈ „ÓÒÛ‰‡ÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ÏÂ‰ËˆËÌÒÍÓÈ ‡Í‡‰ÂÏËË ËÏ. à.à.åÂ˜ÌËÍÓ‚‡

На белых крысах (n=20) методом электронной микроскопии с целью исследования влияния гипергликемии на поджелудоч-
ную железу проведено изучение воздействия 40% раствора глюкозы при его внутрибрюшинном ежедневном введении в
течение 5 сут. Установлено, что многократное введение глюкозы сопровождается изменениями в строении В-эндокрино-
цитов, указывающими на активную секрецию инсулина. Последнее ведет к появлению новых мелких панкреатических ост-
ровков, состоящих из В-эндокриноцитов и ацино-инсулярных клеток. Чаще всего ацино-инсулярные клетки располагают-
ся на периферии вновь образованных островков, имеющих нередко структурную организацию по типу симпласта.

Ключевые слова: панкреатические островки, В-эндокриноциты, ацино-инсулярные клетки, ультраструктура, глюкоза.




