
Ç ÍÓÏÔÎÂÍÒÂ ‰Ó·‡‚Ó˜Ì˚ı ÊÂÎÂÁ ÏÛÊÒÍÓ„Ó ÔÓÎÓ-
‚Ó„Ó Ú‡ÍÚ‡ ·ÛÎ¸·ÓÛÂÚ‡Î¸Ì˚Â ÊÂÎÂÁ˚ (ÅìÜ) Ì‡Ë-
ÏÂÌÂÂ ËÁÛ˜ÂÌ˚, ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ‚ Ò‡‚ÌÂÌËË Ò ÔÓÒÚ‡ÚÓÈ.
é·˘ÌÓÒÚ¸ ÔÓËÒıÓÊ‰ÂÌËfl, ÒıÓ‰ÒÚ‚Ó ÒÚÓÂÌËfl, ÙÛÌÍ-
ˆËÓÌ‡Î¸Ì˚ı Á‡‰‡˜ Ë ÏÂı‡ÌËÁÏÓ‚ „ÓÏÓÌ‡Î¸ÌÓÈ Â„Û-
ÎflˆËË ÔÓÁ‚ÓÎfl˛Ú ˝ÍÒÚ‡ÔÓÎËÓ‚‡Ú¸ ÏÌÓ„ËÂ ‰‡ÌÌ˚Â,
ËÁ‚ÂÒÚÌ˚Â ‰Îfl ÔÓÒÚ‡Ú˚, Ì‡ ÅìÜ. ÇÏÂÒÚÂ Ò ÚÂÏ, ÓÔÛ-
ıÓÎÂ‚˚È ÓÒÚ ‚ ÅìÜ, ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ˜‡ÒÚÓÚÓÈ Ï‡-
ÎË„ÌËÁ‡ˆËË ÚÍ‡ÌÂÈ ÔÓÒÚ‡Ú˚, fl‚ÎÂÌËÂ Â‰ÍÓÂ [7].
èÓÎ‡„‡˛Ú, ˜ÚÓ ‚ ÓÒÌÓ‚Â ‡Á‚ËÚËfl ÌÓ‚ÓÓ·‡ÁÓ‚‡ÌËÈ ‚
‡Ì‰Ó„ÂÌÁ‡‚ËÒËÏ˚ı Ó„‡Ì‡ı ÎÂÊ‡Ú Ì‡Û¯ÂÌËfl ·‡Î‡Ì-
Ò‡ ÏÂÊ‰Û ÍÎÂÚÓ˜ÌÓÈ ÔÓÎËÙÂ‡ˆËÂÈ Ë ‡ÔÓÔÚÓÁÓÏ,
‚ÓÁÌËÍ‡˛˘ËÂ Ì‡ ÙÓÌÂ Ì‡‡ÒÚ‡˛˘Â„Ó Ò ‚ÓÁ‡ÒÚÓÏ ‰Â-
ÙËˆËÚ‡ ÏÛÊÒÍËı ÔÓÎÓ‚˚ı „ÓÏÓÌÓ‚ [6]. ñÂÎ¸ ‰‡ÌÌÓÈ
‡·ÓÚ˚ — ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ÔÓˆÂÒÒÓ‚ ÂÔÓ‰ÛÍˆËË Ë
„Ë·ÂÎË ˝ÔËÚÂÎËÓˆËÚÓ‚ ÅìÜ Û ÏÛÊ˜ËÌ ‡ÁÌÓ„Ó ‚ÓÁ-
‡ÒÚ‡, Ò‚Â‰ÂÌËÈ Ó ÍÓÚÓ˚ı ‚ ‰ÓÒÚÛÔÌÓÈ ÎËÚÂ‡ÚÛÂ ÌÂ
Ó·Ì‡ÛÊÂÌÓ.

å ‡ Ú Â  Ë ‡ Î  Ë  Ï Â Ú Ó ‰ ˚ . àÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÎË ÅìÜ ÏÛÊ˜ËÌ,
ÛÏÂ¯Ëı ‚ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ ÓÚ 17 ‰Ó 90 ÎÂÚ ‚ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÈ,
ÌÂ Ò‚flÁ‡ÌÌ˚ı Ò Ô‡ÚÓÎÓ„ËÂÈ Ó„‡ÌÓ‚ ÔÓÎÓÒÚË Ú‡Á‡, ËÎË ÔÓ-
„Ë·¯Ëı ÓÚ ÒÎÛ˜‡ÈÌ˚ı ÔË˜ËÌ (‚ÒÂ„Ó 20 ÒÎÛ˜‡Â‚). èË˜ËÌÛ
ÒÏÂÚË ÛÒÚ‡Ì‡‚ÎË‚‡ÎË ÔÓ Á‡ÍÎ˛˜ÂÌË˛ ÒÛ‰Â·ÌÓ-ÏÂ‰ËˆËÌ-
ÒÍÓÈ ˝ÍÒÔÂÚËÁ˚. å‡ÚÂË‡Î „ÛÔÔËÓ‚‡ÎË ‚ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËË Ò
Ó·˘ÂÔËÌflÚÓÈ ‚ÓÁ‡ÒÚÌÓÈ ÔÂËÓ‰ËÁ‡ˆËÂÈ ÊËÁÌË ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡.
Ç Í‡Ê‰ÓÈ ‚ÓÁ‡ÒÚÌÓÈ „ÛÔÔÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÎË ÌÂ ÏÂÌÂÂ 3 ÒÎÛ˜‡-
Â‚. ì˜ËÚ˚‚‡fl, ˜ÚÓ ÒÌËÊÂÌËÂ ÛÓ‚Ìfl ÔÓÎÓ‚˚ı „ÓÏÓÌÓ‚ Ë
ÍÓÂÎËÛ˛˘ËÂ Ò ÌËÏ ËÁÏÂÌÂÌËfl ÂÔÓ‰ÛÍÚË‚ÌÓÈ ÙÛÌÍˆËË
Û ÏÛÊ˜ËÌ ÔËÓ·ÂÚ‡˛Ú ÓÚ˜ÂÚÎË‚Ó ‚˚‡ÊÂÌÌ˚È ı‡‡ÍÚÂ ÔÓ-
ÒÎÂ 45 ÎÂÚ [4], ‚Ó II ÔÂËÓ‰Â ÁÂÎÓ„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ ÒÎÛ˜‡Ë, ÓÚÌÓ-
Òfl˘ËÂÒfl Í ‚ÓÁ‡ÒÚÛ 36–45 ÎÂÚ Ë 46–60 ÎÂÚ, ‡Ì‡ÎËÁËÓ‚‡ÎË
‡Á‰ÂÎ¸ÌÓ. ÜÂÎÂÁ˚ ÙËÍÒËÓ‚‡ÎË ‚ 10% ÌÂÈÚ‡Î¸ÌÓÏ ÙÓ-
Ï‡ÎËÌÂ Ë Á‡ÎË‚‡ÎË ‚ Ô‡‡ÙËÌ. àÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË ËÏÏÛÌÓ„ËÒÚÓ-
ıËÏË˜ÂÒÍËÂ Â‡ÍˆËË Ò ÏÓÌÓÍÎÓÌ‡Î¸Ì˚ÏË ‡ÌÚËÚÂÎ‡ÏË
(DAKO, Cytomation, Ñ‡ÌËfl) Í fl‰ÂÌÓÏÛ ‡ÌÚË„ÂÌÛ ÔÓÎËÙÂ-
ËÛ˛˘Ëı ÍÎÂÚÓÍ (PCNA), ‰Îfl ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËfl ËÌ‰ÂÍÒ‡ ÔÓÎË-
ÙÂ‡ˆËË ˝ÔËÚÂÎËfl, Ë Í ·ÂÎÍÛ 53, ‰Îfl ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËfl ËÌÚÂÌ-
ÒË‚ÌÓÒÚË ‡ÔÓÔÚÓÁ‡. ÑÂÔ‡‡ÙËÌËÓ‚‡ÌÌ˚Â ÒÂÁ˚ ÔÂ‰‚‡Ë-
ÚÂÎ¸ÌÓ ‚˚‰ÂÊË‚‡ÎË 10 ÏËÌ ‚ ˆËÚ‡ÚÌÓÏ ·ÛÙÂÂ pH 6,0 ‚
ëÇó-ÔÂ˜Ë ÔË ÏÓ˘ÌÓÒÚË 750 ÇÚ, ‡ Á‡ÚÂÏ ËÌÍÛ·ËÓ‚‡ÎË Ò
‡ÌÚËÚÂÎ‡ÏË Í PCNA (‡Á‚Â‰ÂÌËÂ 1:50) Ë Í 53 (‡Á‚Â‰ÂÌËÂ
1:40) ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 30 ÏËÌ ÔË ÍÓÏÌ‡ÚÌÓÈ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÂ. ÑÎfl ‚˚-
fl‚ÎÂÌËfl Â‡ÍˆËË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË ‰ÂÚÂÍˆËÓÌÌÛ˛ ÒËÒÚÂÏÛ
LSAB (DAKO, Cytomation, Ñ‡ÌËfl) Ì‡ ÓÒÌÓ‚Â ·ËÓÚËÌ-ÒÚÂÔ-

Ú‡‚Ë‰ËÌÓ‚Ó„Ó ÍÓÏÔÎÂÍÒ‡ Ë ÔÂÓÍÒË‰‡Á˚. Ç Í‡˜ÂÒÚ‚Â Í‡ÒË-
ÚÂÎfl ÔËÏÂÌflÎË ‰Ë‡ÏËÌÓ·ÂÌÁË‰ËÌ. ëÚ‡‚ËÎË ÔÓÁËÚË‚Ì˚Â Ë
ÌÂ„‡ÚË‚Ì˚Â ÍÓÌÚÓÎË. ëÂÁ˚ ‰ÓÍ‡¯Ë‚‡ÎË „ÂÏ‡ÚÓÍÒËÎËÌÓÏ
Ë Á‡ÍÎ˛˜‡ÎË ‚ ·‡Î¸Á‡Ï. èÓ‰ÛÍÚ˚ ËÏÏÛÌÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı Â‡Í-
ˆËÈ ÔÓfl‚ÎflÎËÒ¸ ‚ ‚Ë‰Â „‡ÌÛÎ ÍÓË˜ÌÂ‚Ó„Ó ˆ‚ÂÚ‡ ‚ fl‰‡ı
ÍÎÂÚÓÍ. àÌ‰ÂÍÒ ˝ÍÒÔÂÒÒËË PCNA Ë 53 ‚˚˜ËÒÎflÎË Í‡Í ÒÂ-
‰ÌÂÂ ÓÚ ˜ËÒÎ‡ ÏÂ˜ÂÌ˚ı Ì‡ 100 Û˜ÚÂÌÌ˚ı fl‰Â. Ç Í‡Ê‰ÓÏ ÒÎÛ-
˜‡Â ÓÚ‰ÂÎ¸ÌÓ ÔÓÒ˜ËÚ˚‚‡ÎË ÔÓ 1000 fl‰Â ÍÎÂÚÓÍ ‚ ÍÓÌˆÂ‚˚ı
ÒÂÍÂÚÓÌ˚ı ÓÚ‰ÂÎ‡ı, ‚ ÏÌÓ„ÓÒÎÓÈÌÓÏ ˝ÔËÚÂÎËË ÏÂÊ‰ÓÎ¸-
ÍÓ‚˚ı ÔÓÚÓÍÓ‚, ‚ Ó‰ÌÓÒÎÓÈÌÓÏ ˝ÔËÚÂÎËË ‚ÌÛÚË‰ÓÎ¸ÍÓ‚˚ı
ÔÓÚÓÍÓ‚ ÔË Ó·. 40, ÓÍ. 16. ê‡Ò˜ÂÚ ÒÂ‰ÌËı ÁÌ‡˜ÂÌËÈ Ô‡‡-
ÏÂÚÓ‚, Ó¯Ë·ÓÍ ÒÂ‰ÌËı Ë ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚÓ‚ ÍÓÂÎflˆËË, ‡
Ú‡ÍÊÂ Â„ÂÒÒËÓÌÌ˚È ‡Ì‡ÎËÁ ‰‡ÌÌ˚ı ÔÓ‚Ó‰ËÎË Ò ËÒÔÓÎ¸-
ÁÓ‚‡ÌËÂÏ Ú‡·ÎËˆ MS Excel 7,0. ÑÓ‚ÂËÚÂÎ¸Ì˚È ËÌÚÂ‚‡Î ‰Îfl
ÒÂ‰ÌËı ‚ÂÎË˜ËÌ ‚˚˜ËÒÎflÎË Ò ÛÓ‚ÌÂÏ ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓÒÚË 0,95.

ê Â Á Û Î ¸ Ú ‡ Ú ˚  Ë Ò Ò Î Â ‰ Ó ‚ ‡ Ì Ë fl . ì ÏÛÊ˜ËÌ
‚ÒÂı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌ˚ı ‚ÓÁ‡ÒÚÌ˚ı „ÛÔÔ PCNA-ÔÓÎÓÊË-
ÚÂÎ¸Ì˚Â ÍÎÂÚÓ˜Ì˚Â fl‰‡ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ˜‡ÒÚÓ ‚ÒÚÂ˜‡ÎËÒ¸ ‚
˝ÔËÚÂÎËË ÔÓÚÓÍÓ‚ÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚ ÅìÜ. Ç ÏÌÓ„ÓÒÎÓÈÌÓÏ
˝ÔËÚÂÎËË ÏÂÊ‰ÓÎ¸ÍÓ‚˚ı ÔÓÚÓÍÓ‚ ËÌ‰ÂÍÒ ˝ÍÒÔÂÒÒËË
PCNA ·˚Î ‚˚¯Â, ˜ÂÏ ‚ Ó‰ÌÓÒÎÓÈÌÓÏ ˝ÔËÚÂÎËË ‚ÌÛÚ-
Ë‰ÓÎ¸ÍÓ‚˚ı ÔÓÚÓÍÓ‚. éÍ‡¯ÂÌÌ˚Â fl‰‡ ÔÂÓ·Î‡‰‡ÎË
‚ ·‡Á‡Î¸ÌÓÏ Ë Ô‡‡·‡Á‡Î¸ÌÓÏ ÒÎÓflı ÏÌÓ„ÓÒÎÓÈÌÓ„Ó
˝ÔËÚÂÎË‡Î¸ÌÓ„Ó ÔÎ‡ÒÚ‡. áÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ÏÂÌ¸¯ËÏ, ˜ÂÏ ‚
ÔÓÚÓÍ‡ı, ·˚Î ËÌ‰ÂÍÒ ˝ÍÒÔÂÒÒËË PCNA ‚ ÍÎÂÚÍ‡ı ÒÂ-
ÍÂÚÓÌ˚ı ÓÚ‰ÂÎÓ‚ (ËÒ. 1, ‡, ·). ÉÎ‡Ì‰ÛÎÓˆËÚ˚ Ò ÔÓ-
ÎÓÊËÚÂÎ¸ÌÓ ÓÍ‡¯ÂÌÌ˚ÏË fl‰‡ÏË ÔÂËÏÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ
Ó·Ì‡ÛÊË‚‡ÎËÒ¸ ‚ ÍÓÌˆÂ‚˚ı ÓÚ‰ÂÎ‡ı, ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌÌ˚ı
fl‰ÓÏ Ò ÔÓÚÓÍ‡ÏË.

ÇÓÁ‡ÒÚÌ‡fl ‰ËÌ‡ÏËÍ‡ ˝ÍÒÔÂÒÒËË PCNA ‚ ‡Á-
ÎË˜Ì˚ı ÓÚ‰ÂÎ‡ı ÅìÜ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ‡ Ì‡ ËÒ. 2, ‡. ì
˛ÌÓ¯ÂÈ (17–21 „Ó‰) Ë ÏÛÊ˜ËÌ I ÔÂËÓ‰‡ ÁÂÎÓ„Ó ‚ÓÁ-
‡ÒÚ‡ (22–35 ÎÂÚ) ‰ÓÎfl PCNA-ÔÓÁËÚË‚Ì˚ı fl‰Â ‚
˝ÔËÚÂÎËË ÏÂÊ‰ÓÎ¸ÍÓ‚˚ı Ë ‚ÌÛÚË‰ÓÎ¸ÍÓ‚˚ı ÔÓÚÓ-
ÍÓ‚ ÌÂ ËÏÂÎ‡ ÁÌ‡˜ËÏ˚ı ‡ÁÎË˜ËÈ Ë ·˚Î‡ ÏËÌËÏ‡Î¸-
ÌÓÈ ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò Ú‡ÍÓ‚ÓÈ ‚ ‰Û„Ëı ‚ÓÁ‡ÒÚÌ˚ı
„ÛÔÔ‡ı. Ç „Î‡Ì‰ÛÎÓˆËÚ‡ı ÍÓÌˆÂ‚˚ı ÓÚ‰ÂÎÓ‚ ˝ÍÒÔÂÒ-
ÒËfl PCNA Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ÓÚÒÛÚÒÚ‚Ó‚‡Î‡. ÇÓ II ÔÂËÓ‰Â
ÁÂÎÓ„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ ËÌ‰ÂÍÒ˚ PCNA ‚ ˝ÔËÚÂÎËË ÊÂÎÂÁ
ÔÓ„ÂÒÒË‚ÌÓ Ì‡‡ÒÚ‡ÎË Û ÏÛÊ˜ËÌ ‚ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ 36–45
ÎÂÚ Ë ‚ ÔÓ‰„ÛÔÔÂ ÏÛÊ˜ËÌ 46–60 ÎÂÚ. ç‡Ë·ÓÎÂÂ ÒÛ˘Â-
ÒÚ‚ÂÌÌ˚È (Ì‡ ÔÓfl‰ÓÍ) ÔËÓÒÚ ‰ÓÎË PCNA-ÔÓÁË-
ÚË‚Ì˚ı fl‰Â ÓÚÏÂ˜ÂÌ ‚ „Î‡Ì‰ÛÎÓˆËÚ‡ı ÍÓÌˆÂ‚˚ı ÓÚ-
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ДИНАМИКА ПРОЛИФЕРАЦИИ И АПОПТОЗА В БУЛЬБОУРЕТРАЛЬНЫХ
ЖЕЛЕЗАХ ЧЕЛОВЕКА В ПРОЦЕССЕ СТАРЕНИЯ
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С помощью моноклональных антител к PCNA и р53 изучена динамика процессов пролиферации и апоптоза в эпителии
бульбоуретральных желез мужчин в возрасте от 17 до 90 лет. Установлена более высокая интенсивность размножения и
гибели клеток в эпителии выводных протоков, чем концевых отделов. Показано повышение уровня апоптоза с возрастом и
коррелирующее с ним усиление пролиферации гландулоцитов. У стариков апоптоз в железах сопровождается тенденцией
к снижению пролиферативной активности клеток. Обсуждается взаимосвязь процессов репродукции и гибели клеток в
эпителии бульбоуретральных желез и их зависимость от уровня андрогенизации организма.
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‰ÂÎÓ‚ Ë ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì˚È (Ì‡ 200% Ë 88% ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌ-
ÌÓ) — ‚ ˝ÔËÚÂÎËÓˆËÚ‡ı ‚ÌÛÚË‰ÓÎ¸ÍÓ‚˚ı ÔÓÚÓÍÓ‚. Ç
ÏÂÊ‰ÓÎ¸ÍÓ‚˚ı ÔÓÚÓÍ‡ı ÊÂÎÂÁ ËÌ‰ÂÍÒ PCNA ÒÓı‡-
ÌflÎ ÚÂÌ‰ÂÌˆË˛ Í ÓÒÚÛ Û ÏÛÊ˜ËÌ ÔÓÊËÎÓ„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡
(61–74 „Ó‰‡) Ë ÒÚ‡·ËÎËÁËÓ‚‡ÎÒfl ‚ ÒÚ‡˜ÂÒÍÓÏ ÔÂË-
Ó‰Â (75–90 ÎÂÚ). Ç ˝ÔËÚÂÎËË ‚ÌÛÚË‰ÓÎ¸ÍÓ‚˚ı ÔÓÚÓ-
ÍÓ‚ ‰ÓÎfl PCNA-ÔÓÁËÚË‚Ì˚ı fl‰Â Ì‡‡ÒÚ‡Î‡ ‚ÔÎÓÚ¸
‰Ó ÒÚ‡˜ÂÒÍÓ„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡. Ç ÍÓÌˆÂ‚˚ı ÓÚ‰ÂÎ‡ı ÊÂÎÂÁ
‚ÂÎË˜ËÌ‡ ËÌ‰ÂÍÒ‡ PCNA Û ÔÓÊËÎ˚ı ÏÛÊ˜ËÌ ÌÂ ËÁ-
ÏÂÌflÎ‡Ò¸ ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò Ú‡ÍÓ‚ÓÈ ‚ ÔÂ‰˚‰Û˘ÂÈ ‚ÓÁ-
‡ÒÚÌÓÈ „ÛÔÔÂ, ‡ ‚ ÒÚ‡˜ÂÒÍÓÏ ÔÂËÓ‰Â ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ
(·ÓÎÂÂ ˜ÂÏ ‚ 2 ‡Á‡) ÒÌËÊ‡Î‡Ò¸.

ùÍÒÔÂÒÒËfl ·ÂÎÍ‡ 53 Ó·Ì‡ÛÊÂÌ‡ ‚ fl‰‡ı ˝ÔËÚÂ-
ÎË‡Î¸Ì˚ı ÍÎÂÚÓÍ ÅìÜ ÏÛÊ˜ËÌ ‚ÒÂı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌ˚ı
‚ÓÁ‡ÒÚÌ˚ı „ÛÔÔ. éÍ‡¯ÂÌÌ˚Â fl‰‡ ‚ ·ÓÎ¸¯ÂÏ ÍÓ-

ÎË˜ÂÒÚ‚Â ÓÔÂ‰ÂÎflÎËÒ¸ ‚ ˝ÔËÚÂÎËË, ‚˚ÒÚËÎ‡˛˘ÂÏ
ÔÓÚÓÍË ÊÂÎÂÁ, ˜ÂÏ ‚ „Î‡Ì‰ÛÎÓˆËÚ‡ı ÍÓÌˆÂ‚˚ı ÒÂÍÂ-
ÚÓÌ˚ı ÓÚ‰ÂÎÓ‚ (ÒÏ. ËÒ. 1, ‚, „). Ç ÏÂÊ‰ÓÎ¸ÍÓ‚˚ı
ÔÓÚÓÍ‡ı ÏÂ˜ÂÌ˚Â fl‰‡ ‚˚fl‚ÎflÎËÒ¸ ÔÂËÏÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌ-
ÌÓ ‚ ÍÎÂÚÍ‡ı ÔÓÏÂÊÛÚÓ˜ÌÓ„Ó Ë ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚÌÓ„Ó ÒÎÓ-
Â‚ ˝ÔËÚÂÎË‡Î¸ÌÓ„Ó ÔÎ‡ÒÚ‡. ùÍÒÔÂÒÒËfl 53 ‚ „Î‡Ì‰Û-
ÎÓˆËÚ‡ı ÍÓÌˆÂ‚˚ı ÓÚ‰ÂÎÓ‚ ı‡‡ÍÚÂËÁÓ‚‡Î‡Ò¸ „ÂÚÂÓ-
„ÂÌÌÓÒÚ¸˛ Ë Ó·Ì‡ÛÊË‚‡Î‡Ò¸ ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ ‚ Û˜‡ÒÚÍ‡ı,
‡ÒÔÓÎÓÊÂÌÌ˚ı fl‰ÓÏ Ò ÔÓÚÓÍ‡ÏË.

ÇÓÁ‡ÒÚÌ‡fl ‰ËÌ‡ÏËÍ‡ ˝ÍÒÔÂÒÒËË 53 ‚ ‡ÁÎË˜-
Ì˚ı ÓÚ‰ÂÎ‡ı ÅìÜ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ‡ Ì‡ ËÒ. 2, ·. Ç ˛ÌÓ-
¯ÂÒÍÓÏ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ (17–21 „Ó‰), ‚ Ò‡‚ÌÂÌËË Ò ÔÓÒÎÂ‰Û-
˛˘ËÏË ‚ÓÁ‡ÒÚÌ˚ÏË „ÛÔÔ‡ÏË, ÛÓ‚ÂÌ¸ ˝ÍÒÔÂÒÒËË
·ÂÎÍ‡ ‚ ÊÂÎÂÁ‡ı ÏËÌËÏ‡Î¸Ì˚È. ì ÏÛÊ˜ËÌ I ÔÂËÓ‰‡
ÁÂÎÓ„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ (22–35 ÎÂÚ) ‰ÓÎfl ÏÂ˜ÂÌ˚ı fl‰Â ‚Ó
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êËÒ. 1. ùÍÒÔÂÒÒËfl fl‰ÂÌÓ„Ó ‡ÌÚË„ÂÌ‡ ÔÓÎËÙÂËÛ˛˘Ëı ÍÎÂÚÓÍ (PCNA) (‡, ·) Ë p53 (‚, „) ‚ ÍÎÂÚÍ‡ı ÔÓÚÓÍÓ‚ (‡, ‚) Ë ÍÓÌ-
ˆÂ‚˚ı ÓÚ‰ÂÎÓ‚ (·, „) ·ÛÎ¸·ÓÛÂÚ‡Î¸ÌÓÈ ÊÂÎÂÁ˚ 35-ÎÂÚÌÂ„Ó ÏÛÊ˜ËÌ˚. 

éÍ‡ÒÍ‡: ‡ÌÚËÚÂÎ‡ Í PCNA Ë ·ÂÎÍÛ p53, ÏÂ˜ÂÌÌ˚Â ÔÂÓÍÒË‰‡ÁÓÈ ıÂÌ‡, ‰Ë‡ÏËÌÓ·ÂÌÁË‰ËÌ; ‰ÓÍ‡ÒÍ‡ fl‰Â „ÂÏ‡ÚÓÍÒËÎËÌÓÏ. PCNA-
Ë p53-ÔÓÁËÚË‚Ì˚Â fl‰‡ — ˜ÂÌ˚Â. ì‚. 63.



‚ÒÂı ÓÚ‰ÂÎ‡ı ÅìÜ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ (·ÓÎÂÂ ˜ÂÏ Ì‡ 70%)
Û‚ÂÎË˜Ë‚‡Î‡Ò¸. íÂÌ‰ÂÌˆËfl Í ÓÒÚÛ ˝ÍÒÔÂÒÒËË 53
ÒÓı‡ÌflÎ‡Ò¸ ‚Ó II ÔÂËÓ‰Â ÁÂÎÓ„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ Í‡Í Û
ÏÛÊ˜ËÌ ‚ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ 36–45 ÎÂÚ, Ú‡Í Ë ‚ ÔÓ‰„ÛÔÔÂ ÏÛÊ-
˜ËÌ 46–60 ÎÂÚ. Ç ˝ÚÓÈ ‚ÓÁ‡ÒÚÌÓÈ „ÛÔÔÂ ÔËÓÒÚ ‰Ó-
ÎË ÓÍ‡¯ÂÌÌ˚ı fl‰Â ·˚Î Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ‚˚‡ÊÂÌ ‚ ÍÎÂÚÍ‡ı
ÍÓÌˆÂ‚˚ı ÓÚ‰ÂÎÓ‚ ÊÂÎÂÁ Ë ‚ÌÛÚË‰ÓÎ¸ÍÓ‚˚ı ÔÓÚÓÍÓ‚.
ì ÔÓÊËÎ˚ı ÏÛÊ˜ËÌ (61–74 „Ó‰‡) ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ˝ÍÒÔÂÒ-
ÒËË 53 ‚ ˝ÔËÚÂÎËË ÅìÜ ÌÂ Ó·Ì‡ÛÊË‚‡ÎË ÁÌ‡˜ËÏ˚ı
‡ÁÎË˜ËÈ Ò Ú‡ÍÓ‚˚ÏË ‚ ÔÂ‰˚‰Û˘ÂÈ ‚ÓÁ‡ÒÚÌÓÈ „ÛÔ-
ÔÂ. Ç ÊÂÎÂÁ‡ı ÏÛÊ˜ËÌ ÒÚ‡˜ÂÒÍÓ„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ (75–90 ÎÂÚ)
ÛÓ‚ÂÌ¸ ˝ÍÒÔÂÒÒËË 53 ‚ ÍÎÂÚÍ‡ı ÍÓÌˆÂ‚˚ı ÓÚ‰ÂÎÓ‚
ÏÂÌflÎÒfl ÌÂÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ, ÌÓ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ Ì‡‡ÒÚ‡Î ‚
˝ÔËÚÂÎËÓˆËÚ‡ı ÏÂÊ‰ÓÎ¸ÍÓ‚˚ı Ë ‚ÌÛÚË‰ÓÎ¸ÍÓ‚˚ı ÔÓ-
ÚÓÍÓ‚ (Ì‡ 30% Ë 55% ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ).

ç‡ ËÒ. 2, ‡, · ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ Ú‡ÍÊÂ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚
Â„ÂÒÒËÓÌÌÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡, ÓÚ‡ÊÂÌÌ˚Â ‚ ‚Ë‰Â ÍË‚˚ı,
ı‡‡ÍÚÂËÁÛ˛˘Ëı Ó·˘Û˛ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌÓÒÚ¸ ‚ÓÁ‡ÒÚÌ˚ı
ËÁÏÂÌÂÌËÈ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ ˝ÍÒÔÂÒÒËË 53 Ë PCNA ‚
‡ÁÎË˜Ì˚ı ÓÚ‰ÂÎ‡ı ÅìÜ. ÇÓ ‚ÒÂı ÒÎÛ˜‡flı ‚ÂÎË˜ËÌ‡
ÁÌ‡˜ËÏÓÒÚË ‡ÔÔÓÍÒËÏ‡ˆËË R2=0,95 Ë ·ÓÎÂÂ. åÂÊ‰Û
‚ÓÁ‡ÒÚÌ˚ÏË ËÁÏÂÌÂÌËflÏË ÛÓ‚Ìfl ˝ÍÒÔÂÒÒËË 53 Ë
ËÌ‰ÂÍÒ‡ PCNA ‚ ˝ÔËÚÂÎËË ÅìÜ ËÏÂÂÚÒfl ÓÚ˜ÂÚÎË‚Ó
‚˚‡ÊÂÌÌ‡fl ÍÓÂÎflÚË‚Ì‡fl Ò‚flÁ¸. äÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ
ÍÓÂÎflˆËË ˝ÚËı ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ ‚ ÏÂÊ‰ÓÎ¸ÍÓ‚˚ı ÔÓÚÓ-
Í‡ı ÒÓÒÚ‡‚ËÎ 0,91, ‚Ó ‚ÌÛÚË‰ÓÎ¸ÍÓ‚˚ı ÔÓÚÓÍ‡ı —
0,89 Ë ‚ ÍÓÌˆÂ‚˚ı ÓÚ‰ÂÎ‡ı ÊÂÎÂÁ — 0,73.

ÇÓÁ‡ÒÚÌ‡fl ‰ËÌ‡ÏËÍ‡ ÒÛÏÏ‡Ì˚ı ÁÌ‡˜ÂÌËÈ ˝ÍÒ-
ÔÂÒÒËË PCNA Ë 53 ‚Ó ‚ÒÂı ˝ÔËÚÂÎË‡Î¸Ì˚ı ÒÚÛÍÚÛ-
‡ı ÅìÜ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ‡ Ì‡ ËÒ. 3. ë‡‚ÌËÚÂÎ¸Ì˚È
‡Ì‡ÎËÁ ÔÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚ, ˜ÚÓ ‚ ˛ÌÓ¯ÂÒÍÓÏ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ ‰ÓÎË
PCNA-ÔÓÁËÚË‚Ì˚ı Ë 53-ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸Ì˚ı fl‰Â ÌÂ
ËÏÂÎË ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍË ÁÌ‡˜ËÏ˚ı ‡ÁÎË˜ËÈ. ç‡˜ËÌ‡fl Ò
I ÔÂËÓ‰‡ ÁÂÎÓ„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡, ÛÓ‚ÂÌ¸ ˝ÍÒÔÂÒÒËË 53
ÔÓ„ÂÒÒË‚ÌÓ Ì‡‡ÒÚ‡Î, ‚ÔÎÓÚ¸ ‰Ó ÔÓÊËÎÓ„Ó ‚ÓÁ‡Ò-
Ú‡, ÍÓ„‰‡ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ˝ÚÓ„Ó ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎfl ÒÚ‡·ËÎËÁËÓ‚‡-
ÎÓÒ¸. èÓ‚˚¯ÂÌËÂ ËÌ‰ÂÍÒ‡ PCNA ÔÓËÒıÓ‰ËÎÓ ‚ Ì‡-
˜‡ÎÂ II ÔÂËÓ‰‡ ÁÂÎÓ„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡. èË ˝ÚÓÏ, ‚ ÊÂÎÂ-
Á‡ı ÏÛÊ˜ËÌ 22–25 Ë 36–45 ÎÂÚ ‰ÓÎfl PCNA-ÔÓÁËÚË‚-
Ì˚ı fl‰Â ÓÒÚ‡‚‡Î‡Ò¸ ÌËÊÂ ‰ÓÎË 53-ÔÓÁËÚË‚Ì˚ı
fl‰Â, ‡ Û Î˛‰ÂÈ ‚ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ 46–60 ÎÂÚ Ë Û ÔÓÊËÎ˚ı
ÏÛÊ˜ËÌ ˝ÚË ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ‚˚‡‚ÌË‚‡ÎËÒ¸. Ç ÒÚ‡˜ÂÒÍÓÏ
‚ÓÁ‡ÒÚÂ ÒÛÏÏ‡Ì˚È ÛÓ‚ÂÌ¸ ˝ÍÒÔÂÒÒËË 53 ‚ÌÓ‚¸

Û‚ÂÎË˜Ë‚‡ÎÒfl, ÔË ˝ÚÓÏ ÒÛÏÏ‡Ì˚È ËÌ‰ÂÍÒ PCNA,
Ì‡ÔÓÚË‚, Ó·Ì‡ÛÊË‚‡Î ÚÂÌ‰ÂÌˆË˛ Í ÒÌËÊÂÌË˛.

é · Ò Û Ê ‰ Â Ì Ë Â  Ô Ó Î Û ˜ Â Ì Ì ˚ ı  ‰ ‡ Ì Ì ˚ ı .
ÑÎfl ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËfl ËÌ‰ÂÍÒ‡ ÔÓÎËÙÂ‡ˆËË ˝ÔËÚÂÎËfl
ÅìÜ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË ÛÓ‚ÂÌ¸ ˝ÍÒÔÂÒÒËË ·ÂÎÍ‡ PCNA,
Û˜‡ÒÚ‚Û˛˘Â„Ó ‚ Â‰ÛÔÎËÍ‡ˆËË Ñçä ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÍÓ-
ÙÂÏÂÌÚ‡ Ñçä-ÔÓÎËÏÂ‡Á˚ [9]. ÑÎfl ÓˆÂÌÍË ËÌÚÂÌ-
ÒË‚ÌÓÒÚË ‡ÔÓÔÚÓÁ‡ ˝ÔËÚÂÎËÓˆËÚÓ‚ ·˚Î ‚˚·‡Ì ÔÓ-
‡ÔÓÔÚÓÁÌ˚È ·ÂÎÓÍ 53, ËÌËˆËËÛ˛˘ËÈ „Ë·ÂÎ¸ „ÂÌÂ-
ÚË˜ÂÒÍË ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌÌ˚ı ÍÎÂÚÓÍ [5]. àÁ‚ÂÒÚÌÓ, ˜ÚÓ
PCNA Ë 53 Û˜‡ÒÚ‚Û˛Ú Ú‡ÍÊÂ ‚ ÔÓˆÂÒÒ‡ı ÂÔ‡‡ˆËË
Ñçä [5, 9], ˜ÚÓ ‰ÂÎ‡ÂÚ ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚Â ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÌÂ-
ÒÍÓÎ¸ÍÓ Á‡‚˚¯ÂÌÌ˚ÏË, ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ‡·ÒÓÎ˛ÚÌ˚ı
ÁÌ‡˜ÂÌËÈ ÛÓ‚ÌÂÈ ÔÓÎËÙÂ‡ˆËË Ë ‡ÔÓÔÚÓÁ‡, ÌÓ ÌÂ
ËÒÍ‡Ê‡ÂÚ Ëı ‰ËÌ‡ÏËÍÛ Ë ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ Ò‡‚ÌË‚‡Ú¸ ÔÓÍ‡-
Á‡ÚÂÎË ˝ÍÒÔÂÒÒËË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌÌ˚ı ·ÂÎÍÓ‚.

ÄÌ‡ÎËÁ ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËË PCNA-ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸Ì˚ı fl‰Â
‚ Ô‡ÂÌıËÏÂ ÅìÜ ÔÓÍ‡Á‡Î, ˜ÚÓ ‚Ó ‚ÒÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌ˚Â
‚ÓÁ‡ÒÚÌ˚Â ÔÂËÓ‰˚ ˝ÔËÚÂÎËÓˆËÚ˚ ÔÓÚÓÍÓ‚ Ó·Î‡‰‡-
˛Ú ·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÓÍËÏË ÔÓÎËÙÂ‡ÚË‚Ì˚ÏË ÔÓÚÂÌˆËflÏË,
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ÛÂÚ‡Î¸Ì˚ı ÊÂÎÂÁ ÏÛÊ˜ËÌ ‡ÁÌÓ„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡.
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êËÒ. 3. ëÛÏÏ‡Ì˚Â ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ˝ÍÒÔÂÒÒËË fl‰ÂÌÓ„Ó ‡ÌÚË„Â-
Ì‡ ÔÓÎËÙÂËÛ˛˘Ëı ÍÎÂÚÓÍ (PCNA) Ë ·ÂÎÍ‡ 53 ‚
Ô‡ÂÌıËÏÂ ·ÛÎ¸·ÓÛÂÚ‡Î¸Ì˚ı ÊÂÎÂÁ ÏÛÊ˜ËÌ ‡ÁÌÓ-
„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡.

èÓ ÓÒË ‡·ÒˆËÒÒ: I — PCNA; II — p53; ‚ÓÁ‡ÒÚ (ÎÂÚ); ÔÓ ÓÒË
Ó‰ËÌ‡Ú — ËÌ‰ÂÍÒ ˝ÍÒÔÂÒÒËË (%); ÎËÌËË — ‡ÔÔÓÍÒËÏËÛ-
˛˘ËÂ ÔÓÎËÌÓÏË‡Î¸Ì˚Â ÍË‚˚Â: 1 — PCNA; 2 — p53. ÇÂ-
ÚËÍ‡Î¸Ì˚Â ÓÚÂÁÍË — 95% ‰Ó‚ÂËÚÂÎ¸Ì˚Â ËÌÚÂ‚‡Î˚.
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˜ÂÏ ÍÎÂÚÍË ÒÂÍÂÚÓÌ˚ı ÓÚ‰ÂÎÓ‚. ùÚË ‰‡ÌÌ˚Â ÒÓ„Î‡ÒÛ-
˛ÚÒfl Ò ËÏÂ˛˘ËÏËÒfl ‚ ÎËÚÂ‡ÚÛÂ Ò‚Â‰ÂÌËflÏË Ó· ÓÚ-
ÒÛÚÒÚ‚ËË ‚ ÍÓÌˆÂ‚˚ı ÓÚ‰ÂÎ‡ı ÅìÜ ÒÚ‚ÓÎÓ‚˚ı ˝ÎÂÏÂÌ-
ÚÓ‚ [8] Ë ÔÓÁ‚ÓÎfl˛Ú ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡Ú¸ Ëı ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆË˛ ‚
˝ÔËÚÂÎËË ÔÓÚÓÍÓ‚. ÇÓÁÏÓÊÌÓ, ˜ÚÓ ÔÂÂÏÂ˘ÂÌËÂ Ï‡-
ÎÓ‰ËÙÙÂÂÌˆËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÍÎÂÚÓÍ ËÁ Í‡Ï·Ë‡Î¸Ì˚ı ÁÓÌ ‚
ÌÓ‚ÓÓ·‡ÁÓ‚‡ÌÌ˚Â ÍÓÌˆÂ‚˚Â ÓÚ‰ÂÎ˚ ÒÎÛÊËÚ ÔË˜ËÌÓÈ
Ó·Ì‡ÛÊÂÌËfl PCNA-ÔÓÁËÚË‚Ì˚ı fl‰Â ‚ „Î‡Ì‰ÛÎÓˆË-
Ú‡ı, ÎÓÍ‡ÎËÁÓ‚‡ÌÌ˚ı fl‰ÓÏ Ò ÔÓÚÓÍ‡ÏË.

ï‡‡ÍÚÂ ‚ÓÁ‡ÒÚÌÓÈ ‰ËÌ‡ÏËÍË ËÌ‰ÂÍÒ‡ PCNA ‚
˝ÔËÚÂÎËË ÅìÜ, Ó·‡ÚÌÓ ÍÓÂÎËÛ˛˘ÂÈ ÒÓ ÒÌËÊ‡˛-
˘ËÏÒfl ÛÓ‚ÌÂÏ ˆËÍÛÎËÛ˛˘Ëı ÏÛÊÒÍËı ÔÓÎÓ‚˚ı
„ÓÏÓÌÓ‚, ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ‰ÓÔÛÒÚËÚ¸, ˜ÚÓ Í‡Ï·Ë‡Î¸Ì˚Â
˝ÔËÚÂÎËÓˆËÚ˚ ÅìÜ, ÔÓ ‡Ì‡ÎÓ„ËË Ò Ú‡ÍÓ‚˚ÏË ÔÓ-
ÒÚ‡Ú˚, ‡Ì‰Ó„ÂÌÌÂÁ‡‚ËÒËÏ˚ Ë Ì‡ıÓ‰flÚÒfl ÔÓ‰ ÍÓÌÚÓ-
ÎÂÏ ˝ÒÚÓ„ÂÌÓ‚ [10]. èÓ‚˚¯ÂÌËÂ ˝ÒÚÓ„ÂÌËÁ‡ˆËË
ÏÛÊÒÍÓ„Ó Ó„‡ÌËÁÏ‡ ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ ÒÚ‡ÂÌËfl [4] ÏÓÊÂÚ
·˚Ú¸ Ó‰ÌÓÈ ËÁ ÔË˜ËÌ ÛÒËÎÂÌËfl ÔÓÎËÙÂ‡ÚË‚ÌÓÈ
‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ˝ÔËÚÂÎËfl ÅìÜ Ò ‚ÓÁ‡ÒÚÓÏ.

ùÍÒÔÂÒÒËfl 53 Ó·Ì‡ÛÊÂÌ‡ ‚ ÅìÜ ‚ÔÂ‚˚Â.
ùÚÓÚ ·ÂÎÓÍ fl‚ÎflÂÚÒfl ‚‡ÊÌÂÈ¯ËÏ ÓÌÍÓÒÛÔÂÒÒÓÓÏ,
Á‡ÔÛÒÍ‡˛˘ËÏ ÔÓˆÂÒÒ „Ë·ÂÎË ‚ ÍÎÂÚÍ‡ı Ò ÓÔÛıÓÎÂ‚ÓÈ
Ú‡ÌÒÙÓÏ‡ˆËÂÈ [5]. àÁ‚ÂÒÚÌÓ, ˜ÚÓ ‚ ÔÓÒÚ‡ÚÂ 53 ÌÂ
˝ÍÒÔÂÒÒËÛÂÚÒfl ÌÓÏ‡Î¸Ì˚ÏË ˝ÔËÚÂÎËÓˆËÚ‡ÏË [3],
ÌÓ ‚˚fl‚ÎflÂÚÒfl ‚ ÌÂÓÔÎ‡ÒÚË˜ÂÒÍËı ÍÎÂÚÍ‡ı, „‰Â Ò˜ËÚ‡-
ÂÚÒfl ÏÛÚ‡ÌÚÌ˚Ï Ë ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚Û˛˘ËÏ ‡Á‚ËÚË˛ ÓÔÛıÓ-
ÎÂ‚Ó„Ó ÔÓˆÂÒÒ‡ [3, 5]. ùÍÒÔÂÒÒËfl 53 ‚ ˝ÔËÚÂÎËË
ÅìÜ ÏÓÊÂÚ ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡Ú¸Òfl Í‡Í Ó‰ËÌ ËÁ Á‡˘ËÚÌ˚ı
ÏÂı‡ÌËÁÏÓ‚, Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡˛˘Ëı ‡Á‚ËÚËÂ ‡ÔÓÔÚÓÁ‡,
˝ÎËÏËÌ‡ˆË˛ ÔÓÚÂÌˆË‡Î¸ÌÓ ÓÔÛıÓÎÂ‚˚ı ÍÎÂÚÓÍ, Ë ÚÂÏ
Ò‡Ï˚Ï Ó·˙flÒÌflÚ¸ ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ Â‰ÍÛ˛ Ï‡ÎË„ÌËÁ‡-
ˆË˛ ÊÂÎÂÁ [7].

ÄÌ‡ÎËÁ ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËË 53-ÔÓÁËÚË‚Ì˚ı fl‰Â ‚ Ô‡-
ÂÌıËÏÂ ÅìÜ ‚˚fl‚ËÎ ·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÓÍËÈ ÛÓ‚ÂÌ¸ ‡ÔÓÔÚÓ-
Á‡ ‚ ˝ÔËÚÂÎËË ÔÓÚÓÍÓ‚, ˜ÂÏ ‚ ÍÓÌˆÂ‚˚ı ÓÚ‰ÂÎ‡ı, ˜ÚÓ
Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌÓ, ÔÓ-‚Ë‰ËÏÓÏÛ, ‡ÁÎË˜ÌÓÈ ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓ-
ÒÚ¸˛ ‡ÁÏÌÓÊÂÌËfl Ëı ÍÎÂÚÓÍ. åËÚÓÚË˜ÂÒÍËÂ ‰ÂÎÂÌËfl
ÒÓÔÓ‚ÓÊ‰‡˛ÚÒfl ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËflÏË „ÂÌÓÏ‡ Ë ÔÓ‚˚¯‡˛Ú
‚ÂÓflÚÌÓÒÚ¸ ‡ÔÓÔÚÓÁ‡, ˜ÚÓ Ì‡ıÓ‰ËÚ Ò‚ÓÂ ÓÚ‡ÊÂÌËÂ ‚
ÔÓ‚˚¯ÂÌËË ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËfl Ë ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË 53 [5].

ÇÓÁ‡ÒÚÌ‡fl ‰ËÌ‡ÏËÍ‡ ˝ÍÒÔÂÒÒËË 53 ‚ ˝ÔËÚÂ-
ÎËË ÅìÜ Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚ÛÂÚ Ó· ‡ÍÚË‚‡ˆËË ÍÎÂÚÓ˜ÌÓÈ
„Ë·ÂÎË ‚ ÍÓÌˆÂ‚˚ı ÓÚ‰ÂÎ‡ı Ë ‚ ÔÓÚÓÍÓ‚ÓÈ ÒËÒÚÂÏÂ
ÊÂÎÂÁ ÔÓ ÏÂÂ ÒÚ‡ÂÌËfl Ó„‡ÌËÁÏ‡. åÓÊÌÓ ÔÓÎ‡-
„‡Ú¸, ˜ÚÓ ÔÓ„ÂÒÒËÛ˛˘ÂÂ ÒÌËÊÂÌËÂ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËfl
‡Ì‰Ó„ÂÌÓ‚, ÓÍ‡Á˚‚‡˛˘ÂÂ ÏÓ˘ÌÓÂ ‡ÔÓÔÚÓÁËÌ„Ë·Ë-
Û˛˘ÂÂ ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ Ì‡ ÍÎÂÚÍË-ÏË¯ÂÌË [6], ‡ÒÚÓÏ‡-
ÊË‚‡ÂÚ „Ë·ÂÎ¸ ‡Ì‰Ó„ÂÌÁ‡‚ËÒËÏ˚ı ˝ÔËÚÂÎËÓˆËÚÓ‚
ÅìÜ. Ç Ò‚Ó˛ Ó˜ÂÂ‰¸, ÛÒËÎÂÌËÂ ‡ÔÓÔÚÓÁ‡ ‚ ˝ÔËÚÂ-
ÎËË ÅìÜ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ Ó‰ÌÓÈ ËÁ ÔË˜ËÌ ÔÓ‚˚¯ÂÌËfl
Â„Ó ÔÓÎËÙÂ‡ÚË‚ÌÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË, ÔÓ ‡Ì‡ÎÓ„ËË Ò
„Î‡Ì‰ÛÎÓˆËÚ‡ÏË ÔÂ‰ÒÚ‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ÊÂÎÂÁ˚, ËÌÚÂÌÒË‚-
ÌÓÒÚ¸ ÂÔÓ‰ÛÍˆËË ÍÓÚÓ˚ı Ì‡ÔflÏÛ˛ Á‡‚ËÒËÚ ÓÚ
ÎÓÍ‡Î¸Ì˚ı ÍÎÂÚÓ˜Ì˚ı ÔÓÚÂ¸ [10]. ùÚÓ ‰ÓÔÛ˘ÂÌËÂ
ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡ÂÚÒfl ‰‡ÌÌ˚ÏË ÍÓÂÎflˆËÓÌÌÓ„Ó ‡Ì‡ÎË-
Á‡, ‰ÂÏÓÌÒÚËÛ˛˘ËÏË ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸ÌÛ˛ Ò‚flÁ¸ ÏÂÊ-
‰Û ˝ÍÒÔÂÒÒËÂÈ 53 Ë PCNA.

ç‡ËÏÂÌ¸¯ËÂ Ë ·ÎËÁÍËÂ ÔÓ ‚ÂÎË˜ËÌÂ ÁÌ‡˜ÂÌËfl
˝ÍÒÔÂÒÒËË 53 Ë PCNA ‚ ˝ÔËÚÂÎËË ÅìÜ Á‡Â„ËÒÚ-
ËÓ‚‡Ì˚ ‚ ˛ÌÓ¯ÂÒÍÓÏ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ, ÍÓ„‰‡ Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸-
Ì˚Â ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË ‡Ì‰Ó„ÂÌÓ‚ ‚ ÍÓ‚Ë [4] ÒÔÓÒÓ·Ì˚
Ò‰ÂÊË‚‡Ú¸ ÔÓˆÂÒÒ˚ „Ë·ÂÎË Ë ‡ÁÏÌÓÊÂÌËfl ÍÎÂÚÓÍ-
ÏË¯ÂÌÂÈ, Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡fl ÍÎÂÚÓ˜Ì˚È „ÓÏÂÓÒÚ‡Á ‚ ÊÂÎÂ-

Á‡ı [10]. ÄÍÚË‚‡ˆËfl ‡ÔÓÔÚÓÁ‡, ÔË‚Ó‰fl˘‡fl Í Ì‡Û¯Â-
ÌË˛ ‡‚ÌÓ‚ÂÒËfl ÏÂÊ‰Û ÂÔÓ‰ÛÍˆËÂÈ ˝ÔËÚÂÎËÓˆËÚÓ‚
ÅìÜ Ë Ëı „Ë·ÂÎ¸˛, Ó·Ì‡ÛÊÂÌ‡ ‚ II ÔÂËÓ‰ ÁÂÎÓ„Ó
‚ÓÁ‡ÒÚ‡ (22–35 ÎÂÚ) Ë ÒÓ‚Ô‡‰‡ÂÚ Ò Ì‡˜‡ÎÓÏ ÒÌËÊÂÌËfl
ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËfl ‡Ì‰Ó„ÂÌÓ‚ [4]. ì‚ÂÎË˜ÂÌËÂ ËÌ‰ÂÍÒ‡
PCNA ‚ Ô‡ÂÌıËÏÂ ÊÂÎÂÁ Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl ÔÓÁÊÂ — ‚
‚ÓÁ‡ÒÚÂ 36–45 ÎÂÚ. ÇÚÓË˜ÌÓÒÚ¸ ÒÚËÏÛÎflˆËË ÍÎÂÚÓ˜-
ÌÓ„Ó ‡ÁÏÌÓÊÂÌËfl ÔÓ ÓÚÌÓ¯ÂÌË˛ Í ‡ÍÚË‚‡ˆËË ‡ÔÓÔ-
ÚÓÁ‡ ÏÓÊÌÓ ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡Ú¸ Í‡Í ÔÓÎËÙÂ‡ÚË‚Ì˚È ÓÚ-
‚ÂÚ ˝ÔËÚÂÎËfl ÅìÜ Ì‡ ÛÒËÎÂÌËÂ ÍÎÂÚÓ˜Ì˚ı ÔÓÚÂ¸.

ë‡‚ÌÂÌËÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÈ ˝ÍÒÔÂÒÒËË 53 Ë PCNA, ‡
Ú‡ÍÊÂ ‚ÓÁ‡ÒÚÌ‡fl ‰ËÌ‡ÏËÍ‡ ˝ÚËı ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ Ò‚Ë-
‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚Û˛Ú Ó ÚÓÏ, ˜ÚÓ ÚÂÏÔ˚ Ì‡‡ÒÚ‡ÌËfl ‡ÔÓÔÚÓ-
Á‡ Ë ÔÓÎËÙÂ‡ˆËË ‚ ˝ÔËÚÂÎËË ÅìÜ, ı‡‡ÍÚÂÌ˚Â
‰Îfl ÁÂÎÓ„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡, ÒÌËÊ‡˛ÚÒfl Ë ÒÚ‡·ËÎËÁËÛ˛Ú-
Òfl Û ÏÛÊ˜ËÌ ‚ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ 61–74 ÎÂÚ. ùÚË ‰‡ÌÌ˚Â ÍÓÌ-
Ú‡ÒÚËÛ˛Ú Ò ËÏÂ˛˘ËÏËÒfl ‚ ÎËÚÂ‡ÚÛÂ Ò‚Â‰ÂÌËfl-
ÏË Ó ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓÏ Ô‡‰ÂÌËË ÛÓ‚Ìfl ‡Ì‰Ó„ÂÌËÁ‡ˆËË
ÏÛÊÒÍÓ„Ó Ó„‡ÌËÁÏ‡ ÔÓÒÎÂ 45 ÎÂÚ [4]. ÇÂ‰¸ ÌËÁÍËÂ
ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË ÚÂÒÚÓÒÚÂÓÌ‡ ÌÂ ÒÔÓÒÓ·Ì˚ Ò‰ÂÊË-
‚‡Ú¸ ‡ÔÓÔÚÓÁ ÍÎÂÚÓÍ-ÏË¯ÂÌÂÈ Ë ÒÓı‡ÌflÚ¸ ·‡Î‡ÌÒ
ÏÂÊ‰Û Ëı „Ë·ÂÎ¸˛ Ë ÂÔÓ‰ÛÍˆËÂÈ. ÇÓÁÏÓÊÌÓ, ˜ÚÓ
Í ‚˚ÔÓÎÌÂÌË˛ ˝ÚËı ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸Ì˚ı Á‡‰‡˜ ÔÓ‰-
ÍÎ˛˜‡˛ÚÒfl ÎÓÍ‡Î¸Ì˚Â Ù‡ÍÚÓ˚ Â„ÛÎflˆËË ÚÍ‡ÌÂ‚Ó-
„Ó „ÓÏÂÓÒÚ‡Á‡, ‚ ˜‡ÒÚÌÓÒÚË ˝Ì‰ÓÍËÌÓˆËÚ˚ ÅìÜ,
˜ËÒÎÓ ÍÓÚÓ˚ı Û‚ÂÎË˜Ë‚‡ÂÚÒfl Û ÏÛÊ˜ËÌ 46–60 ÎÂÚ Ë
ÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÒfl Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸Ì˚Ï ‚ ÔÓÊËÎÓÏ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ [1].
ì ÒÚ‡ËÍÓ‚ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ˝Ì‰ÓÍËÌÓˆËÚÓ‚ ‚ ÊÂÎÂÁ‡ı
ÌÂ Ì‡ÏÌÓ„Ó ÌËÊÂ, ˜ÂÏ Û ÔÓÊËÎ˚ı ÏÛÊ˜ËÌ [1], Ó‰Ì‡-
ÍÓ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ˝ÍÒÔÂÒÒËË 53 Ë PCNA Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ-
‚Û˛Ú Ó· ËÌÚÂÌÒËÙËÍ‡ˆËË ÍÎÂÚÓ˜ÌÓÈ „Ë·ÂÎË Ë Ì‡Û-
¯ÂÌËË ·‡Î‡ÌÒ‡ ÏÂÊ‰Û ÔÓÎËÙÂ‡ˆËÂÈ Ë ‡ÔÓÔÚÓÁÓÏ.
ùÚË ËÁÏÂÌÂÌËfl ÏÓ„ÛÚ ·˚Ú¸ ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂÏ „ÎÛ·ÓÍÓÈ ‡Ì-
‰Ó„ÂÌÌÓÈ ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÒÚË, ‡Á‚Ë‚‡˛˘ÂÈÒfl ‚ ÒÚ‡-
˜ÂÒÍÓÏ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ [4], ÔÓÚË‚ÓÒÚÓflÚ¸ ÍÓÚÓÓÈ ÌÂ ÒÔÓ-
ÒÓ·Ì˚ ÎÓÍ‡Î¸Ì˚Â Ù‡ÍÚÓ˚.

ìÒËÎÂÌËÂ ÔÓÎËÙÂ‡ˆËË ˝ÔËÚÂÎËÓˆËÚÓ‚ ÅìÜ Ò
‚ÓÁ‡ÒÚÓÏ ÏÓÊÂÚ ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡Ú¸Òfl ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÍÓÏÔÂÌ-
Ò‡ÚÓÌÓÈ Â‡ÍˆËË, Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌÓÈ Ì‡ ÔÓ‰‰ÂÊ‡ÌËÂ
ÚÍ‡ÌÂ‚Ó„Ó „ÓÏÂÓÒÚ‡Á‡. é‰Ì‡ÍÓ ÔÓ‰Ó·Ì˚Â ÍÓÏÔÂÌÒ‡-
ÚÓÌ˚Â ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË ÓÍ‡Á˚‚‡˛ÚÒfl ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜Ì˚ÏË
‰Îfl ÔÂ‰ÓÚ‚‡˘ÂÌËfl ÔÓ„ÂÒÒË‚ÌÓ„Ó ÒÌËÊÂÌËfl Ó·˙Â-
Ï‡ Ô‡ÂÌıËÏ˚ ÅìÜ ÔÓ ÏÂÂ ÒÚ‡ÂÌËfl [2]. åÓÊÌÓ ÔÓ-
Î‡„‡Ú¸, ˜ÚÓ ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓÍ ‡Ì‰Ó„ÂÌÓ‚ ·ÎÓÍËÛÂÚ ÔÓˆÂÒÒ
‰ËÙÙÂÂÌˆËÓ‚ÍË ÌÓ‚ÓÓ·‡ÁÓ‚‡ÌÌ˚ı ÍÎÂÚÓÍ, ÔÓ·ÛÊ-
‰‡fl Ëı Í „Ë·ÂÎË. í‡ÍÓÂ ‡Á‚ËÚËÂ ÒÓ·˚ÚËÈ ‚ÓÁÏÓÊÌÓ,
ÔÓ Í‡ÈÌÂÈ ÏÂÂ, ‚ ÅìÜ ÏÛÊ˜ËÌ ÒÚ‡¯Â 60 ÎÂÚ, Û ÍÓ-
ÚÓ˚ı ÔÓ‚˚¯ÂÌËÂ ËÌ‰ÂÍÒ‡ PCNA ‚ ÍÎÂÚÍ‡ı ‚ÌÛÚË-
‰ÓÎ¸ÍÓ‚˚ı ÔÓÚÓÍÓ‚ ÒÓÔÓ‚ÓÊ‰‡ÂÚÒfl ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂÏ Ó-
ÒÚ‡ (Û ÔÓÊËÎ˚ı) ËÎË ÒÌËÊÂÌËÂÏ (Û ÒÚ‡ËÍÓ‚) ˝ÚÓ„Ó
ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎfl ‚ „Î‡Ì‰ÛÎÓˆËÚ‡ı ÍÓÌˆÂ‚˚ı ÓÚ‰ÂÎÓ‚. Ç˚fl-
‚ÎÂÌÌ‡fl ‰ËÒÔÓÔÓˆËfl Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚ÛÂÚ, ˜ÚÓ ‡ÁÏÌÓ-
ÊÂÌËÂ ÍÎÂÚÓÍ ‚ Í‡Ï·Ë‡Î¸Ì˚ı ÁÓÌ‡ı ÌÂ ÔË‚Ó‰ËÚ Í
‡‰ÂÍ‚‡ÚÌÓÏÛ Û‚ÂÎË˜ÂÌË˛ Ëı ˜ËÒÎ‡ ‚ ÁÓÌ‡ı ‰ËÙÙÂÂÌ-
ˆËÓ‚ÍË, ‚ÓÁÏÓÊÌÓ, ‚ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ ÔÓÚÂ¸ ÒÂ‰Ë ÏÓÎÓ-
‰˚ı ˝ÔËÚÂÎËÓˆËÚÓ‚, ÒÔÂˆË‡ÎËÁ‡ˆËfl ÍÓÚÓ˚ı ÌÂ ÏÓ-
ÊÂÚ Â‡ÎËÁÓ‚‡Ú¸Òfl ÔË ‰ÂÙËˆËÚÂ ˝Ì‰ÓÍËÌÌ˚ı Â„Û-
ÎflÚÓÓ‚.

í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ‚ÓÁ‡ÒÚÌ‡fl ‰ËÌ‡ÏËÍ‡ ˝ÍÒÔÂÒÒËË
·ÂÎÍÓ‚ 53 Ë PCNA Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚ÛÂÚ Ó· ‡ÍÚË‚‡ˆËË
ÔÓˆÂÒÒÓ‚ ÔÓÎËÙÂ‡ˆËË Ë ‡ÔÓÔÚÓÁ‡ ‚ ˝ÔËÚÂÎËË
ÅìÜ Ì‡ ÙÓÌÂ ÒÌËÊÂÌËfl ÛÓ‚Ìfl ‡Ì‰Ó„ÂÌËÁ‡ˆËË
ÏÛÊÒÍÓ„Ó Ó„‡ÌËÁÏ‡ ÔË ÒÚ‡ÂÌËË.
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àÁÏÂÌ˜Ë‚ÓÒÚ¸ ‚ÌÂ¯ÌÂ„Ó Ë ‚ÌÛÚÂÌÌÂ„Ó ÒÚÓÂÌËfl
flË˜ÌËÍ‡ ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ‚ÓÁ‡ÒÚ‡, ˆËÍÎË˜ÂÒÍÓÈ
„ÓÏÓÌ‡Î¸ÌÓÈ Ë ÂÔÓ‰ÛÍÚË‚ÌÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ÊÂÌÒÍÓ-
„Ó Ó„‡ÌËÁÏ‡ ‚Ó ÏÌÓ„ÓÏ ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚ ÌÂÛÍÎÓÌÌ˚È ËÌ-
ÚÂÂÒ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎÂÈ Í ËÁÛ˜ÂÌË˛ ÒÚÛÍÚÛ˚ Ë ˝Ì‰Ó-
ÍËÌÌ˚ı ÙÛÌÍˆËÈ ˝ÚÓ„Ó Ó„‡Ì‡.

ÜÂÎÚÓÂ ÚÂÎÓ, ‚ÂÏÂÌÌ‡fl ‰Ó·‡‚Ó˜Ì‡fl ˝Ì‰ÓÍËÌÌ‡fl
ÊÂÎÂÁ‡ ‚ ÒÓÒÚ‡‚Â flË˜ÌËÍ‡ — Ó‰ËÌ ËÁ Â„Ó „Î‡‚Ì˚ı ˝Ì‰Ó-

ÍËÌÌ˚ı ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ [2]. ëÚÓÂÌËÂ ÊÂÎÚÓ„Ó ÚÂÎ‡ Ì‡
‡ÁÎË˜Ì˚ı ÒÚ‡‰Ëflı Â„Ó ‡Á‚ËÚËfl Ë ÒÎÓÊÌ˚Â ÏÂı‡ÌËÁÏ˚
ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ Â„ÛÎflˆËË ÊËÁÌÂÌÌÓ„Ó ˆËÍÎ‡ ˝ÚÓÈ
ÒÚÛÍÚÛ˚ ÛÚÓ˜Ìfl˛ÚÒfl Ë ÔÓ ÒÂ„Ó‰Ìfl¯ÌËÈ ‰ÂÌ¸.

ì ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ ÊÂÎÚÓÂ ÚÂÎÓ ÒËÌÚÂÁËÛÂÚ ÔÓ„ÂÒÚÂÓÌ,
˝ÒÚÓ„ÂÌ˚, ‡Ì‰Ó„ÂÌ˚, ‡ Ú‡ÍÊÂ ‰Û„ËÂ ‚Â˘ÂÒÚ‚‡ [2,
5]. èÓ„ÂÒÚÂÓÌ ÒËÌÚÂÁËÛÂÚÒfl ‚ Î˛ÚÂÓˆËÚ‡ı, ÍÓÚÓ-
˚Â ËÏÂ˛Ú ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ ÔÓËÒıÓÊ‰ÂÌËÂ ËÁ ÙÓÎÎËÍÛ-
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МОРФОФУНКЦИОНАЛЬНЫЕ ПАРАМЕТРЫ ЖЕЛТОГО ТЕЛА У ЖЕНЩИН
РЕПРОДУКТИВНОГО ВОЗРАСТА В НОРМЕ И ПРИ МИОМЕ МАТКИ

åÓÙÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÂ ÓÚ‰ÂÎÂÌËÂ (ÛÍÓ‚. — ‡Í‡‰ÂÏËÍ åÂ‰ËÍÓ-·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ‡Í‡‰ÂÏËË ÉÛÁËË ÔÓÙ. É.ë.Ñ‡ÌÂÎËfl)
àÌÒÚËÚÛÚ‡ ÔÂËÌ‡Ú‡Î¸ÌÓÈ ÏÂ‰ËˆËÌ˚, ‡ÍÛ¯ÂÒÚ‚‡ Ë „ËÌÂÍÓÎÓ„ËË ÉÛÁËË ËÏ. ‡Í‡‰. ä.Ç.ó‡˜‡‚‡ Ë Í‡ÙÂ‰‡ ÌÓÏ‡Î¸ÌÓÈ
‡Ì‡ÚÓÏËË (Á‡‚. — ‡Í‡‰ÂÏËÍ åÂ‰ËˆËÌÒÍÓÈ ‡Í‡‰ÂÏËË ÉÛÁËË ÔÓÙ. ê.É.ïÂˆÛË‡ÌË) í·ËÎËÒÒÍÓ„Ó „ÓÒÛ‰‡ÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó
ÏÂ‰ËˆËÌÒÍÓ„Ó ÛÌË‚ÂÒËÚÂÚ‡

С помощью ультрасонографического (интравагинального цветового допплеровского картирования), лабораторного (со-
держание прогестерона и эстрогенов в периферической крови) и морфологического (гистологического, гистохимическо-
го и морфометрического) методов исследования изучено менструальное желтое тело в стадии расцвета у женщин репро-
дуктивного возраста в норме и при пролиферативной миоме матки. Выявлено наличие неполноценного желтого тела при
миоме матки, на что указывало преобладание мелких зернистых лютеоцитов, незначительное количество и неравномер-
ное распределение липидных включений в их цитоплазме, резкое снижение содержания прогестерона в крови, анэхоген-
ность, низкая степень васкуляризации, повышение значения индекса резистентности стромальных артерий яичников.

Ключевые слова: яичник, желтое тело, миома матки.
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DYNAMICS OF PROLIFERATION AND APOPTO-
SIS IN THE HUMAN BULBOURETHRAL GLANDS
IN THE PROCESS OF AGING

T.V. Boronikhina and A.N. Yatskovskiy

The dynamics of the processes of proliferation and apop-

tosis in the epithelium of the bulbourethral glands in men aged

17–90 years was studied using monoclonal antibodies against

PCNA and p53. Higher levels of cell reproduction and cell

death were noted in the glandular duct epithelium as com-

pared to those in secretory portions. Age-related increase in

apoptosis which correlated with the activation of the glandular

cell proliferation was shown. In old men, apoptosis in the bul-

bourethral glands was accompanied by the tendency to

reduced cell proliferation. The correlation between the

processes of cell reproduction and cell death in the epithelium

of the bulbourethral glands, as well as their dependence on

blood androgen levels, are discussed.

Key words: bulbourethral glands, proliferation, apoptosis,

aging. 
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