
é·ÂÁ‚ÓÊË‚‡˛˘ËÂ ÙËÍÒËÛ˛˘ËÂ ÒÂ‰˚ (ÒÔËÚÓ‚˚Â ÙË-
ÍÒ‡ÚÓ˚) ˜‡ÒÚÓ ÔËÏÂÌfl˛Ú ‚ ÌÂÈÓ„ËÒÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ËÒÒÎÂ-
‰Ó‚‡ÌËflı, ÔÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ÓÌË ÔÓÁ‚ÓÎfl˛Ú ‰Ó·ËÚ¸Òfl ‚˚ÒÓÍÓ„Ó Í‡-
˜ÂÒÚ‚‡ ÓÍ‡ÒÍË ÔÓ ÏÂÚÓ‰Û çËÒÒÎfl. é‰Ì‡ÍÓ ÙËÍÒ‡ˆËfl ‚ ˝Ú‡-
ÌÓÎÂ ËÎË ÊË‰ÍÓÒÚË ä‡ÌÛ‡ ÌÂ ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚ÛÂÚ ÓÔÚËÏ‡Î¸ÌÓÏÛ
‚˚fl‚ÎÂÌË˛ ËÏÏÛÌÓˆËÚÓıËÏË˜ÂÒÍËı Ï‡ÍÂÓ‚. äÓÏÂ ÚÓ„Ó,
˝ÚË ÙËÍÒ‡ÚÓ˚ ÌÂ ÔÓÁ‚ÓÎfl˛Ú ‚ ‰‡Î¸ÌÂÈ¯ÂÏ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸
ÏÂÚÓ‰˚ ÚÂÔÎÓ‚Ó„Ó Ë ÔÓÚÂÓÎËÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ‰ÂÏ‡ÒÍËÓ‚‡ÌËfl.

çÂ Ú‡Í ‰‡‚ÌÓ ‚ ÔÂ˜‡ÚË ÔÓfl‚ËÎËÒ¸ ÒÓÓ·˘ÂÌËfl Ó· ÓÒÓ·˚ı
ÙËÍÒËÛ˛˘Ëı Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ı ÒÓÎÂÈ ˆËÌÍ‡, ÍÓÚÓ˚Â ÔË ‰Ó·‡‚-
ÎÂÌËË ‚ ‡Î¸‰Â„Ë‰Ì˚Â ÙËÍÒ‡ÚÓ˚, ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌÌ˚Â Ì‡ ‚Ó‰-
ÌÓÈ ÓÒÌÓ‚Â [3] Ë ÔË ‰ÂÈÒÚ‚ËË ‚ ·ÛÙÂÌÓÈ ÒÂ‰Â [4] Ó·ÂÒ-
ÔÂ˜Ë‚‡˛Ú Ó˜ÂÌ¸ ıÓÓ¯Û˛ ÒÓı‡ÌÌÓÒÚ¸ ÚÍ‡ÌÂ‚˚ı ‡ÌÚË„ÂÌÓ‚
Ë Ñçä [7], ‰‡ÊÂ ÔË ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘ÂÈ Á‡ÎË‚ÍÂ ‚ Ô‡‡ÙËÌ, ˜ÚÓ
ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡ÂÚÒfl Ë Ì‡¯ËÏË ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËflÏË [1]. éÒÚ‡ÂÚÒfl
ÌÂËÁ‚ÂÒÚÌ˚Ï, Ó·Î‡‰‡˛Ú ÎË ÒÚÓÎ¸ ÊÂ ˆÂÌÌ˚ÏË Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ÏË
Ó·ÂÁ‚ÓÊË‚‡˛˘ËÂ ÙËÍÒ‡ÚÓ˚, ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌÌ˚Â Ì‡ ÒÔËÚÓ-
‚ÓÈ ÓÒÌÓ‚Â Ò ‰Ó·‡‚ÎÂÌËÂÏ ÒÓÎÂÈ ˆËÌÍ‡.

ñÂÎ¸ Ì‡ÒÚÓfl˘Â„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÒÓÒÚÓflÎ‡ ‚ ËÁÛ˜ÂÌËË
ÔË„Ó‰ÌÓÒÚË Ó·ÂÁ‚ÓÊË‚‡˛˘Ëı ÙËÍÒ‡ÚÓÓ‚, ÒÓ‰ÂÊ‡˘Ëı ÒÓ-
ÎË ˆËÌÍ‡, ‰Îfl ÌÂÈÓ„ËÒÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl Ô‡‡-
ÙËÌÓ‚˚ı ÒÂÁÓ‚ Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ÓÍ‡ÒÍË ÔÓ çËÒÒÎ˛ Ë
ÏÂÚÓ‰Ó‚ ËÏÏÛÌÓˆËÚÓıËÏËË.

Ç ‡·ÓÚÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ì „ÓÎÓ‚ÌÓÈ ÏÓÁ„ Í˚Ò ÎËÌËÈ ÇËÒ-
Ú‡ Ë Sprague—Dowley. ëÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ ÊË‚ÓÚÌ˚ı Ë ‚ÒÂ ˝ÍÒÔÂ-
ËÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚Â Ï‡ÌËÔÛÎflˆËË ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÎË Ò Û˜ÂÚÓÏ «è‡-
‚ËÎ ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl ‡·ÓÚ Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸-
Ì˚ı ÊË‚ÓÚÌ˚ı». ÉÓÎÓ‚ÌÓÈ ÏÓÁ„ ÙËÍÒËÓ‚‡ÎË ÏÂÚÓ‰ÓÏ ÔÓ-
„ÛÊÂÌËfl ‚ 4 ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÙËÍÒËÛ˛˘Ëı ÒÂ‰˚ (Ú‡·ÎËˆ‡).
îËÍÒËÓ‚‡ÌÌ˚È Ï‡ÚÂË‡Î Ó·ÂÁ‚ÓÊË‚‡ÎË Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ 96°
˝Ú‡ÌÓÎ‡ Ë ‡·ÒÓÎ˛ÚËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó (99%) ËÁÓÔÓÔ‡ÌÓÎ‡ (ÇÂÍÚÓÌ,

êÓÒÒËfl) Ë Á‡ÎË‚‡ÎË ‚ Ô‡‡ÙËÌ ÔÓ Ó·˘ÂÔËÌflÚÓÈ ÏÂÚÓ‰ËÍÂ.
ÉÓÚÓ‚ËÎË ÒÂÁ˚ ÚÓÎ˘ËÌÓÈ 4 Ë 7 ÏÍÏ. Ç˚fl‚ÎÂÌËÂ ËÏÏÛÌÓ-
ˆËÚÓıËÏË˜ÂÒÍËı Ï‡ÍÂÓ‚ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÎË ÔË ÔÓÏÓ˘Ë ÏÓ-
ÌÓÍÎÓÌ‡Î¸Ì˚ı ‡ÌÚËÚÂÎ Í ·ÂÎÍ‡Ï ÌÂÈÓÙËÎ‡ÏÂÌÚÓ‚ (ÍÎÓÌ
2F11, DakoCytomation, Ñ‡ÌËfl) Ë fl‰ÂÌÓÏÛ ·ÂÎÍÛ ÌÂ‚Ì˚ı
ÍÎÂÚÓÍ NeuN (ÍÎÓÌ A60, Chemicon, ëòÄ), ÍÓÚÓ˚Â ˜Û‚ÒÚ-
‚ËÚÂÎ¸Ì˚ Í ÔÂÂÙËÍÒ‡ˆËË Ë ÚÂ·Û˛Ú ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl ‰ÂÏ‡ÒÍË-
Ó‚‡ÌËfl ÔË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËË Ó·˚˜Ì˚ı ËÏÏÛÌÓˆËÚÓıËÏË˜Â-
ÒÍËı ÙËÍÒ‡ÚÓÓ‚ [5,6]. ÑÎfl ‚˚fl‚ÎÂÌËfl Ò‚flÁ‡‚¯ËıÒfl ÔÂ‚Ë˜-
Ì˚ı ‡ÌÚËÚÂÎ ÔËÏÂÌflÎË Â‡„ÂÌÚ˚ ÙËÏ˚ DakoCytomation
(Ñ‡ÌËfl): EnVision+/HRP-Mouse, ÌÓÏ‡Î¸ÌÛ˛ Ò˚‚ÓÓÚÍÛ
ÍÓ‚Ë Í˚Ò˚ Ë Ì‡·Ó DAB+. èÓÒÎÂ ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl ËÏÏÛÌÓˆË-
ÚÓıËÏË˜ÂÒÍÓÈ Â‡ÍˆËË ˜‡ÒÚ¸ ÒÂÁÓ‚ ‰ÓÍ‡¯Ë‚‡ÎË Í‚‡ÒˆÓ-
‚˚Ï „ÂÏ‡ÚÓÍÒËÎËÌÓÏ (ÔÓÒÎÂ Â‡ÍˆËË Ì‡ ÌÂÈÓÙËÎ‡ÏÂÌÚ˚)
Ë ÏÂÚËÎÂÌÓ‚˚Ï ÁÂÎÂÌ˚Ï (ÔÓÒÎÂ Â‡ÍˆËË Ì‡ ·ÂÎÓÍ NeuN).

éÍ‡ÒÍÛ ÔÓ çËÒÒÎ˛ ÔÓ‚Ó‰ËÎË ‚ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËË Ò Ó·˘Â-
ÔËÌflÚ˚ÏË ÂÍÓÏÂÌ‰‡ˆËflÏË (Â„ÂÒÒË‚Ì˚Ï ÒÔÓÒÓ·ÓÏ, Ò
‰ËÙÙÂÂÌˆËÓ‚ÍÓÈ ‚ ÔÓ‰ÍËÒÎÂÌÌÓÏ 96° ˝Ú‡ÌÓÎÂ), ËÒÔÓÎ¸-
ÁÛfl ÚÓÎÛË‰ËÌÓ‚˚È ÒËÌËÈ ÙËÏ Acros Ë Serva (ÉÂÏ‡ÌËfl).

èÓ‚ÂÍ‡ ÔË„Ó‰ÌÓÒÚË ˆËÌÍ-ÒÓ‰ÂÊ‡˘Ëı Ó·ÂÁ‚ÓÊË‚‡-
˛˘Ëı ÙËÍÒ‡ÚÓÓ‚ ‰Îfl ÌÂÈÓ„ËÒÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl
ÔÓÍ‡Á‡Î‡, ˜ÚÓ ˆËÌÍ-˝Ú‡ÌÓÎ ÔÓ êÂÈÏ‡ÌÛ Ë ìÌÌ‡ Ë ˆËÌÍ-‡ˆÂ-
ÚÓÌ-ËÁÓÔÓÔ‡ÌÓÎ ÌÂ ÔÓÁ‚ÓÎfl˛Ú ‰Ó·ËÚ¸Òfl ıÓÓ¯ÂÈ ÒÓı‡Ì-
ÌÓÒÚË ÌÂ‚ÌÓÈ ÚÍ‡ÌË ËÁ-Á‡ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÒÊ‡ÚËfl Ï‡ÚÂË‡-
Î‡, ˜ÚÓ ‚Â‰ÂÚ Í ‰ÂÙÓÏ‡ˆËË ÏÓÁ„‡ ÔÓ Í‡˛ ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚ Ë
ÒÏÓ˘Ë‚‡ÌË˛ ÌÂÈÓÌÓ‚. ñËÌÍ-˝Ú‡ÌÓÎ-ÙÓÏ‡Î¸‰Â„Ë‰
(ñùî) Ë ˆËÌÍ-‡ˆÂÚÓÌ-ËÁÓÔÓÔ‡ÌÓÎ-ÙÓÏ‡Î¸‰Â„Ë‰ (ñÄàî)
ÔÓÁ‚ÓÎfl˛Ú ıÓÓ¯Ó ÒÓı‡ÌËÚ¸ ÒÚÛÍÚÛÛ ÌÂ‚ÌÓÈ ÚÍ‡ÌË Ë
ËÁ·ÂÊ‡Ú¸ ‡ÚÂÙ‡ÍÚÌÓÈ ‰ÂÙÓÏ‡ˆËË ÌÂ‚Ì˚ı ÍÎÂÚÓÍ. éÍ‡-
ÒÍ‡ ÔÓ çËÒÒÎ˛ Û‰‡ÂÚÒfl Í‡Í ÔÓÒÎÂ ÙËÍÒ‡ˆËË ‚ ˆËÌÍ-˝Ú‡ÌÓÎ-
ÙÓÏ‡Î¸‰Â„Ë‰Â, Ú‡Í Ë ÔÓÒÎÂ ñÄàî (ËÒÛÌÓÍ). àÏÏÛÌÓˆË-
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ПРИМЕНЕНИЕ ОБЕЗВОЖИВАЮЩИХ ФИКСАТОРОВ, СОДЕРЖАЩИХ
СОЛИ ЦИНКА, В НЕЙРОГИСТОЛОГИЧЕСКИХ ИССЛЕДОВАНИЯХ*

éÚ‰ÂÎ ÏÓÙÓÎÓ„ËË (Á‡‚. — ˜Î.-ÍÓ. êÄåç ÔÓÙ. Ç.Ä.éÚÂÎÎËÌ) àÌÒÚËÚÛÚ‡ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ÏÂ‰ËˆËÌ˚ êÄåç, 
ë‡ÌÍÚ-èÂÚÂ·Û„

Изучена пригодность обезвоживающих фиксаторов, содержащих соли цинка, для нейрогистологического исследования
парафиновых срезов с использованием окраски по Нисслю и методов иммуноцитохимии. Установлено, что содержащие
цинк обезвоживающие фиксаторы (цинк-этанол-формальдегид и цинк-ацетон-изопропанол-формальдегид) обладают
способностью хорошо сохранять структуру и антигенные свойства нервной ткани и могут быть рекомендованы для исполь-
зования в нейрогистологических исследованиях.

Ключевые слова: цинк, фиксация, головной мозг, иммуноцитохимия, окраска по Нисслю.
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*ê‡·ÓÚ‡ ‚˚ÔÓÎÌÂÌ‡ ÔË ÔÓ‰‰ÂÊÍÂ ÔÓ„‡ÏÏ˚ «ÇÂ‰Û˘ËÂ Ì‡Û˜Ì˚Â ¯ÍÓÎ˚ êÓÒÒËË» (ÔÓÂÍÚ – çò-1163.2004.4) Ë
„‡ÌÚÓ‚ êîîà 05-04-49397 Ë 04-04-48227.

ëÓÒÚ‡‚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌ˚ı ÙËÍÒËÛ˛˘Ëı ÒÂ‰

äÓÏÔÓÌÂÌÚ˚ ñËÌÍ-˝Ú‡ÌÓÎ ÔÓ êÂÈÏ‡ÌÛ ñËÌÍ-˝Ú‡ÌÓÎ-ÙÓÏ‡Î¸‰Â„Ë‰ ñËÌÍ-‡ˆÂÚÓÌ-ËÁÓÔÓÔ‡ÌÓÎ ñËÌÍ-‡ˆÂÚÓÌ-ËÁÓÔÓÔ‡ÌÓÎ-
Ë ìÌÌ‡ [2] ÙÓÏ‡Î¸‰Â„Ë‰

ïÎÓË‰ ˆËÌÍ‡, „ 2 1 1 1 

96° ˝Ú‡ÌÓÎ, ÏÎ 100 100 – –

ÄˆÂÚÓÌ (óÑÄ), ÏÎ – – 50 50 

99% ËÁÓÔÓÔ‡ÌÓÎ, ÏÎ – – 50 50 

35–38% ‚Ó‰Ì˚È ‡ÒÚ‚Ó – 10 – 10 
ÙÓÏ‡Î¸‰Â„Ë‰‡, ÏÎ



ÚÓıËÏË˜ÂÒÍËÂ Â‡ÍˆËË Ì‡ ·ÂÎÍË ÌÂÈÓÙËÎ‡ÏÂÌÚÓ‚ Ë fl‰Â-
Ì˚È ·ÂÎÓÍ NeuN ÔÓÒÎÂ ÙËÍÒ‡ˆËË ‚ ñùî Ë ñÄàî Û‰‡˛Ú-
Òfl ·ÂÁ ÔËÏÂÌÂÌËfl ÏÂÚÓ‰Ó‚ ‰ÂÏ‡ÒÍËÓ‚‡ÌËfl (ÒÏ. ËÒÛÌÓÍ).
ë‡‚ÌÂÌËÂ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ ËÏÏÛÌÓˆËÚÓıËÏË˜ÂÒÍËı Â‡ÍˆËÈ,
ÔÓ‚Â‰ÂÌÌ˚ı ÔÓÒÎÂ ÙËÍÒ‡ˆËË ‚ ñùî Ë ñÄàî, Ò ÂÁÛÎ¸Ú‡-
Ú‡ÏË ‡Ì‡ÎÓ„Ë˜Ì˚ı Â‡ÍˆËÈ, ÔÓÒÚ‡‚ÎÂÌÌ˚ı Ì‡ Ô‡‡ÙËÌÓ‚˚ı
ÒÂÁ‡ı „ÓÎÓ‚ÌÓ„Ó ÏÓÁ„‡ ÔÓÒÎÂ ÙËÍÒ‡ˆËË ‚ ˝Ú‡ÌÓÎ-ÙÓÏ‡Î¸-
‰Â„Ë‰Â Ë ˆËÌÍ-ÙÓÏ‡ÎËÌÂ, ÔÓÍ‡Á‡ÎÓ, ˜ÚÓ Ó·ÂÁ‚ÓÊË‚‡˛˘ËÂ
ˆËÌÍ-ÒÓ‰ÂÊ‡˘ËÂ ÙËÍÒ‡ÚÓ˚ ÒÓı‡Ìfl˛Ú fl‰ÂÌ˚È ‡ÌÚË„ÂÌ
NeuN Ë ‡ÌÚË„ÂÌ˚ ÌÂÈÓÙËÎ‡ÏÂÌÚÓ‚ ÎÛ˜¯Â, ˜ÂÏ ˝Ú‡ÌÓÎ-
ÙÓÏ‡Î¸‰Â„Ë‰. ëÓı‡ÌÌÓÒÚ¸ ‡ÌÚË„ÂÌÓ‚ ÔÓÒÎÂ ÔËÏÂÌÂÌËfl
ñùî Ë ñÄàî ÌÂ ıÛÊÂ, ˜ÂÏ ÔÓÒÎÂ ÙËÍÒ‡ˆËË ‚ ˆËÌÍ-ÙÓ-
Ï‡ÎËÌÂ, ‡ ÓÍ‡ÒÍ‡ ÔÓ çËÒÒÎ˛ Û‰‡ÂÚÒfl ÎÛ˜¯Â.

í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÒÓ‰ÂÊ‡˘ËÂ ˆËÌÍ Ó·ÂÁ‚ÓÊË‚‡˛˘ËÂ
ÙËÍÒ‡ÚÓ˚ (ñùî Ë ñÄàî) Ó·Î‡‰‡˛Ú ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸˛ ıÓÓ-
¯Ó ÒÓı‡ÌflÚ¸ ÒÚÛÍÚÛÛ Ë ‡ÌÚË„ÂÌÌ˚Â Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ ÌÂ‚ÌÓÈ
ÚÍ‡ÌË Ë ÏÓ„ÛÚ ·˚Ú¸ ÂÍÓÏÂÌ‰Ó‚‡Ì˚ ‰Îfl ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl ‚
ÌÂÈÓ„ËÒÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËflı.
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APPLICATION OF ZINC-CONTAINING DEHY-
DRATING FIXATIVES FOR NEUROHISTOLOGI-
CAL STUDIES

D.E. Korzhevskiy, I.P. Grigoriev, V.A. Otellin

The suitability of zinc-containing dehydrating fixatives for
neurohistological study of paraffin sections using Nissl staining
and immunocytochemical techniques was examined. It was
found that zinc-containing dehydrating fixatives (zinc-ethanol-
formaldehyde and zinc-acetone-isopropanol-formaldehyde) had
a capacity for good preservation of both structure and antigenic
properties of the nervous tissue and could be recommended for
application in neurohistological studies.

Key words: zinc, tissue fixation, immunocytochemistry, brain,
Nissl stain.
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èË‡ÏË‰Ì˚Â ÌÂÈÓÌ˚ „ËÔÔÓÍ‡ÏÔ‡ Í˚Ò˚ (Ó·Î‡ÒÚ¸ CA2)
ÔÓÒÎÂ ÙËÍÒ‡ˆËË ‚ ˆËÌÍ-˝Ú‡ÌÓÎ-ÙÓÏ‡Î¸‰Â„Ë‰Â ÔË
ÓÍ‡ÒÍÂ ÔÓ çËÒÒÎ˛ (‡) Ë ÔÓÒÎÂ ËÏÏÛÌÓˆËÚÓıËÏË˜Â-
ÒÍÓÈ Â‡ÍˆËË Ì‡ ÌÂÈÓÌ‡Î¸Ì˚È fl‰ÂÌ˚È ‡ÌÚË„ÂÌ
NeuN (·). 
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