
èÓfl‚ÎÂÌËÂ ‚ ÒÓ‚ÂÏÂÌÌÓÈ ÏÂ‰ËˆËÌÂ ÌÓ‚ÂÈ¯ÂÈ Â-
„ËÒÚ‡ˆËÓÌÌÓÈ ‡ÔÔ‡‡ÚÛ˚ Ë ÏÂÚÓ‰Ó‚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl
ÚÛ‰ÌÓ‰ÓÒÚÛÔÌ˚ı Ó·˙ÂÍÚÓ‚, Ú‡ÍËı Í‡Í Ï‡„ÌËÚÌÓ-ÂÁÓ-
Ì‡ÌÒÌ‡fl (åê-) ÚÓÏÓ„‡ÙËfl (åêí) Ë ÍÓÏÔ¸˛ÚÂÌ‡fl ÚÓ-
ÏÓ„‡ÙËË (äí), ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ËÎÓ ÌÓ‚˚Â ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË ‚
ËÁÛ˜ÂÌËË ÒÚÓÂÌËfl Ú‡Á‡ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ Ì‡ ÚÛÔÌÓÏ Ï‡ÚÂË-
‡ÎÂ, ÌÓ Ë, „Î‡‚ÌÓÂ, Ì‡ ÊË‚ÓÏ ˜ÂÎÓ‚ÂÍÂ [2, 3, 6, 7, 13].
Ç ÚÓ ÊÂ ‚ÂÏfl, ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚ‡Ï ‚ ÔÓ‚ÒÂ‰ÌÂ‚ÌÓÈ ‡·ÓÚÂ, ‚
ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ ÔËıÓ‰ËÚÒfl ÓËÂÌÚËÓ‚‡Ú¸Òfl Ì‡ ÛÒÂ‰ÌÂÌ-
Ì˚Â ‡ÁÏÂ˚, ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚Â ÔÂËÏÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ Ì‡ ÒÂÍˆË-
ÓÌÌÓÏ Ï‡ÚÂË‡ÎÂ ËÎË ÔË ÂÌÚ„ÂÌÓ„‡ÙËË [1, 5, 8, 12].
Ç ÎËÚÂ‡ÚÛÂ ÔË‚Ó‰flÚÒfl Ò‚Â‰ÂÌËfl Ó Ò‡‚ÌÂÌËË ‰‡ÌÌ˚ı
ÂÌÚ„ÂÌÓÔÂÎ¸‚ËÓÏÂÚËË Ò ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎflÏË ÌÂÔÓÒÂ‰ÒÚ-
‚ÂÌÌÓÈ ÏÓÙÓÏÂÚËË Ú‡Á‡, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÍÓÂÎflˆËfl ‰‡ÌÌ˚ı
åê-ÔÂÎ¸‚ËÓÏÂÚËË ÒÓ ÁÌ‡˜ÂÌËflÏË ÂÌÚ„ÂÌÓÎÓ„Ë˜Â-
ÒÍËı ËÁÏÂÂÌËÈ Ú‡Á‡ [4, 9–11]. é‰Ì‡ÍÓ Ò‚Â‰ÂÌËÈ Ó ÒÓ-
ÓÚÌÓ¯ÂÌËË ÏÓÙÓÏÂÚË˜ÂÒÍËı Ô‡‡ÏÂÚÓ‚ Ú‡Á‡, ÔÓÎÛ-
˜ÂÌÌ˚ı ÔË ÔÓÏÓ˘Ë ÒÓ‚ÂÏÂÌÌ˚ı ÍÎËÌË˜ÂÒÍËı Ë ‡Ì‡-
ÚÓÏË˜ÂÒÍËı ÏÂÚÓ‰Ó‚, ‚ ÔÓ‡Ì‡ÎËÁËÓ‚‡ÌÌÓÈ ÎËÚÂ‡ÚÛ-
Â Ì‡ÏË Ó·Ì‡ÛÊÂÌÓ ÌÂ ·˚ÎÓ.

ñÂÎ¸˛ ‰‡ÌÌÓ„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl fl‚ËÎÓÒ¸ Ò‡‚ÌÂÌËÂ
‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚÂÈ ÔÓÎÛ˜ÂÌËfl ËÁÓ·‡ÊÂÌËfl ÔË äí- Ë
åêí ‰Îfl ‚˚fl‚ÎÂÌËfl ÍÓÒÚÌ˚ı ÓËÂÌÚËÓ‚ Ú‡Á‡, ÌÂÓ·-
ıÓ‰ËÏ˚ı ‰Îfl Â„Ó ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘ÂÈ ÏÓÙÓÏÂÚËË, ‡Á‡-
·ÓÚÍ‡ ‡Î„ÓËÚÏ‡ Ëı ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl Ë ‚˚fl‚ÎÂÌËÂ ÒÓÔÓÒ-
Ú‡‚ËÏÓÒÚË ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ ÔËÊËÁÌÂÌÌ˚ı Ë ÔÓÒÏÂÚÌ˚ı
‡Ì‡ÚÓÏË˜ÂÒÍËı ÏÂÚÓ‰Ó‚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl.

èËÊËÁÌÂÌÌÓÂ ÏÓÙÓÏÂÚË˜ÂÒÍÓÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ
ÍÓÒÚÌ˚ı ÒÚÛÍÚÛ Ú‡Á‡ ·˚ÎÓ ÔÓ‚Â‰ÂÌÓ Ì‡ Ï‡„ÌËÚÌÓ-
ÂÁÓÌ‡ÌÒÌÓÏ ÚÓÏÓ„‡ÙÂ Magnetom Symphony ÙËÏ˚
Siemens (ÉÂÏ‡ÌËfl) Û 71 Ô‡ˆËÂÌÚ‡ (36 ÏÛÊ˜ËÌ Ë 
35 ÊÂÌ˘ËÌ) ‚ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ ÓÚ 30 ‰Ó 64 ÎÂÚ. äÓÏÂ ÚÓ„Ó,
ÍÓÒÚÌ˚Â ÒÚÛÍÚÛ˚ Ú‡Á‡ ·˚ÎË ËÁÛ˜ÂÌ˚ Û 10 Ô‡ˆËÂÌ-
ÚÓ‚ (5 ÏÛÊ˜ËÌ Ë 5 ÊÂÌ˘ËÌ) Ì‡ ÒÔË‡Î¸ÌÓÏ ÍÓÏÔ¸˛-
ÚÂÌÓÏ ÚÓÏÓ„‡ÙÂ ˜ÂÚ‚fiÚÓ„Ó ÔÓÍÓÎÂÌËfl Somatom
Plus 4A ÙËÏ˚ Siemens (ÉÂÏ‡ÌËfl). êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚, ÔÓ-
ÎÛ˜ÂÌÌ˚Â ÔËÊËÁÌÂÌÌÓ, ÒÓÔÓÒÚ‡‚ÎflÎË Ò ‰‡ÌÌ˚ÏË,
‚˚fl‚ÎÂÌÌ˚ÏË ‚ ıÓ‰Â ‡Ì‡ÚÓÏË˜ÂÒÍÓ„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl
110 ÙËÍÒËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÚÛÔÓ‚ Ó·ÓÂ„Ó ÔÓÎ‡. ÇÓ ‚ÒÂı

„ÛÔÔ‡ı ‚Ë‰ËÏÓÈ Ô‡ÚÓÎÓ„ËË ÍÓÒÚÌÓ„Ó Ú‡Á‡ Ó·Ì‡ÛÊÂ-
ÌÓ ÌÂ ·˚ÎÓ. ê‡ÁÏÂ˚ Ú‡Á‡ Ë ÏÂÚÓ‰ËÍ‡ Ëı ËÁÏÂÂÌËÈ
ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ ‚ Ú‡·Î. 1.

ä‡Í ÔÓÍ‡Á‡Î ‡Ì‡ÎËÁ åê-ÚÓÏÓ„‡ÏÏ, ÍÓÒÚÌ˚È Ú‡Á
Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ‰‡ÌÌÓ„Ó ÏÂÚÓ‰‡ ‚ËÁÛ‡ÎËÁËÛÂÚÒfl ıÓÓ¯Ó.
åÂÚÓ‰ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ÒÚÓËÚ¸ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó
ÒÂÁÓ‚ ‚Ó ‚ÒÂı ÚÂı ÔÎÓÒÍÓÒÚflı Ò ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘ÂÈ ‚ÓÁ-
ÏÓÊÌÓÒÚ¸˛ ËÁÏÂÂÌËfl ÏÂÚË˜ÂÒÍËı Ô‡‡ÏÂÚÓ‚ 
(ËÒ. 1). Ç ÚÓ ÊÂ ‚ÂÏfl Ì‡ ÒÂ‰ËÌÌÓÏ Ò‡„ËÚÚ‡Î¸ÌÓÏ
ÒÌËÏÍÂ ÎÛ˜¯Â ‚ÒÂ„Ó ÓÔÂ‰ÂÎfl˛ÚÒfl Ú‡ÍËÂ ‡ÁÏÂ˚ Ú‡-
Á‡, Í‡Í ‡Ì‡ÚÓÏË˜ÂÒÍ‡fl, ËÒÚËÌÌ‡fl Ë ‰Ë‡„ÓÌ‡Î¸Ì˚Â
ÍÓÌ˙˛„‡Ú˚: ÔÓ‰ÓÎ¸Ì˚È ‡ÁÏÂ ÔÓÎÓÒÚË Ï‡ÎÓ„Ó Ú‡Á‡;
ÍÓÌ˙˛„‡Ú‡ ‚˚ıÓ‰‡; ‰ÎËÌ‡ ÍÓÔ˜ËÍ‡; ‚˚ÒÓÚ‡ ÍÂÒÚˆ‡;
‚˚ÒÓÚ‡ Ë ÚÓÎ˘ËÌ‡ ÒËÏÙËÁ‡, ‡ Ú‡ÍÊÂ Ì‡ÛÊÌ‡fl ÍÓÌ˙-
˛„‡Ú‡. ëÂËfl ÙÓÌÚ‡Î¸Ì˚ı ÚÓÏÓ„‡ÏÏ, ÔÓıÓ‰fl˘Ëı
˜ÂÂÁ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ËÂ ÍÓÒÚÌ˚Â ÓËÂÌÚË˚, ÔÓÁ‚Ó-
ÎflÂÚ ÏÂÚË˜ÂÒÍË ÓÔÂ‰ÂÎflÚ¸ Ú‡ÍËÂ ‡ÁÏÂ˚, Í‡Í
ÏÂÊ‚ÂÚÂÎ¸ÌÓÂ ‡ÒÒÚÓflÌËÂ, ÔÓÔÂÂ˜Ì˚Â ‡ÁÏÂ˚
‚ıÓ‰‡ ‚ Ï‡Î˚È Ú‡Á Ë ‚˚ıÓ‰‡ ËÁ ÌÂ„Ó, ‚˚ÒÓÚÛ Ú‡Á‡, ‡
Ú‡ÍÊÂ ‡ÒÒÚÓflÌËÂ ÏÂÊ‰Û ÒÂ‰‡ÎË˘Ì˚ÏË ·Û„‡ÏË.
ëÂËfl ÍÓÒ˚ı (‡ÍÒË‡Î¸Ì˚ı) åê-ÚÓÏÓ„‡ÏÏ Ú‡Á‡ ÔÓ-
Á‚ÓÎflÂÚ ‰Û·ÎËÓ‚‡Ú¸ ËÁÏÂÂÌËÂ ÔÓÔÂÂ˜Ì˚ı ‰Ë‡-
ÏÂÚÓ‚. óËÒÎÓ ÒÂÁÓ‚ ‚˚·Ë‡ÎËÒ¸ Ú‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ,
˜ÚÓ·˚ ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ‡fl ÒÂËfl åê-ËÁÓ·‡ÊÂÌËÈ Óı‚‡Ú˚-
‚‡Î‡ ‚ÂÒ¸ Ï‡Î˚È Ú‡Á ÓÚ Ï˚Ò‡ ÍÂÒÚˆ‡ ‰Ó ÍÓÔ˜ËÍ‡.
ç‡ ‰‡ÌÌ˚ı ÚÓÏÓ„‡ÏÏ‡ı ÔÓ‚ÚÓÌÓ ËÁÏÂflÎË: ÔÓÔÂ-
Â˜Ì˚È ‰Ë‡ÏÂÚ, ‡ÒÒÚÓflÌËÂ ÏÂÊ‰Û ÒÂ‰‡ÎË˘Ì˚ÏË
ÓÒÚflÏË Ë ÔÓÔÂÂ˜Ì˚È ‡ÁÏÂ ‚˚ıÓ‰‡. ëÂËfl ÍÓÓ-
Ì‡Ì˚ı åê-ÚÓÏÓ„‡ÏÏ ÓÔÚËÏ‡Î¸Ì‡ ‰Îfl ÓÔÂ‰ÂÎÂ-
ÌËfl Ú‡ÍËı ‡ÁÏÂÓ‚ Ï‡ÎÓ„Ó Ú‡Á‡, Í‡Í ÔÓÔÂÂ˜Ì˚È
‰Ë‡ÏÂÚ, ‡ÒÒÚÓflÌËÂ ÏÂÊ‰Û ÒÂ‰‡ÎË˘Ì˚ÏË ÓÒÚflÏË,
ÔÓÔÂÂ˜Ì˚È ‡ÁÏÂ ‚˚ıÓ‰‡, ‡ Ú‡ÍÊÂ ‰Îfl ÓÔÂ‰ÂÎÂ-
ÌËfl ‚˚ÒÓÚ˚ Ú‡Á‡, ÏÂÊ‚ÂÚÂÎ¸ÌÓ„Ó Ë ÏÂÊÓÒÚËÒÚÓ„Ó
‡ÒÒÚÓflÌËÈ.

àÁÛ˜ÂÌËÂ ÏÓÙÓÏÂÚË˜ÂÒÍËı ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ Ú‡Á‡
Û ÊË‚Ó„Ó ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ÒÔË‡Î¸ÌÓÈ äí (ëäí)
ÓÔÚËÏ‡Î¸ÌÓ ÔÓ‚Ó‰ËÚ¸ ‚ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÓÈ ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡-
ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË (ËÒ. 2). èÂ‚ÓÌ‡˜‡Î¸ÌÓ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÔÓÎÛ-
˜ËÚ¸ ÒÂË˛ ‡ÍÒË‡Î¸Ì˚ı ÒÂÁÓ‚ ÔÓ ÒÎÂ‰Û˛˘ÂÈ ÏÂÚÓ-
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ВОЗМОЖНОСТИ ПРИЖИЗНЕННЫХ МЕТОДОВ ИССЛЕДОВАНИЯ 
В ОЦЕНКЕ МОРФОМЕТРИЧЕСКИХ ХАРАКТЕРИСТИК 
ТАЗА ВЗРОСЛОГО ЧЕЛОВЕКА

ä‡ÙÂ‰‡ ÌÓÏ‡Î¸ÌÓÈ ‡Ì‡ÚÓÏËË (Ì‡˜. — ÔÓÙ. à.Ç. É‡È‚ÓÓÌÒÍËÈ) ÇÓÂÌÌÓ-ÏÂ‰ËˆËÌÒÍÓÈ ‡Í‡‰ÂÏËË, ë‡ÌÍÚ-èÂÚÂ·Û„

На 110 бальзамированных анатомических препаратах и 81 пациенте проведена сравнительная оценка посмертных и при-
жизненных методов морфометрических исследований таза у взрослого человека. Статистически доказано, что магнитно-
резонансная томография (МРТ) и спиральная компьютерная томография (СКТ) при определенном алгоритме их проведе-
ния являются высокоинформативными методами исследования пельвиометрических параметров. Они позволяют с высо-
кой точностью определять различные костные ориентиры, а впоследствии также осуществлять измерения линейных мет-
рических параметров таза. На основе полученных данных можно достоверно рассчитывать различные пельвиометриче-
ские индексы, характеризующие форму костного таза. Кроме того, СКТ с помощью реконструкции оттененных поверхно-
стей в различных проекциях позволяет наглядно продемонстрировать объемную форму таза или отдельных его фрагмен-
тов, а также оценить симметричность, наличие или отсутствие деформаций костных структур.

Ключевые слова: магнитно-резонансная томография, спиральная компьютерная томография, размеры таза.
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Том 129. № 3 МЕТОДИКА ИССЛЕДОВАНИЯ

í‡·ÎËˆ‡  1

ê‡ÁÏÂ˚ Ú‡Á‡ Ë ÏÂÚÓ‰ËÍ‡ Ëı ËÁÏÂÂÌËfl

ê‡ÁÏÂ˚ Ú‡Á‡ åÂÚÓ‰ËÍ‡ ËÁÏÂÂÌËfl

åÂÊ„Â·ÌÂ‚ÓÂ ‡ÒÒÚÓflÌËÂ åÂÊ‰Û Ì‡Ë·ÓÎÂÂ Û‰‡ÎÂÌÌ˚ÏË ÚÓ˜Í‡ÏË „Â·ÌÂÈ ÔÓ‰‚Á‰Ó¯Ì˚ı ÍÓÒÚÂÈ

åÂÊÓÒÚËÒÚÓÂ ‡ÒÒÚÓflÌËÂ åÂÊ‰Û ÔÂÂ‰ÌËÏË ‚ÂıÌËÏË ÔÓ‰‚Á‰Ó¯Ì˚ÏË ÓÒÚflÏË

åÂÊ‚ÂÚÂÎ¸ÌÓÂ ‡ÒÒÚÓflÌËÂ åÂÊ‰Û ·ÓÎ¸¯ËÏË ‚ÂÚÂÎ‡ÏË

ç‡ÛÊÌ‡fl ÍÓÌ˙˛„‡Ú‡ ê‡ÒÒÚÓflÌËÂ ÏÂÊ‰Û Ì‡ÛÊÌÓÈ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚ¸˛ ÎÓ·ÍÓ‚Ó„Ó ÒËÏÙËÁ‡ Ë ÓÒÚËÒÚ˚Ï ÓÚÓÒÚÍÓÏ 
V ÔÓflÒÌË˜ÌÓ„Ó ÔÓÁ‚ÓÌÍ‡

ÄÌ‡ÚÓÏË˜ÂÒÍ‡fl ÍÓÌ˙˛„‡Ú‡ ê‡ÒÒÚÓflÌËÂ ÏÂÊ‰Û Ï˚ÒÓÏ Ë ‚ÂıÌËÏ Í‡ÂÏ ÎÓ·ÍÓ‚Ó„Ó ÒËÏÙËÁ‡

àÒÚËÌÌ‡fl ÍÓÌ˙˛„‡Ú‡ ê‡ÒÒÚÓflÌËÂ ÏÂÊ‰Û Ï˚ÒÓÏ Ë Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÚÛÔ‡˛˘ÂÈ ÍÁ‡‰Ë ÚÓ˜ÍÓÈ ÎÓ·ÍÓ‚Ó„Ó ÒËÏÙËÁ‡

ÑË‡„ÓÌ‡Î¸Ì‡fl ÍÓÌ˙˛„‡Ú‡ ê‡ÒÒÚÓflÌËÂ ÏÂÊ‰Û Ï˚ÒÓÏ Ë ÌËÊÌËÏ Í‡ÂÏ ÒËÏÙËÁ‡

èÓ‰ÓÎ¸Ì˚È ‡ÁÏÂ ÔÓÎÓÒÚË Ï‡ÎÓ„Ó Ú‡Á‡ ê‡ÒÒÚÓflÌËÂ ÏÂÊ‰Û ÌËÊÌËÏ Í‡ÂÏ ÒËÏÙËÁ‡ Ë ‚ÂıÛ¯ÍÓÈ ÍÂÒÚˆ‡

èÓÔÂÂ˜Ì˚È ‰Ë‡ÏÂÚ ê‡ÒÒÚÓflÌËÂ ÏÂÊ‰Û Ì‡Ë·ÓÎÂÂ Û‰‡ÎÂÌÌ˚ÏË ÚÓ˜Í‡ÏË Ì‡ ‰Û„ÓÓ·‡ÁÌ˚ı ÎËÌËflı

äÓÌ˙˛„‡Ú‡ ‚˚ıÓ‰‡ ËÁ ÔÓÎÓÒÚË Ï‡ÎÓ„Ó Ú‡Á‡ ê‡ÒÒÚÓflÌËÂ ÏÂÊ‰Û ÌËÊÌËÏ Í‡ÂÏ ÎÓ·ÍÓ‚Ó„Ó ÒËÏÙËÁ‡ Ë ‚ÂıÛ¯ÍÓÈ ÍÓÔ˜ËÍ‡

èÓÔÂÂ˜Ì˚È ‡ÁÏÂ ‚˚ıÓ‰‡ ËÁ ÔÓÎÓÒÚË Ï‡ÎÓ„Ó Ú‡Á‡ ê‡ÒÒÚÓflÌËÂ ÏÂÊ‰Û ‚ÌÛÚÂÌÌËÏË ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚflÏË ÒÂ‰‡ÎË˘Ì˚ı ·Û„Ó‚

Ç˚ÒÓÚ‡ ÍÂÒÚˆ‡ ê‡ÒÒÚÓflÌËÂ ÓÚ Ï˚Ò‡ ‰Ó ‚ÂıÛ¯ÍË ÍÂÒÚˆ‡

ÑÎËÌ‡ ÍÓÔ˜ËÍ‡ ê‡ÒÒÚÓflÌËÂ ÓÚ ÓÒÌÓ‚‡ÌËfl ‰Ó ‚ÂıÛ¯ÍË ÍÓÔ˜ËÍ‡

Ç˚ÒÓÚ‡ ÒËÏÙËÁ‡ ê‡ÒÒÚÓflÌËÂ ÏÂÊ‰Û ‚ÂıÌËÏ Ë ÌËÊÌËÏ Í‡ÂÏ ÒËÏÙËÁ‡

íÓÎ˘ËÌ‡ ÒËÏÙËÁ‡ ç‡Ë·ÓÎ¸¯ÂÂ ‡ÒÒÚÓflÌËÂ ÏÂÊ‰Û ÔÂÂ‰ÌÂÈ Ë Á‡‰ÌÂÈ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚ¸˛ ÒËÏÙËÁ‡

Ç˚ÒÓÚ‡ Ú‡Á‡ ç‡Ë·ÓÎ¸¯ÂÂ ‡ÒÒÚÓflÌËÂ ÏÂÊ‰Û ‰‚ÛÏfl „ÓËÁÓÌÚ‡ÎflÏË: ÔÂ‚‡fl — Í‡Ò‡ÚÂÎ¸Ì‡fl Í ÌËÊÌÂÏÛ 
Í‡˛ ÒÂ‰‡ÎË˘Ì˚ı ·Û„Ó‚, ‚ÚÓ‡fl — Í‡Ò‡ÚÂÎ¸Ì‡fl Í ‚ÂıÌËÏ ÚÓ˜Í‡Ï „Â·Ìfl ÔÓ‰‚Á‰Ó¯ÌÓÈ ÍÓÒÚË

ê‡ÒÒÚÓflÌËÂ ÏÂÊ‰Û ÒÂ‰‡ÎË˘Ì˚ÏË ÓÒÚflÏË åÂÊ‰Û Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÚÛÔ‡˛˘ËÏË ÚÓ˜Í‡ÏË Ì‡ ÓÒÚflı ÒÂ‰‡ÎË˘Ì˚ı ÍÓÒÚÂÈ

àÌ‰ÂÍÒ Ú‡ÁÓ‚Ó„Ó ÍÓÎ¸ˆ‡ (àíä) èÓˆÂÌÚÌÓÂ ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ ÔflÏÓ„Ó ‡ÁÏÂ‡ ‚ıÓ‰‡ ‚ Ï‡Î˚È Ú‡Á Í ÔÓÔÂÂ˜ÌÓÏÛ ‡ÁÏÂÛ

àÌ‰ÂÍÒ ‚˚ÒÓÚ˚—¯ËËÌ˚ Ú‡Á‡ (àÇòí) èÓˆÂÌÚÌÓÂ ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ ‚˚ÒÓÚ˚ Ú‡Á‡ Í ÏÂÊ„Â·ÌÂ‚ÓÏÛ ‡ÒÒÚÓflÌË˛

èÓ‰ÓÎ¸ÌÓ-ÔÓÔÂÂ˜Ì˚È ËÌ‰ÂÍÒ Ï‡ÎÓ„Ó Ú‡Á‡ (èèàåí) èÓˆÂÌÚÌÓÂ ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ ÔÓ‰ÓÎ¸ÌÓ„Ó ‡ÁÏÂ‡ ÔÓÎÓÒÚË Ï‡ÎÓ„Ó Ú‡Á‡ Í ÔÓÔÂÂ˜ÌÓÏÛ ‡ÁÏÂÛ ‚˚ıÓ‰‡
ËÁ ÔÓÎÓÒÚË Ï‡ÎÓ„Ó Ú‡Á‡.

êËÒ. 1. èÂÎ¸‚ËÓÏÂÚË˜ÂÒÍËÂ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË, ËÁÏÂfl-
ÂÏ˚Â Ì‡ åê-ÚÓÏÓ„‡ÏÏ‡ı.

‡ — ÒÂ‰ËÌÌ˚È Ò‡„ËÚÚ‡Î¸Ì˚È ÒÌËÏÓÍ Ú‡Á‡: 
Ò‡ — ‡Ì‡ÚÓÏË˜ÂÒÍ‡fl ÍÓÌ˙˛„‡Ú‡; cv — ËÒÚËÌÌ‡fl
ÍÓÌ˙˛„‡Ú‡; cd — ‰Ë‡„ÓÌ‡Î¸Ì‡fl ÍÓÌ˙˛„‡Ú‡; 
dss — ÔÓ‰ÓÎ¸Ì˚È ‡ÁÏÂ ÔÓÎÓÒÚË Ï‡ÎÓ„Ó Ú‡Á‡;
cva — ÍÓÌ˙˛„‡Ú‡ ‚˚ıÓ‰‡; vka — ‰ÎËÌ‡ ÍÓÔ˜ËÍ‡;
vk — ‚˚ÒÓÚ‡ ÍÂÒÚˆ‡; vs — ‚˚ÒÓÚ‡ ÒËÏÙËÁ‡; 
ts — ÚÓÎ˘ËÌ‡ ÒËÏÙËÁ‡; cov — Ì‡ÛÊÌ‡fl ÍÓÌ˙˛-
„‡Ú‡; · — ÍÓÓÌ‡Ì˚È ÒÂÁ Ú‡Á‡ Ì‡ ÛÓ‚ÌÂ Ì‡Ë-
·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÚÛÔ‡˛˘Ëı ÚÓ˜ÂÍ ÏÂÊ‰Û „Â·ÌflÏË
ÔÓ‰‚Á‰Ó¯Ì˚ı ÍÓÒÚÂÈ (ÏÒÓ — ‡ÒÒÚÓflÌËÂ ÏÂÊ-
‰Û ÒÂ‰‡ÎË˘Ì˚ÏË ÓÒÚflÏË); ‚ — ÙÓÌÚ‡Î¸ÌÓÈ
ÒÂÁ Ú‡Á‡ Ì‡ ÛÓ‚ÌÂ ‰Û„ÓÓ·‡ÁÌ˚ı ÎËÌËÈ (dtr —
ÔÓÔÂÂ˜Ì˚È ‰Ë‡ÏÂÚ).
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‰ËÍÂ — ÚÓÎ˘ËÌ‡ ÍÓÎÎËÏ‡ˆËË ÚÓÏÓ„‡ÙË˜ÂÒÍÓ„Ó ÒÂ-
Á‡ — 5 ÏÏ, ‡Î„ÓËÚÏ ÂÍÓÌÒÚÛÍˆËË — ÙËÎ¸Ú 50–90.
á‡ÚÂÏ ‚ ıÓ‰Â ‡Ì‡ÎËÁ‡ ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚ı ‡ÍÒË‡Î¸Ì˚ı ÒÂÁÓ‚
ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ ÔÓÒÚÔÓˆÂÒÒÓÌÛ˛ Ó·‡-
·ÓÚÍÛ ‰‡ÌÌ˚ı — ÔÓÒÚÓÂÌËÂ ÏÌÓ„ÓÔÎÓÒÍÓÒÚÌ˚ı
(MPR) ÂÍÓÌÒÚÛÍˆËÈ ‚ ÔÎÓÒÍÓÒÚË, Á‡‚ËÒfl˘ÂÈ ÓÚ
ÓˆÂÌË‚‡ÂÏÓ„Ó Ô‡‡ÏÂÚ‡. í‡ÍËÂ ‡ÁÏÂ˚, Í‡Í ‡Ì‡ÚÓ-
ÏË˜ÂÒÍ‡fl, ËÒÚËÌÌ‡fl Ë ‰Ë‡„ÓÌ‡Î¸Ì‡fl ÍÓÌ˙˛„‡Ú˚, ÔÓ-
‰ÓÎ¸Ì˚È ‡ÁÏÂ ÔÓÎÓÒÚË Ï‡ÎÓ„Ó Ú‡Á‡, ÍÓÌ˙˛„‡Ú‡ ‚˚-
ıÓ‰‡, ‰ÎËÌ‡ ÍÓÔ˜ËÍ‡, ‚˚ÒÓÚ‡ ÍÂÒÚˆ‡, ‚˚ÒÓÚ‡ Ë ÚÓÎ-
˘ËÌ‡ ÒËÏÙËÁ‡, ‡ Ú‡ÍÊÂ Ì‡ÛÊÌ‡fl ÍÓÌ˙˛„‡Ú‡, ÓÔÂ-
‰ÂÎfl˛ÚÒfl ÚÓÎ¸ÍÓ Ì‡ MPR-ÂÍÓÌÒÚÛÍˆËË ‚ Ò‡„ËÚ-
Ú‡Î¸ÌÓÈ ÔÎÓÒÍÓÒÚË. éÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ Ú‡ÍËı Ô‡‡ÏÂÚÓ‚,
Í‡Í ÏÂÊ‚ÂÚÂÎ¸ÌÓÂ, ÏÂÊÓÒÚËÒÚÓÂ Ë ÏÂÊ„Â·ÌÂ‚ÓÂ
‡ÒÒÚÓflÌËfl, ÔÓÔÂÂ˜Ì˚Â ‡ÁÏÂ˚ ‚ıÓ‰‡ ‚ Ï‡Î˚È Ú‡Á
Ë ‚˚ıÓ‰‡ ËÁ ÌÂ„Ó, ‡ Ú‡ÍÊÂ ‡ÒÒÚÓflÌËfl ÏÂÊ‰Û ÒÂ‰‡-
ÎË˘Ì˚ÏË ÓÒÚflÏË Ë ÒÂ‰‡ÎË˘Ì˚ÏË ·Û„‡ÏË, ‚ÓÁ-
ÏÓÊÌÓ ÚÓÎ¸ÍÓ Ì‡ MPR-ÂÍÓÌÒÚÛÍˆËflı ‚Ó ÙÓÌ-
Ú‡Î¸ÌÓÈ ÔÎÓÒÍÓÒÚË. ÄÍÒË‡Î¸Ì˚È ÒÂÁ ‰Îfl ÓÔÂ‰ÂÎÂ-
ÌËfl ÔÂÂ˜ËÒÎÂÌÌ˚ı ‚˚¯Â Ô‡‡ÏÂÚÓ‚ ÏÓÊÌÓ ËÒ-
ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ ÚÓÎ¸ÍÓ ÔË ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËË ‰ÂÙÓÏ‡ˆËË Ú‡Á‡
Û Ô‡ˆËÂÌÚ‡, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÔË ÚÓ˜ÌÓÈ ÛÍÎ‡‰ÍÂ Ô‡ˆËÂÌÚ‡
Ì‡ ‰Ë‡„ÌÓÒÚË˜ÂÒÍÓÏ ÒÚÓÎÂ, ˜ÚÓ ÔÓÎÛ˜‡ÂÚÒfl Í‡ÈÌÂ
Â‰ÍÓ. é‰Ì‡ÍÓ ÓˆÂÌÍ‡ Ú‡ÍÓ„Ó Ô‡‡ÏÂÚ‡, Í‡Í ‚˚ÒÓ-
Ú‡ Ú‡Á‡, ÓÒÌÓ‚‡Ì‡ Ì‡ ‡Ò˜ÂÚÂ ‡ÒÒÚÓflÌËfl ÏÂÊ‰Û
ÛÓ‚ÌÂÏ ÔÓfl‚ÎÂÌËfl ‚ ‡ÍÒË‡Î¸ÌÓÏ ÒÂÁÂ ÒÂ‰‡ÎË˘Ì˚ı
·Û„Ó‚ Ë ÛÓ‚ÌÂÏ ËÒ˜ÂÁÌÓ‚ÂÌËfl ‚ ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘Ëı ‡Í-

ÒË‡Î¸Ì˚ı ëäí-ËÁÓ·‡ÊÂÌËflı „Â·ÌÂÈ ÔÓ‰‚Á‰Ó¯Ì˚ı
ÍÓÒÚÂÈ.

Ç Á‡ÍÎ˛˜ÂÌËÂ ëäí-ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ‰Îfl ÙÓÏËÓ-
‚‡ÌËfl ˆÂÎÓÒÚÌÓ„Ó ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËfl Ó ÙÓÏÂ Ú‡ÁÓ‚Ó„Ó
ÍÓÎ¸ˆ‡ Ë ÓˆÂÌÍË Â„Ó ÒËÏÏÂÚËË Ë Ì‡ÎË˜Ëfl ‰ÂÙÓÏ‡-
ˆËÈ ÛÍ‡Á‡ÌÌ˚ı ÒÚÛÍÚÛ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÚ¸
ÂÍÓÌÒÚÛÍˆËË ÓÚÚÂÌÂÌÌ˚ı ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚÂÈ (SSD-Â-
ÍÓÌÒÚÛÍˆËË) ‚ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÔÓÂÍˆËflı.

èÂÎ¸‚ËÓÏÂÚË˜ÂÒÍËÂ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ÓÚ 71 Ô‡ˆËÂÌÚ‡ Ò
Û˜ÂÚÓÏ ÔÓÎ‡ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ ‚ Ú‡·Î. 2.

Ç˚fl‚ÎÂÌÓ, ˜ÚÓ ÒÂ‰ÌËÂ ÁÌ‡˜ÂÌËfl Ú‡ÍËı ÔÓÍ‡Á‡ÚÂ-
ÎÂÈ, Í‡Í ‚˚ÒÓÚ‡ Ú‡Á‡, ÚÓÎ˘ËÌ‡ ÒËÏÙËÁ‡, ‰ÎËÌ‡ ÍÓÔ˜Ë-
Í‡, ËÌ‰ÂÍÒ ‚˚ÒÓÚ˚—¯ËËÌ˚ Ú‡Á‡ (àÇòí) Ë ÔÓÔÂÂ˜-
ÌÓ-ÔÓ‰ÓÎ¸Ì˚È ËÌ‰ÂÍÒ Ï‡ÎÓ„Ó Ú‡Á‡ (èèàåí), Û ÏÛÊ-
˜ËÌ ÁÌ‡˜ËÏÓ ·ÓÎ¸¯Â, ˜ÂÏ Û ÊÂÌ˘ËÌ (ê<0,05). Ç ÚÓ ÊÂ
‚ÂÏfl ‡ÁÎË˜Ëfl ÏÂÊ‰Û ÒÂ‰ÌËÏË ÁÌ‡˜ÂÌËflÏË ÏÂÊÓÒÚË-
ÒÚÓ„Ó Ë ÏÂÊ‚ÂÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ‡ÒÒÚÓflÌËÈ, Ì‡ÛÊÌÓÈ ÍÓÌ˙˛-
„‡Ú˚, ‚˚ÒÓÚ˚ ÒËÏÙËÁ‡, ËÌ‰ÂÍÒ‡ Ú‡ÁÓ‚Ó„Ó ÍÓÎ¸ˆ‡ (àíä)
Û ÏÛÊ˜ËÌ Ë ÊÂÌ˘ËÌ ÌÂ ÁÌ‡˜ËÏ˚ (ê>0,05), ˜ÚÓ, ‚ÂÓflÚ-
ÌÓ, Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌÓ ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ·ÓÎ¸¯ÓÈ ‚˚·ÓÍÓÈ.

ëÂ‰ÌËÂ ÁÌ‡˜ÂÌËfl Ú‡ÍËı ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ Ú‡Á‡, Í‡Í
ÔÓÔÂÂ˜Ì˚È ‰Ë‡ÏÂÚ, ËÒÚËÌÌ‡fl Ë ‰Ë‡„ÓÌ‡Î¸Ì‡fl
ÍÓÌ˙˛„‡Ú˚, ÔÓÔÂÂ˜Ì˚È ‡ÁÏÂ ‚˚ıÓ‰‡, ‡ Ú‡ÍÊÂ ‡Ò-
ÒÚÓflÌËÂ ÏÂÊ‰Û ÒÂ‰‡ÎË˘Ì˚ÏË ÓÒÚflÏË Ë ÔÓ‰ÓÎ¸Ì˚È
‡ÁÏÂ ÔÓÎÓÒÚË Ï‡ÎÓ„Ó Ú‡Á‡, ‚ ‰‡ÌÌÓÈ ‚˚·ÓÍÂ ÓÍ‡-
Á‡ÎËÒ¸ Û ÊÂÌ˘ËÌ ÁÌ‡˜ËÏÓ ·ÓÎ¸¯Â, ˜ÂÏ Û ÏÛÊ˜ËÌ
(ê<0,05). ëÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ, ÌÂÒÏÓÚfl Ì‡ ÌÂ·ÓÎ¸¯Û˛
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êËÒ. 2. àÌÙÓÏ‡ÚË‚ÌÓÒÚ¸ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ‚Ë‰Ó‚ ËÁÓ·‡ÊÂ-
ÌËÈ Ë ÔÓÒÚÔÓˆÂÒÒÓÌÓÈ Ó·‡·ÓÚÍË ‰‡ÌÌ˚ı
ÔË ÒÔË‡Î¸ÌÓÈ ÍÓÏÔ¸˛ÚÂÌÓÈ ÚÓÏÓ„‡ÙËË.

‡ — ‡ÍÒË‡Î¸Ì‡fl ÂÍÓÌÒÚÛÍˆËfl Ú‡Á‡ (ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl
ÏÂÊÓÒÚËÒÚÓÂ ‡ÒÒÚÓflÌËÂ, Ì‡ıÓ‰fl˘ÂÂÒfl ‚ ÔÎÓÒÍÓÒÚË
ÒÍ‡ÌËÓ‚‡ÌËfl, ‚ÓÁÏÓÊÌÓ ÚÓÎ¸ÍÓ ÔË ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËË ‰Â-
ÙÓÏ‡ˆËË Ú‡Á‡ Ë ÔË ÚÓ˜ÌÓÈ ÛÍÎ‡‰ÍÂ Ô‡ˆËÂÌÚ‡); 
· — ÏÌÓ„ÓÔÎÓÒÍÓÒÚÌ‡fl ÂÍÓÌÒÚÛÍˆËfl ‚ Ò‡„ËÚÚ‡Î¸-
ÌÓÈ ÔÎÓÒÍÓÒÚË ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ÓÔÂ‰ÂÎËÚ¸ Ú‡ÍËÂ ‡ÁÏÂ-
˚, Í‡Í ‡Ì‡ÚÓÏË˜ÂÒÍ‡fl, ËÒÚËÌÌ‡fl Ë ‰Ë‡„ÓÌ‡Î¸Ì‡fl
ÍÓÌ˙˛„‡Ú˚, ÔÓ‰ÓÎ¸Ì˚È ‡ÁÏÂ ÔÓÎÓÒÚË Ï‡ÎÓ„Ó Ú‡-
Á‡, ÍÓÌ˙˛„‡Ú‡ ‚˚ıÓ‰‡, ‰ÎËÌ‡ ÍÓÔ˜ËÍ‡, ‚˚ÒÓÚ‡ ÍÂ-
ÒÚˆ‡, ‚˚ÒÓÚ‡ ÒËÏÙËÁ‡, ÚÓÎ˘ËÌ‡ ÒËÏÙËÁ‡, Ì‡ÛÊÌ‡fl
ÍÓÌ˙˛„‡Ú‡; ‚ — ÂÍÓÌÒÚÛÍˆËfl ÓÚÚÂÌÂÌÌ˚ı ÔÓ‚Âı-
ÌÓÒÚÂÈ Ú‡Á‡ ‚ ÔÂÂ‰ÌÂ‚ÂıÌÂÈ ÔÓÂÍˆËË ÔË ¯‡„Â
ÒÔË‡ÎË 5 ÏÏ, pitch 1,5 Ë ËÌÍÂÏÂÌÚÓÏ ÂÍÓÌÒÚÛÍ-
ˆËË, ‡‚Ì˚Ï 2/3 ¯ËËÌ˚ ÚÓÏÓ„‡ÙË˜ÂÒÍÓ„Ó ÒÎÓfl,
ËÁÓ·‡ÊÂÌËÂ ÓÚÎË˜‡ÂÚÒfl Ò‡‚ÌËÚÂÎ¸ÌÓ ‚˚ÒÓÍËÏ Í‡-
˜ÂÒÚ‚ÓÏ (Ì‡„Îfl‰ÌÓ ‰ÂÏÓÌÒÚËÛÂÚ Ó·˘Û˛ ÙÓÏÛ Ú‡-
Á‡, ÙÓÏÛ ‚ıÓ‰‡ ‚ Ï‡Î˚È Ú‡Á, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÒËÏÏÂÚË˜-
ÌÓÒÚ¸, Ì‡ÎË˜ËÂ ËÎË ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ ‰ÂÙÓÏ‡ˆËÈ ÍÓÒÚÂÈ).
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‚˚·ÓÍÛ ËÒÒÎÂ‰ÛÂÏÓ„Ó Ï‡ÚÂË‡Î‡, Û ÊÂÌ˘ËÌ ÔÓ Ò‡‚-
ÌÂÌË˛ Ò ÏÛÊ˜ËÌ‡ÏË ‡ÁÏÂ˚ Ï‡ÎÓ„Ó Ú‡Á ËÏÂ˛Ú ·ÓÎ¸-
¯Û˛ ‚ÂÎË˜ËÌÛ.

ê‡ÁÎË˜Ëfl Û ÏÛÊ˜ËÌ Ë ÊÂÌ˘ËÌ ÒÂ‰ÌËı ÁÌ‡˜ÂÌËÈ
Ú‡ÍËı ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ, Í‡Í ÏÂÊ„Â·ÌÂ‚ÓÂ ‡ÒÒÚÓflÌËÂ,
‡Ì‡ÚÓÏË˜ÂÒÍ‡fl ÍÓÌ˙˛„‡Ú‡, ‚˚ÒÓÚ‡ ÍÂÒÚˆ‡ Ë ÍÓÌ˙˛-
„‡Ú‡ ‚˚ıÓ‰‡, ÓÍ‡Á‡ÎËÒ¸ ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍËÏË ÌÂÁÌ‡˜ËÏ˚ ‚
‰‡ÌÌÓÈ ‚˚·ÓÍÂ (ê>0,05).

èË ‡Ì‡ÎËÁÂ ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚÓ‚ ‚‡Ë‡ˆËË (V) ‚˚fl‚-
ÎÂÌÓ, ˜ÚÓ Ì‡Ë·ÓÎ¸¯‡fl ËÁÏÂÌ˜Ë‚ÓÒÚ¸ (·ÓÎ¸¯Â 10%)
ËÁÛ˜‡ÂÏ˚ı ÔËÁÌ‡ÍÓ‚ Ò‚ÓÈÒÚ‚ÂÌÌ‡ Ú‡ÍËÏ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂ-
ÎflÏ Í‡Í ‰ÎËÌ‡ ÍÓÔ˜ËÍ‡ Û ÊÂÌ˘ËÌ Ë ÏÛÊ˜ËÌ, ÚÓÎ˘Ë-
Ì‡ ÒËÏÙËÁ‡ Û ÊÂÌ˘ËÌ Ë ÏÛÊ˜ËÌ, ‚˚ÒÓÚ‡ ÒËÏÙËÁ‡ Û
ÊÂÌ˘ËÌ, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ èèàåí Û ÊÂÌ˘ËÌ. ç‡Ë-
ÏÂÌ¸¯‡fl ËÁÏÂÌ˜Ë‚ÓÒÚ¸ (ÏÂÌ¸¯Â 5%) ËÁÛ˜‡ÂÏ˚ı ÔË-
ÁÌ‡ÍÓ‚ Ò‚ÓÈÒÚ‚ÂÌÌ‡ Ú‡ÍËÏ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎflÏ, Í‡Í ÏÂÊ„Â·-
ÌÂ‚ÓÂ ‡ÒÒÚÓflÌËÂ Û ÊÂÌ˘ËÌ Ë ÏÛÊ˜ËÌ, ÏÂÊ‚ÂÚÂÎ¸-
ÌÓÂ ‡ÒÒÚÓflÌËÂ Û ÊÂÌ˘ËÌ Ë ÏÛÊ˜ËÌ (ÒÏ. Ú‡·Î. 2).

í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ‚ ıÓ‰Â Ò‡‚ÌËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡
ÔÂÎ¸‚ËÓÏÂÚË˜ÂÒÍËı ÔËÁÌ‡ÍÓ‚ Û 36 ÏÛÊ˜ËÌ Ë 
35 ÊÂÌ˘ËÌ, ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚ı ÏÂÚÓ‰ÓÏ åêí, ·˚ÎÓ Ò‰ÂÎ‡-
ÌÓ Á‡ÍÎ˛˜ÂÌËÂ Ó Ì‡ÎË˜ËË ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍË ÁÌ‡˜ËÏÓ„Ó
ÔÓÎÓ‚Ó„Ó ‰ËÏÓÙËÁÏ‡ Ú‡Á‡.

Ç˚·ÓÍ‡ ëäí-ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÓÍ‡Á‡Î‡Ò¸ ˜ÂÁ‚˚-
˜‡ÈÌÓ Ï‡ÎÓÈ ‰Îfl ÔÓ‰Ó·ÌÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡ Ë ·˚Î‡ ËÒÔÓÎ¸-
ÁÓ‚‡Ì‡ ËÒÍÎ˛˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ‰Îfl ÓˆÂÌÍË ÒÓÔÓÒÚ‡‚ËÏÓÒÚË
ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ ÔËÊËÁÌÂÌÌ˚ı Ë ÔÓÒÏÂÚÌ˚ı ‡Ì‡ÚÓÏË-
˜ÂÒÍËı ÏÂÚÓ‰Ó‚. èÓÎÛ˜ÂÌÌ˚Â ‚ ıÓ‰Â åêí-ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡-
ÌËfl ‰‡ÌÌ˚Â Ú‡ÍÊÂ ·˚ÎË Ò‡‚ÌÂÌ˚ Ò ÔÂÎ¸‚ËÓÏÂÚË˜Â-
ÒÍËÏË ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ‡ÏË, ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚ÏË Ì‡ ÔÓÒÏÂÚ-
ÌÓÏ Ï‡ÚÂË‡ÎÂ.

ëÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍËÂ ÍËÚÂËË, Ì‡ ÓÒÌÓ‚Â ÍÓÚÓ˚ı
·˚Î‡ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎÂÌ‡ ÓˆÂÌÍ‡ Ó‰ÌÓÓ‰ÌÓÒÚË ‰‡ÌÌ˚ı,
ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚ı ÔÓÒÏÂÚÌ˚ÏË Ë ÔËÊËÁÌÂÌÌ˚ÏË ÏÂÚÓ-
‰‡ÏË ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl, ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ ‚ Ú‡·Î. 3 Ë 4.

Å˚ÎÓ ‚˚fl‚ÎÂÌÓ, ˜ÚÓ ÒÂ‰ÌËÂ ÁÌ‡˜ÂÌËfl ÂÁÛÎ¸Ú‡-
ÚÓ‚ ËÁÏÂÂÌËÈ Ú‡Á‡, ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚ı ÔË ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË
ÚÛÔÌÓ„Ó Ï‡ÚÂË‡Î‡, ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ÓÚÎË˜‡˛ÚÒfl ÓÚ ‡Ì‡ÎÓ-
„Ë˜Ì˚ı ÁÌ‡˜ÂÌËÈ ‰‡ÌÌ˚ı, ‚˚fl‚ÎÂÌÌ˚ı ‚ ıÓ‰Â åêí Ë
ëäí. ÑÎfl Ì‡ıÓÊ‰ÂÌËfl Ò‚flÁË ˝ÚÓ„Ó ‡ÁÎË˜Ëfl Ò ÏÂÚÓ-
‰ËÍÓÈ ËÁÏÂÂÌËfl, ‡ Ú‡ÍÊÂ ‰Îfl ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ‰ÓÍ‡-
Á‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ ÁÌ‡˜ËÏÓÒÚË ËÎË ÌÂ ÁÌ‡˜ËÏÓÒÚË ‚˚fl‚ÎÂÌ-
ÌÓÈ ‡ÁÌËˆ˚ ÒÂ‰ÌËı ÁÌ‡˜ÂÌËÈ ·˚Î ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ì
Ó‰ËÌ ËÁ ÏÂÚÓ‰Ó‚ ÔÓ‚ÂÍË ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍËı „ËÔÓÚÂÁ.
ÑÎfl ˝ÚÓ„Ó ·˚Î‡ ÔËÏÂÌÂÌ‡ ÏÂÚÓ‰ËÍ‡ «Ñ‚Û‚˚·ÓÓ˜ÌÓ-
„Ó t-ÚÂÒÚ‡ Ò Ó‰ËÌ‡ÍÓ‚˚ÏË ‰ËÒÔÂÒËflÏË» ËÁ Ô‡ÍÂÚ‡
ÔÓ„‡ÏÏ Ú‡·ÎË˜ÌÓ„Ó ÔÓˆÂÒÒÓ‡ Excel Microsoft
Office 97.

ÇÂÎË˜ËÌ˚ ‡ÁÏÂÓ‚ Ú‡Á‡, ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚Â ‡ÁÎË˜Ì˚-
ÏË ÏÂÚÓ‰‡ÏË, ‡ÁÎË˜‡ÎËÒ¸ ÌÂ ·ÓÎÂÂ ˜ÂÏ Ì‡ 2–3 ÏÏ.
å‡Î˚Â ÓÚÍÎÓÌÂÌËfl ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚‡ Ô‡‡ÏÂÚÓ‚, ÔÓÎÛ-
˜ÂÌÌ˚ı ÔË ëäí Ë åê-ÔÂÎ¸‚ËÓÏÂÚËË ÓÚ Ú‡ÍÓ‚˚ı,
ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚ı Ì‡ ÚÛÔÌÓÏ Ï‡ÚÂË‡ÎÂ, Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚Û˛Ú
Ó ÒÓÔÓÒÚ‡‚ËÏÓÈ ÚÓ˜ÌÓÒÚË Ó·ÓËı ÏÂÚÓ‰Ó‚.

ê‡ÁÎË˜Ëfl ÏÂÊ‰Û ÒÂ‰ÌËÏË ÁÌ‡˜ÂÌËflÏË ‡ÁÏÂÓ‚
Ú‡Á‡, ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚ÏË ÔË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËË ëäí Ë Ì‡
ÒÂÍˆËÓÌÌÓÏ Ï‡ÚÂË‡ÎÂ, ·˚ÎË ÁÌ‡˜ËÏ˚ (ê<0,05) ÚÓÎ¸-
ÍÓ ‰Îfl ÏÂÊ‚ÂÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ‡ÒÒÚÓflÌËfl, ÍÓÌ¸˛„‡Ú˚ ‚˚ıÓ-
‰‡ Ë ÚÓÎ˘ËÌ˚ ÒËÏÙËÁ‡. é‰Ì‡ÍÓ ÔÓ ÛÍ‡Á‡ÌÌ˚Ï ‚˚¯Â
ÚÂÏ Ô‡‡ÏÂÚ‡Ï ÌÂ‚ÓÁÏÓÊÌÓ ÒÛ‰ËÚ¸ Ó ÒÓÔÓÒÚ‡‚ËÏÓÈ
ÚÓ˜ÌÓÒÚË Ó·ÓËı ÏÂÚÓ‰Ó‚ ‚ Ò‚flÁË Ò Ï‡ÎÓÈ ‚˚·ÓÍÓÈ
ÔË ëäí-ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË.
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ë‡‚ÌËÚÂÎ¸Ì‡fl ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ‡ ÔÂÎ¸‚ËÓÏÂÚË˜ÂÒÍËı ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ Û ÏÛÊ˜ËÌ Ë ÊÂÌ˘ËÌ, ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚ı ‚ ıÓ‰Â åêí

èÂÎ¸‚ËÓÏÂÚË˜ÂÒÍËÂ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË Ë Ëı Â‰ËÌËˆ˚ ËÁÏÂÂÌËfl åÛÊÒÍÓÈ Ú‡Á (n=36) ÜÂÌÒÍËÈ Ú‡Á (n=35) ê

x±sx V x±sx V

åÂÊ„Â·ÌÂ‚ÓÂ ‡ÒÒÚÓflÌËÂ, ÒÏ 27,7±0,17 3,8 27,3±0,19 4,2 >0,05

åÂÊÓÒÚËÒÚÓÂ ‡ÒÒÚÓflÌËÂ, ÒÏ 24,2±0,21 5,2 24,1±0,25 6,3 >0,05

åÂÊ‚ÂÚÂÎ¸ÌÓÂ ‡ÒÒÚÓflÌËÂ, ÒÏ 31,8±0,20 3,9 31,2±0,18 3,4 >0,05

ç‡ÛÊÌ‡fl ÍÓÌ¸˛„‡Ú‡, ÒÏ 19,7±0,15 4,6 19,3±0,18 5,5 >0,05

ÄÌ‡ÚÓÏË˜ÂÒÍ‡fl ÍÓÌ˙˛„‡Ú‡, ÒÏ 11,3±0,13 6,9 11,4±0,17 8,8 >0,05

èÓÔÂÂ˜Ì˚È ‰Ë‡ÏÂÚ, ÒÏ 12,2±0,12 6,1 12,7±0,11 5,3 <0,05

àÒÚËÌÌ‡fl ÍÓÌ˙˛„‡Ú‡, ÒÏ 10,0±0,14 8,2 10,9±0,17 8,8 <0,05

ÑË‡„ÓÌ‡Î¸Ì‡fl ÍÓÌ˙˛„‡Ú‡, ÒÏ 12,2±0,15 7,2 12,6±0,18 8,2 <0,05

äÓÌ˙˛„‡Ú‡ ‚˚ıÓ‰‡, ÒÏ 9,6±0,15 9,2 9,6±0,14 8,9 >0,05

èÓÔÂÂ˜Ì˚È ‡ÁÏÂ ‚˚ıÓ‰‡, ÒÏ 9,0±0,12 7,8 10,3±0,12 7,0 <0,05

Ç˚ÒÓÚ‡ ÍÂÒÚˆ‡, ÒÏ 10,7±0,15 8,5 10,6±0,17 9,7 >0,05

Ç˚ÒÓÚ‡ ÒËÏÙËÁ‡, ÒÏ 4,2±0,06 9,1 4,0±0,07 10,9 >0,05

íÓÎ˘ËÌ‡ ÒËÏÙËÁ‡, ÒÏ 2,1±0,04 12,3 1,9±0,05 14,8 <0,05

ÑÎËÌ‡ ÍÓÔ˜ËÍ‡, ÒÏ 3,6±0,09 15,2 3,3±0,11 19,7 <0,05

èÓ‰ÓÎ¸Ì˚È ‡ÁÏÂ ÔÓÎÓÒÚË Ï‡ÎÓ„Ó Ú‡Á‡, ÒÏ 11,0±0,16 8,6 11,7±0,16 8,1 <0,05

Ç˚ÒÓÚ‡ Ú‡Á‡, ÒÏ 21,1±0,18 5,0 19,7±0,3 8,9 <0,05

ê‡ÒÒÚÓflÌËÂ ÏÂÊ‰Û ÒÂ‰‡ÎË˘Ì˚ÏË ÓÒÚflÏË, ÒÏ 8,8±0,11 7,5 10,5±0,14 7,7 <0,05

àÌ‰ÂÍÒ Ú‡ÁÓ‚Ó„Ó ÍÓÎ¸ˆ‡, % 92,6±0,8 5,4 90,5±1,3 8,4 >0,05

àÌ‰ÂÍÒ ‚˚ÒÓÚ˚—¯ËËÌ˚ Ú‡Á‡, % 76,2±0,6 4,6 72,2±1,1 8,9 <0,05

èÓ‰ÓÎ¸ÌÓ-ÔÓÔÂÂ˜Ì˚È ËÌ‰ÂÍÒ Ï‡ÎÓ„Ó Ú‡Á‡, % 122,2±1,8 8,9 113,6±1,9 10,1 <0,05

è  Ë Ï Â ˜ ‡ Ì Ë Â . ê — ÛÓ‚ÂÌ¸ ÁÌ‡˜ËÏÓÒÚË ‡ÁÎË˜ËÈ ÏÂÊ‰Û ÒÂ‰ÌËÏË ÁÌ‡˜ÂÌËflÏË ‡ÁÏÂÓ‚ ÏÛÊÒÍÓ„Ó Ë ÊÂÌÒÍÓ„Ó Ú‡Á‡; V — ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ ‚‡Ë‡ˆËË.



çÂÍÓÚÓÓÂ ‡ÒıÓÊ‰ÂÌËÂ ‚ ‰‡ÌÌ˚ı, ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚ı
ÔË åê-ÔÂÎ¸‚ËÓÏÂÚËË, Ó·˙flÒÌflÂÚÒfl ÚÂÏ, ˜ÚÓ ‚ ‰‡Ì-
ÌÓÏ ÏÂÚÓ‰Â ‚‡ÊÌÛ˛ ÓÎ¸ Ë„‡ÂÚ ‚ËÁÛ‡ÎËÁ‡ˆËfl Ì‡‰ÍÓ-

ÒÚÌËˆ˚. Ç Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÏÂÚË˜ÂÒÍÓ„Ó Ô‡‡ÏÂÚ‡
(Ì‡ÛÊÌ˚È, ‚ÌÛÚÂÌÌËÈ, ‚˚ÒÓÚÌ˚È) ÚÓÌÍ‡fl ÔÓÎÓÒÍ‡
Ì‡‰ÍÓÒÚÌËˆ˚ ‚ÎËflÂÚ Ì‡ ÚÓ˜ÌÓÒÚ¸ ËÁÏÂÂÌËfl ‚ ÒÚÓÓ-
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í‡·ÎËˆ‡  3

ï‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ‡ ÔÂÎ¸‚ËÓÏÂÚË˜ÂÒÍËı ‰‡ÌÌ˚ı, ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚ı Ì‡ ÒÂÍˆËÓÌÌÓÏ Ï‡ÚÂË‡ÎÂ (ëå) Ë Ï‡„ÌËÚÌÓ-ÂÁÓÌ‡ÌÒÌÓ-ÚÓÏÓ„‡ÙË˜ÂÒÍËÏ (åêí)
ÏÂÚÓ‰ÓÏ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl

èÂÎ¸‚ËÓÏÂÚË˜ÂÒÍËÂ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË (ÒÏ) ëÂ‰ÌÂÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ (X) äËÚÂËË ÓˆÂÌÍË „ËÔÓÚÂÁ˚

ëå (n=110) åêí (n=71) t — ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍÓÂ tÍ‰ — ÍËÚË˜ÂÒÍÓÂ ê
‰‚ÛÒÚÓÓÌÌÂÂ

åÂÊ„Â·ÌÂ‚ÓÂ ‡ÒÒÚÓflÌËÂ 27,3 27,5 –1,09 1,97 >0,05

åÂÊÓÒÚËÒÚÓÂ ‡ÒÒÚÓflÌËÂ 24,1 24,2 –1,58 1,97 >0,05

åÂÊ‚ÂÚÂÎ¸ÌÓÂ ‡ÒÒÚÓflÌËÂ 31,3 31,5 0,09 1,97 >0,05

ç‡ÛÊÌ‡fl ÍÓÌ˙˛„‡Ú‡ 19,3 19,5 –0,87 1,97 >0,05

ÄÌ‡ÚÓÏË˜ÂÒÍ‡fl ÍÓÌ˙˛„‡Ú‡ 11,5 11,4 –0,20 1,97 >0,05

èÓÔÂÂ˜Ì˚È ‰Ë‡ÏÂÚ 12,6 12,4 –1,41 1,97 >0,05

àÒÚËÌÌ‡fl ÍÓÌ˙˛„‡Ú‡ 10,8 10,5 –1,05 1,97 >0,05

ÑË‡„ÓÌ‡Î¸Ì‡fl ÍÓÌ˙˛„‡Ú‡ 12,5 12,4 –0,34 1,97 >0,05

äÓÌ˙˛„‡Ú‡ ‚˚ıÓ‰‡ 9,7 9,6 –1,03 1,97 >0,05

èÓÔÂÂ˜Ì˚È ‡ÁÏÂ ‚˚ıÓ‰‡ 9,9 9,7 –0,58 1,97 >0,05

Ç˚ÒÓÚ‡ ÍÂÒÚˆ‡ 10,6 10,7 –0,29 1,97 >0,05

Ç˚ÒÓÚ‡ ÒËÏÙËÁ‡ 4,0 4,1 –0,11 1,97 >0,05

íÓÎ˘ËÌ‡ ÒËÏÙËÁ‡ 1,9 2,0 0,51 1,97 >0,05

ÑÎËÌ‡ ÍÓÔ˜ËÍ‡ 3,3 3,5 1,06 1,97 >0,05

èÓ‰ÓÎ¸Ì˚È ‡ÁÏÂ ÔÓÎÓÒÚË Ï‡ÎÓ„Ó Ú‡Á‡ 11,2 11,4 0,07 1,97 >0,05

Ç˚ÒÓÚ‡ Ú‡Á‡ 20,1 20,4 –1,03 1,97 >0,05

ê‡ÒÒÚÓflÌËÂ ÏÂÊ‰Û ÒÂ‰‡ÎË˘Ì˚ÏË ÓÒÚflÏË 9,8 9,6 0,67 1,97 >0,05

è  Ë Ï Â ˜ ‡ Ì Ë Â . ê — ÛÓ‚ÂÌ¸ ÁÌ‡˜ËÏÓÒÚË ÏÂÊ‰Û ÒÂ‰ÌËÏË ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎflÏË ‡ÁÏÂÓ‚ Ú‡Á‡ ÔË ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË ëå Ë åêí.

í ‡·ÎËˆ‡  4

ï‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ‡ ÔÂÎ¸‚ËÓÏÂÚË˜ÂÒÍËı ‰‡ÌÌ˚ı, ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚ı Ì‡ ÒÂÍˆËÓÌÌÓÏ Ï‡ÚÂË‡ÎÂ (ëå) Ë ÔË ÔÓÏÓ˘Ë ÒÔË‡Î¸ÌÓÈ ÍÓÏÔ¸˛ÚÂÌÓÈ
ÚÓÏÓ„‡ÙËË (ëäí)

èÂÎ¸‚ËÓÏÂÚË˜ÂÒÍËÂ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË (ÒÏ) ëÂ‰ÌÂÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ (X) äËÚÂËË ÓˆÂÌÍË „ËÔÓÚÂÁ˚

ëå (n=110) ëäí (n=10) t — ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍÓÂ tÍ‰ — ÍËÚË˜ÂÒÍÓÂ ê
‰‚ÛÒÚÓÓÌÌÂÂ

åÂÊ„Â·ÌÂ‚ÓÂ ‡ÒÒÚÓflÌËÂ 27,3 27,8 1,41 1,98 >0,05

åÂÊÓÒÚËÒÚÓÂ ‡ÒÒÚÓflÌËÂ 24,1 24,4 0,84 1,98 >0,05

åÂÊ‚ÂÚÂÎ¸ÌÓÂ ‡ÒÒÚÓflÌËÂ 31,3 32,3 2,63 1,98 <0,05

ç‡ÛÊÌ‡fl ÍÓÌ¸˛„‡Ú‡ 19,3 19,2 0,2 1,98 >0,05

ÄÌ‡ÚÓÏË˜ÂÒÍ‡fl ÍÓÌ˙˛„‡Ú‡ 11,5 12,0 1,65 1,98 >0,05

èÓÔÂÂ˜Ì˚È ‰Ë‡ÏÂÚ 12,6 12,8 0,72 1,98 >0,05

àÒÚËÌÌ‡fl ÍÓÌ˙˛„‡Ú‡ 10,8 10,9 0,55 1,98 >0,05

ÑË‡„ÓÌ‡Î¸Ì‡fl ÍÓÌ˙˛„‡Ú‡ 12,5 12,8 1,14 1,98 >0,05

äÓÌ˙˛„‡Ú‡ ‚˚ıÓ‰‡ 9,7 9,1 –2,17 1,98 <0,05

èÓÔÂÂ˜Ì˚È ‡ÁÏÂ ‚˚ıÓ‰‡ 9,9 9,6 –0,51 1,98 >0,05

Ç˚ÒÓÚ‡ ÍÂÒÚˆ‡ 10,6 10,4 –0,34 1,98 >0,05

Ç˚ÒÓÚ‡ ÒËÏÙËÁ‡ 4,0 4,3 1,97 1,98 >0,05

íÓÎ˘ËÌ‡ ÒËÏÙËÁ‡ 1,9 2,2 3,2 1,98 <0,05

ÑÎËÌ‡ ÍÓÔ˜ËÍ‡ 3,3 3,6 1,3 1,98 >0,05

èÓ‰ÓÎ¸Ì˚È ‡ÁÏÂ ÔÓÎÓÒÚË Ï‡ÎÓ„Ó Ú‡Á‡ 11,2 10,6 –1,95 1,98 >0,05

Ç˚ÒÓÚ‡ Ú‡Á‡ 20,1 21,1 1,84 1,98 >0,05

ê‡ÒÒÚÓflÌËÂ ÏÂÊ‰Û ÒÂ‰‡ÎË˘Ì˚ÏË ÓÒÚflÏË 9,8 10,0 0,42 1,98 >0,05

è  Ë Ï Â ˜ ‡ Ì Ë Â . ê — ÛÓ‚ÂÌ¸ ÁÌ‡˜ËÏÓÒÚË ÏÂÊ‰Û ÒÂ‰ÌËÏË ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎflÏË ‡ÁÏÂÓ‚ Ú‡Á‡ ÔË ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË ëå Ë ‰‡ÌÌ˚ı, ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚ı ÔË ëäí.



ÌÛ Û‚ÂÎË˜ÂÌËfl, ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËfl Ô‡‡ÏÂÚ‡, ÎË·Ó ÌÂ
‚ÎËflÂÚ Ì‡ ÌÂ„Ó ÒÓ‚ÒÂÏ. çÂÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓÂ ‡ÒıÓÊ‰ÂÌËÂ
‚ ‡ÁÏÂ‡ı, ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚ı ÔË ëäí-ÔÂÎ¸‚ËÓÏÂÚËË,
Ó·˙flÒÌflÂÚÒfl, Ì‡ Ì‡¯ ‚Á„Îfl‰ ÚÂÏ, ˜ÚÓ ‚ ‰‡ÌÌÓÏ ÎÛ˜Â-
‚ÓÏ ÏÂÚÓ‰Â ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ‚‡ÊÌÛ˛ ÓÎ¸ Ë„‡ÂÚ ‚ËÁÛ‡-
ÎËÁ‡ˆËfl ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÓ ÍÓÏÔ‡ÍÚÌÓ„Ó ‚Â˘ÂÒÚ‚‡ ÍÓÒÚË.
ùÚÓ, ÌÂÁ‡‚ËÒËÏÓ ÓÚ ÏÂÚË˜ÂÒÍÓ„Ó Ô‡‡ÏÂÚ‡ (Ì‡ÛÊ-
Ì˚È, ‚ÌÛÚÂÌÌËÈ ËÎË ‚˚ÒÓÚÌ˚È), ÔË·ÎËÊ‡ÂÚ ÚÓ˜-
ÌÓÒÚ¸ ËÁÏÂÂÌËÈ Í ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡Ï ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÒÂÍˆË-
ÓÌÌÓ„Ó Ï‡ÚÂË‡Î‡.

í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÒÓ‚ÂÏÂÌÌ˚Â ÔËÊËÁÌÂÌÌ˚Â
ÏÓÙÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ ÏÂÚÓ‰˚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl, Ú‡ÍËÂ Í‡Í
åê-ÚÓÏÓ„‡ÙËfl Ë ëäí, fl‚Îfl˛ÚÒfl ‚˚ÒÓÍÓËÌÙÓÏ‡-
ÚË‚Ì˚ÏË ‚ ËÁÛ˜ÂÌËË ÔÂÎ¸‚ËÓÏÂÚË˜ÂÒÍËı ı‡‡ÍÚÂË-
ÒÚËÍ. èÓ Ò‚ÓËÏ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚflÏ ÓÌË ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ÌÂ ÛÒ-
ÚÛÔ‡˛Ú, ÌÓ Ë ÔÂ‚ÓÒıÓ‰flÚ ÔÓ ÌÂÍÓÚÓ˚Ï ÔÓÁËˆËflÏ
Ú‡‰ËˆËÓÌÌ˚Â ‡Ì‡ÚÓÏË˜ÂÒÍËÂ ÏÂÚÓ‰˚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl
ÒÂÍˆËÓÌÌÓ„Ó Ï‡ÚÂË‡Î‡. åêí Ë ëäí ÔÓÁ‚ÓÎfl˛Ú Ò
‚˚ÒÓÍÓÈ ÚÓ˜ÌÓÒÚ¸˛ ÓÔÂ‰ÂÎflÚ¸ ÏÂÚË˜ÂÒÍËÂ ÓËÂÌ-
ÚË˚ Ë ÎËÌÂÈÌ˚Â Ô‡‡ÏÂÚ˚ Ú‡Á‡. ëäí, ÍÓÏÂ ÚÓ„Ó,
‰‡ÂÚ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ËÚ¸ ÏÓÙÓÏÂÚË˜ÂÒÍËÂ ı‡-
‡ÍÚÂËÒÚËÍË ÍÓÒÚÂÈ Ë ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ËÚ¸ Ó·˙ÂÏÌ˚Â ÂÍÓÌ-
ÒÚÛÍˆËË Ú‡Á‡ Í‡Í ˆÂÎÓÒÚÌÓÈ ÒÚÛÍÚÛ˚ Ë Â„Ó ÓÚ‰ÂÎ¸-
Ì˚ı Ù‡„ÏÂÌÚÓ‚.
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POTENTIALITIES OF INTRAVITAL METHODS
OF INVESTIGATION FOR THE EVALUATION OF
MORPHOMETRIC PELVIC CHARACTERISTICS
IN ADULT PERSONS

I.V. Gaivoronskiy, G.E. Trufanov and  S.V. Vinogradov

Comparative assessment of posthumous and intravital meth-
ods of morphometric study of the pelvis in adult persons was per-
formed in 110 embalmed anatomical specimens and in 81
patient. It was proved statistically, that magnetic resonance
tomography and spiral computer tomography (SCT), performed
following definite algorithm, appear to be highly informative
methods for the evaluation of pelvimetric parameters. They per-
mit to define various osseous landmarks with high precision and
to perform  the measurements of linear metric pelvic parameters.
On the basis of the data obtained, various pelvimetric indices
that characterize bony pelvis shape, could be reliably calculated.
Moreover, SCT together with shade surface  reconstruction in
different projections permits to demonstrate visually the 3D
shape of the pelvis or its separate fragments and to evaluate the
symmetry, presence or absence of bone structural deformations.

Key words: magnetic resonance tomography, spiral computer
tomography, pelvic parameters.
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