
áÌ‡ÌËfl Ó ÒÚÓÂÌËË Ë ÙÛÌÍˆËflı ÎËÏÙ‡ÚË˜ÂÒÍÓÈ ÒËÒÚÂ-
Ï˚ ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛ÚÒfl ‚ ÒÓ‚ÂÏÂÌÌÓÈ ÏÂ‰ËˆËÌÂ ‰Îfl ÎÂ˜ÂÌËfl Ë
ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍË ‡ÁÎË˜Ì˚ı Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÈ, ‚ ÚÓÏ ˜ËÒÎÂ — ÎËÏ-
ÙÂ‰ÂÏ˚ [1, 2, 9, 11, 14, 15, 27]. ãËÏÙ‡ÚË˜ÂÒÍËÂ ÒÓÒÛ‰˚ (ãë)
ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚Îfl˛Ú ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÓÂ, ÓÍÓÎ¸ÌÓÂ ÔÓ ÓÚÌÓ¯ÂÌË˛ Í
‚ÂÌ‡Ï ‰ÂÌËÓ‚‡ÌËÂ ‚ÒÂı Ó„‡ÌÓ‚ Û ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ Ë ÏÎÂÍÓÔËÚ‡-
˛˘Ëı ÊË‚ÓÚÌ˚ı. ë ÔÂËÙÂË˜ÂÒÍÓÈ ÎËÏÙÓÈ ÓÌË Ú‡ÌÒÔÓ-
ÚËÛ˛Ú ÎËÔÓÔÓÚÂËÌ˚, ÚÓÍÒËÌ˚, ÏËÍÓ·˚, ÓÔÛıÓÎÂ‚˚Â
ÍÎÂÚÍË. Ç ˝ÚÓÈ Ò‚flÁË Ë‰Âfl ÛÔ‡‚ÎÂÌËfl ÎËÏÙÓÚÓÍÓÏ ÔËÓ·-
ÂÎ‡ ¯ËÓÍÓÂ ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌËÂ ‚ ÍÎËÌËÍÂ [8, 12, 23, 24].

åÓÙÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ ÓÒÌÓ‚˚ Ú‡ÌÒÔÓÚ‡ ÎËÏÙ˚ ËÒÒÎÂ‰Û-
˛ÚÒfl Ì‡ ÔÓÚflÊÂÌËË 4 ÒÚÓÎÂÚËÈ. çÂ‰‡‚ÌÓ Ì‡ ÒÚ‡ÌËˆ‡ı
ÊÛÌ‡Î‡ «åÓÙÓÎÓ„Ëfl» ÔÓÙ. Ä.Ç. ÅÓËÒÓ‚ [4] ËÁÎÓÊËÎ
Ò‚ÓË ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËfl ÔÓ ‰‡ÌÌÓÈ ÔÓ·ÎÂÏÂ ‚ ÌÓ‚ÓÏ ‚Ë‰Â, ÌÓ
·ÂÁ ÒÓÔÓÒÚ‡‚ÎÂÌËfl Ò ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÓÈ «ÚÂÓËÂÈ ÍÓÌÒÚÛÍˆËË
ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌ‡» [3]. Ä‚ÚÓ ÌÂ ‚Ë‰ËÚ ‡ÁÎË˜ËÈ ÏÂÊ‰Û ‰‚ÛÏfl
Ò‚ÓËÏË ÒÓÓ·˘ÂÌËflÏË, Ó‰Ì‡ÍÓ ÌÂÒÓÏÌÂÌÌÓ Ò˜ËÚ‡ÂÚ, ˜ÚÓ
ËÏÂÌÌÓ Â„Ó ÚÂÓËfl Â¯‡ÂÚ ÔÓ·ÎÂÏÛ. í‡Í ÎË ˝ÚÓ?

àÒÚÓËfl ‚ÓÔÓÒ‡. Ç 1949 „. E.Horstmann [30, 31] ‚ÔÂ-
‚˚Â ÔÂ‰ÎÓÊËÎ ‚˚‰ÂÎflÚ¸ ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸ÌÛ˛ Â‰ËÌËˆÛ ãë —
ÍÎ‡Ô‡ÌÌ˚È ÒÂ„ÏÂÌÚ: Û˜‡ÒÚÓÍ ÏÂÊ‰Û ‰‚ÛÏfl ÒÓÒÂ‰ÌËÏË ÍÎ‡Ô‡Ì‡-
ÏË, ‰ËÒÚ‡Î¸Ì˚È ËÁ ÍÓÚÓ˚ı ÓÚÌÓÒËÚÒfl Í ‰‡ÌÌÓÏÛ ÒÂ„ÏÂÌÚÛ,
ÔÓÍÒËÏ‡Î¸Ì˚È — Í ÒÎÂ‰Û˛˘ÂÏÛ ÒÂ„ÏÂÌÚÛ. Ç ÍÎ‡Ô‡ÌÌÓÏ ÒÂ„-
ÏÂÌÚÂ E.Horstmann [30] ‚˚‰ÂÎflÎ 3 ˜‡ÒÚË Ò ‡ÁÌ˚Ï ÒÓ‰ÂÊ‡-
ÌËÂÏ „Î‡‰ÍËı ÏËÓˆËÚÓ‚: ÔÓÍÒËÏ‡Î¸Ì˚È Ë ‰ËÒÚ‡Î¸Ì˚È Û˜‡-
ÒÚÍË, ÔÂÂıÓ‰fl˘ËÂ Ì‡ ÓÒÌÓ‚‡ÌËfl ÍÎ‡Ô‡ÌÓ‚, ·Â‰Ì˚ ÏËÓˆËÚ‡-
ÏË, ‡ ÔÓÏÂÊÛÚÓ˜Ì˚È — ÒÓ‰ÂÊËÚ Ï˚¯Â˜Ì˚Â ÔÛ˜ÍË ÔÓÒÚÓ-
flÌÌÓ Ë ‚ Ì‡Ë·ÓÎ¸¯ÂÏ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Â (Ï˚¯Â˜Ì‡fl Ï‡ÌÊÂÚÍ‡).
ëÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ, ãë ÒÓÒÚÓËÚ ËÁ Ï˚¯Â˜Ì˚ı ÚÛ·ÓÍ, ‡Á‰ÂÎÂÌ-
Ì˚ı ·Â‰Ì˚ÏË ÏËÓˆËÚ‡ÏË ËÎË ·ÂÁÏ˚¯Â˜Ì˚ÏË Û˜‡ÒÚÍ‡ÏË,
ÍÓÚÓ˚Â ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛Ú ÓÒÌÓ‚‡ÌËflÏ ÍÎ‡Ô‡ÌÓ‚. èÓ ÏÌÂÌË˛
E.Horstmann, ÌÂ‡‚ÌÓÏÂÌÓÂ ÔÓ ÔÓÚflÊÂÌË˛ ÒÚÓÂÌËÂ ãë
ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚ ÒÂ„ÏÂÌÚ‡Ì˚È, ÚÓÎ˜ÍÓÓ·‡ÁÌ˚È ı‡‡ÍÚÂ ÎËÏ-
ÙÓÚÓÍ‡ ‚ ÌÂÏ. H.Mislin [34] Ì‡ ÓÒÌÓ‚Â ÔÓ‚Â‰ÂÌÌ˚ı ˝ÍÒÔÂ-
ËÏÂÌÚÓ‚ ÔÓ‰Ú‚Â‰ËÎ ˝ÚÛ Ï˚ÒÎ¸ Ë ÔÂ‰ÎÓÊËÎ ÌÓ‚ÓÂ Ì‡Á‚‡-
ÌËÂ ‡‚ÚÓÌÓÏÌÓÈ Â‰ËÌËˆÂ ãë — «ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌ».

Ç 1983 „. H.Mislin [35] ÔÓ‰‚ÂÎ ËÚÓ„Ë ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌ˚ı Ë ‰Û-
„Ëı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ [28, 29, 31, 32, 36, 42, 43] ÔÓ ÔÓ·ÎÂÏÂ ÎËÏÙ-
‡Ì„ËÓÌ‡ Á‡ 30 ÎÂÚ Ì‡ ÒÚ‡ÌËˆ‡ı «Lymphangiology». Ö„Ó ÒÚ‡Ú¸fl
«Lymphangion» Ì‡˜ËÌ‡ÂÚÒfl Ú‡Í: «àÁ‚ÂÒÚÌÓ, ˜ÚÓ ... ãë ... ÒÓÒÚÓ-
flÚ ËÁ ... Ó·ÓÒÓ·ÎÂÌÌ˚ı ÍÓÓÚÍËı ÚÛ·ÓÍ, ÍÎ‡Ô‡ÌÌ˚ı ÒÂ„ÏÂÌ-
ÚÓ‚, ËÎË ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌÓ‚. ãËÏÙ‡Ì„ËÓÌ — ˝ÚÓ ÒÂ„ÏÂÌÚ Ò ˆÂÌÚ-
‡Î¸ÌÓÈ Ï˚¯Â˜ÌÓÈ ÔÓÎÓÒÍÓÈ, ËÎË «ÏÛÙÚÓÈ», Ë ·ÂÁÏ˚¯Â˜-
Ì˚Ï ÍÎ‡Ô‡ÌÓÏ...» [35, ÒÚ. 19]. H.Mislin Ë ‰Û„ËÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂ-
ÎË ÌÂ ‚˚‰ÂÎflÎË ‚ ÒÓÒÚ‡‚Â ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌ‡ ÍÎ‡Ô‡ÌÌ˚È ÒËÌÛÒ, ËÁ-
‚ÂÒÚÌ˚È Â˘Â ÔÓ ‡·ÓÚ‡Ï J.L.Testut [44]. ìÔÓ˘ÂÌÌÓÂ ÓÔËÒ‡-
ÌËÂ ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌ‡ (Ó·Î‡ÒÚ¸ ÍÎ‡Ô‡Ì‡ Ë Ï˚¯Â˜Ì‡fl Ï‡ÌÊÂÚÍ‡)
Ó·˙flÒÌflÂÚÒfl, ‚ÂÓflÚÌÓ, Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍËÏË ÒÓÓ·‡ÊÂÌËflÏË. ÇË-
ÁÛ‡Î¸Ì˚Â ÔËÊËÁÌÂÌÌ˚Â Ì‡·Î˛‰ÂÌËfl ÒÓÍ‡ÚËÚÂÎ¸ÌÓÈ ‡ÍÚË‚-

ÌÓÒÚË ãë ÔÓÁ‚ÓÎfl˛Ú Ë‰ÂÌÚËÙËˆËÓ‚‡Ú¸ ÚÓÎ¸ÍÓ Û˜‡ÒÚÍË «ÔÂ-
Âı‚‡ÚÓ‚» (ÏÂÒÚ‡ ÔËÍÂÔÎÂÌËfl ÍÎ‡Ô‡ÌÓ‚) Ë «‚Á‰ÛÚËÈ» (Ó·Î‡-
ÒÚË Ï˚¯Â˜Ì˚ı Ï‡ÌÊÂÚÓÍ). èÓ˝ÚÓÏÛ Í ‚˚‚Ó‰‡Ï, Ò‰ÂÎ‡ÌÌ˚Ï Ì‡
ÓÒÌÓ‚Â ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ ÔÓ‰Ó·Ì˚ı Ì‡·Î˛‰ÂÌËÈ, ËÌÚÂÔÓÎflˆËflÏ Ì‡
ÍÓÌÍÂÚÌ˚Â ÏÓÙÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ ÒÛ·ÒÚ‡Ú˚, ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ÏËÍÓ-
ÒÍÓÔË˜ÂÒÍËı ‡ÁÏÂÓ‚, ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÓÚÌÓÒËÚ¸Òfl Ó˜ÂÌ¸ ÓÒÚÓÓÊÌÓ.

Ç 1982 „. Ä.Ç.ÅÓËÒÓ‚ ‚ÔÂ‚˚Â ‚˚ÒÚÛÔËÎ Ò ÔÛ·ÎË˜Ì˚Ï
ÒÓÓ·˘ÂÌËÂÏ Ó ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌÂ Ì‡ ÇÒÂÒÓ˛ÁÌÓÈ Ì‡Û˜ÌÓÈ ÍÓÌÙÂ-
ÂÌˆËË. Ç 1983 „. ‚˚¯Î‡ ÍÌË„‡ ê.ë.éÎÓ‚‡, Ä.Ç.ÅÓËÒÓ‚‡ Ë
ê.è.ÅÓËÒÓ‚ÓÈ «ãËÏÙ‡ÚË˜ÂÒÍËÂ ÒÓÒÛ‰˚. ëÚÛÍÚÛ‡ Ë ÏÂı‡-
ÌËÁÏ˚ ÒÓÍ‡ÚËÚÂÎ¸ÌÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË» [16], ‚ ÍÓÚÓÓÈ ÔÂÓ·Î‡-
‰‡ÎË ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ‡Ì‡ÎËÁ‡ ÎËÚÂ‡ÚÛ˚ Ë ÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı Ì‡-
·Î˛‰ÂÌËÈ. Ç ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ ‰‚‡ ‰ÂÒflÚËÎÂÚËfl ÔÓÒÚÂÔÂÌÌÓ Ì‡Í‡Ô-
ÎË‚‡ÎËÒ¸ ‰‡ÌÌ˚Â ÔÓ ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ ÏÓÙÓÎÓ„ËË ÎËÏÙ‡Ì-
„ËÓÌÓ‚ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ Ë ÏÎÂÍÓÔËÚ‡˛˘Ëı ÊË‚ÓÚÌ˚ı. é·Ó·˘Ë‚ ÒÓ·-
ÒÚ‚ÂÌÌ˚Â ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ Ë ‰‡ÌÌ˚Â ‰Û„Ëı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎÂÈ,
Ä.Ç.ÅÓËÒÓ‚ ÒÙÓÏÛÎËÓ‚‡Î «ÚÂÓË˛ ÍÓÌÒÚÛÍˆËË ÎËÏÙ‡Ì-
„ËÓÌ‡», ‚ ÍÓÚÓÓÈ ÓÔÂ‰ÂÎËÎ ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌ Í‡Í «Û˜‡ÒÚÓÍ ãë
ÏÂÊ‰Û ‰‚ÛÏfl ÍÎ‡Ô‡Ì‡ÏË: ÔÂËÙÂË˜ÂÒÍËÈ ÍÎ‡Ô‡Ì ÔËÌ‡‰ÎÂ-
ÊËÚ Ó‰ÌÓÏÛ ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌÛ, ‡ ˆÂÌÚ‡Î¸Ì˚È – ÒÎÂ‰Û˛˘ÂÏÛ» [3,
ÒÚ. 8], ˜ÚÓ ÒÓ‚Ô‡‰‡ÂÚ Ò ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËÂÏ ÍÎ‡Ô‡ÌÌÓ„Ó ÒÂ„ÏÂÌÚ‡
E.Horstmann [30, 31]. Ç ÍÎ‡Ô‡ÌÂ Ä.Ç.ÅÓËÒÓ‚ ‡ÁÎË˜‡Î ‰‚Â ˜‡-
ÒÚË: ÔËÒÚÂÌÓ˜ÌÓÂ ÛÚÓÎ˘ÂÌËÂ — ÍÎ‡Ô‡ÌÌ˚È ‚‡ÎËÍ, ËÒÚÓÌ˜ÂÌ-
Ì‡fl ‚ ÔÓÒ‚ÂÚÂ ˜‡ÒÚ¸ — ÒÚ‚ÓÍ‡. Ç ÒÚ‚ÓÍÂ ÏËÓˆËÚ˚ ÓÚÒÛÚÒÚ-
‚Û˛Ú, ÓÌ‡ ‰‚ËÊÂÚÒfl Ô‡ÒÒË‚ÌÓ, ÔÓ „‡‰ËÂÌÚÛ ÎËÏÙÓÚÓÍ‡ [30].
Ç ÍÎ‡Ô‡ÌÌ˚ı ‚‡ÎËÍ‡ı ÍÛÔÌ˚ı ˝ÍÒÚ‡Ó„‡ÌÌ˚ı ãë ÏËÓˆËÚ˚
ÙÓÏËÛ˛Ú Ï˚¯ˆÛ-Ì‡Ôfl„‡ÚÂÎ¸ ÎËÏÙ‡ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÍÎ‡Ô‡Ì‡.

Ä.Ç.ÅÓËÒÓ‚ ÔÂ‰Î‡„‡Î ‚˚‰ÂÎflÚ¸ ÏÂÊÒÚ‚Ó˜‡Ú˚È Û˜‡ÒÚÓÍ
ÒÚÂÌÍË Ì‡ ÔÓÍÒËÏ‡Î¸ÌÓÏ ÍÓÌˆÂ ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌ‡ Ò ÔÓ˜ÚË ÔÓÎ-
Ì˚Ï ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂÏ ÏËÓˆËÚÓ‚. íÂÏËÌ ÌÂÛ‰‡˜Ì˚È: ÏÂÊ‰Û ÒÚ‚Ó-
Í‡ÏË ÍÎ‡Ô‡Ì‡ Ì‡ıÓ‰ËÚÒfl ÔÓÎÓÒÚ¸ ãë — ÛÁÍËÈ ÏÂÊÒÚ‚Ó˜‡Ú˚È
Í‡Ì‡Î. èÓÍÒËÏ‡Î¸Ì˚È ÍÓÌÂˆ ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌ‡ ‚ÌÂ‰flÂÚÒfl ‚
ÔÓÏÂÊÛÚÍË ÏÂÊ‰Û ÍÎ‡Ô‡ÌÌ˚ÏË ‚‡ÎËÍ‡ÏË — ˝ÚÓ ÏÂÊ‚‡ÎËÍÓ-
‚˚Â ÒÚÂÌÍË ‡ÍÒË‡Î¸ÌÓ„Ó ÒËÌÛÒ‡, ÔÓ ÏÓÂÏÛ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌË˛. ÑË-
ÒÚ‡Î¸Ì˚È ÍÓÌÂˆ ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌ‡ ÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚÒfl Ì‡‰ ÍÎ‡Ô‡ÌÌ˚ÏË
ÒÚ‚ÓÍ‡ÏË — ÒÚÂÌÍË ÍÎ‡Ô‡ÌÌ˚ı ÒËÌÛÒÓ‚. ÅÓÍÓ‚˚Â ÒÚÂÌÍË ‡Í-
ÒË‡Î¸ÌÓ„Ó Ë ÍÎ‡Ô‡ÌÌ˚ı ÒËÌÛÒÓ‚ ˝Í‡ÌËÓ‚‡Ì˚ ÍÎ‡Ô‡Ì‡ÏË,
ËÒÔ˚Ú˚‚‡˛Ú ÏÂÌ¸¯ÂÂ ‰‡‚ÎÂÌËÂ ÎËÏÙ˚, ÔÓ˝ÚÓÏÛ ÚÓÌ¸¯Â Ë ÒÓ-
‰ÂÊ‡Ú ÏÂÌ¸¯Â ÏËÓˆËÚÓ‚, ˜ÂÏ Ï‡ÌÊÂÚÍ‡ [19, 20].

ëÓ„Î‡ÒÌÓ ÒıÂÏÂ ÒÚÓÂÌËfl ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌ‡ ÔÓ Ä.Ç.ÅÓËÒÓ‚Û,
Ï˚¯Â˜Ì‡fl Ï‡ÌÊÂÚÍ‡ ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌ‡ Ò‚flÁ‡Ì‡ Ï˚¯Â˜Ì˚ÏË ÔÛ˜Í‡-
ÏË ÚÓÎ¸ÍÓ Ò Â„Ó ‚ıÓ‰Ì˚Ï (‰ËÒÚ‡Î¸Ì˚Ï) ÍÎ‡Ô‡ÌÓÏ. í‡ÍËÏ Ó·‡-
ÁÓÏ ‰ÂÏÓÌÒÚËÛÂÚÒfl ÏÂı‡ÌËÁÏ ÍÓÓ‰ËÌ‡ˆËË ‡ÍÚË‚Ì˚ı ‰‚ËÊÂ-
ÌËÈ ÓÒÌÓ‚Ì˚ı ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌ‡ Í‡Í ÍÎ‡Ô‡ÌÌÓ„Ó ÒÂ„-
ÏÂÌÚ‡ ãë. ì˜ÂÌËÍË Ä.Ç.ÅÓËÒÓ‚‡ [5, 6] ÔÓ‚ÂÎË ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl
‡Ì‡ÚÓÏË˜ÂÒÍËı ÓÒÌÓ‚ ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ ‚Á‡ËÏÓÒ‚flÁË ÒÓÒÂ‰ÌËı
ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌÓ‚. Ç ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ·˚ÎÓ Ó·Ì‡ÛÊÂÌÓ, ˜ÚÓ Ï˚¯Â˜Ì˚Â
ÔÛ˜ÍË ËÁ ÒÚÂÌÍË ÔÂËÙÂË˜ÂÒÍÓ„Ó ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌ‡ ÙÓÏËÛ˛Ú
«˜ÛÊÓÈ» ÍÎ‡Ô‡ÌÌ˚È ‚‡ÎËÍ, ÔËÌ‡‰ÎÂÊ‡˘ËÈ ÛÊÂ ÒÎÂ‰Û˛˘ÂÏÛ
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ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌÛ. é· ˝ÚÓÏ ‡ÌÂÂ ÔËÒ‡ÎË Ë ‰Û„ËÂ ‡‚ÚÓ˚ [35]. ëÎÂ-
‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ, ÚÂÓËfl ÍÓÌÒÚÛÍˆËË ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌ‡ ÒÓ‰ÂÊËÚ ÛÚ‚ÂÊ-
‰ÂÌËÂ, ÔÓÚË‚ÓÂ˜‡˘ÂÂ ÂÂ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏÛ ÔÓÒÚÛÎ‡ÚÛ: ÔÓ„‡ÌË˜Ì˚È
ÍÎ‡Ô‡Ì ˆÂÎËÍÓÏ ÔËÌ‡‰ÎÂÊËÚ Ó‰ÌÓÏÛ ËÁ ÒÓÒÂ‰ÌËı ÎËÏÙ‡Ì„ËÓ-
ÌÓ‚ (ÔÓÍÒËÏ‡Î¸ÌÓÏÛ), ÌÓ, Í‡Í ÓÍ‡Á‡ÎÓÒ¸, ÙÓÏËÛÂÚÒfl ÒÚÛÍ-
ÚÛ‡ÏË ‰ËÒÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌ‡.

Ç 2005 „. Ä.Ç.ÅÓËÒÓ‚ ÒÓÓ·˘‡ÂÚ: «...ÚÛ‰ÌÓ ÔÂ‰ÔÓÎÓ-
ÊËÚ¸, ˜ÚÓ ÔÓÍÒËÏ‡Î¸Ì˚È ÍÎ‡Ô‡Ì ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ ÓÚÌÓÒËÚ-
Òfl Í ÒÎÂ‰Û˛˘ÂÏÛ ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌÛ Ë ÌÂ ÔËÌËÏ‡ÂÚ Û˜‡ÒÚËÂ ‚
ÙÛÌÍˆËÓÌËÓ‚‡ÌËË ÔÂËÙÂË˜ÂÒÍÓ„Ó ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌ‡... èÓ˝-
ÚÓÏÛ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌ‡ ÔÓ E.Horstmann... ÌÂÎ¸Áfl
Ò˜ËÚ‡Ú¸ ÒÚÛÍÚÛÌÓ-ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ Â‰ËÌËˆÂÈ ãë...» [4, ÒÚ.
19]. í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, Ä.Ç.ÅÓËÒÓ‚ ÓÚÍ‡Á˚‚‡ÂÚÒfl ÓÚ Ò‚ÓÂ„Ó ÓÔ-
Â‰ÂÎÂÌËfl ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌ‡ Í‡Í ÍÎ‡Ô‡ÌÌÓ„Ó ÒÂ„ÏÂÌÚ‡, ‡ÒÒÏ‡ÚË-
‚‡ÂÏÓ„Ó ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÒÚÛÍÚÛÌÓ-ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ Â‰ËÌËˆ˚
ãë, ÍÓÚÓÓ„Ó ÓÌ ÔË‰ÂÊË‚‡ÎÒfl ÔËÏÂÌÓ 30 ÎÂÚ [3].

Ç 2005 „. Ä.Ç.ÅÓËÒÓ‚ ÔË¯ÂÚ: «ãËÏÙ‡Ì„ËÓÌ ÒÓÒÚÓËÚ ËÁ
ÓÚ‰ÂÎ‡ ãë ÏÂÊ‰Û ‰‚ÛÏfl ÍÎ‡Ô‡Ì‡ÏË (Â„Ó ÒÚÂÌÍ‡) Ë ‰‚Ûı ÍÎ‡Ô‡-
ÌÓ‚ (‰ËÒÚ‡Î¸ÌÓ„Ó Ë ÔÓÍÒËÏ‡Î¸ÌÓ„Ó). ä‡Ê‰˚È ÍÎ‡Ô‡Ì ÔË-
Ì‡‰ÎÂÊËÚ ‰‚ÛÏ ÒÓÒÂ‰ÌËÏ ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌ‡Ï Ë Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡ÂÚ Ëı
ÙÛÌÍˆËÓÌËÓ‚‡ÌËÂ» [4, ÒÚ. 19], Ú. Â. ÔÓ‚ÚÓflÂÚ ‚ ÛÒÂ˜ÂÌÌÓÏ
‚Ë‰Â ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ, ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌÌÓÂ ‚ ˝ÚÓÈ ÒÚ‡Ú¸Â Ì‡ 2 ‡·Á‡ˆ‡
‡Ì¸¯Â: «...Ç.å.èÂÚÂÌÍÓ... Ò‰ÂÎ‡Î ÔÓÔ˚ÚÍÛ Ó·ÓÒÌÓ‚‡Ú¸ ÎËÏ-
Ù‡Ì„ËÓÌ Í‡Í ÏÂÊÍÎ‡Ô‡ÌÌ˚È ÒÂ„ÏÂÌÚ ãë Ò „Î‡‰ÍËÏË ÏËÓˆË-
Ú‡ÏË ‚ ÒÚÂÌÍÂ. Ç ÒÓÒÚ‡‚ Ú‡ÍÓ„Ó ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌ‡ ‚ıÓ‰flÚ Ó·‡ ÔÓ-
„‡ÌË˜Ì˚ı ÍÎ‡Ô‡Ì‡. äÎ‡Ô‡Ì ÔËÌ‡‰ÎÂÊËÚ Ó·ÓËÏ ÒÏÂÊÌ˚Ï
ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌ‡Ï». î‡ÍÚË˜ÂÒÍË ÔËÁÌ‡‚ ÌÂÒÓÒÚÓflÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸  ÔÓ-
ÌflÚËfl ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌ‡ Í‡Í ÍÎ‡Ô‡ÌÌÓ„Ó ÒÂ„ÏÂÌÚ‡ ãë, Ä.Ç.ÅÓË-
ÒÓ‚ ÔÓÓÊ‰‡ÂÚ ÌÓ‚Û˛ ÔÓ·ÎÂÏÛ, ÓÚËˆ‡fl ÒÚÛÍÚÛÌÛ˛ ‰ËÙÙÂ-
ÂÌˆË‡ˆË˛ ÒÂÍÚÓÓ‚ ÍÎ‡Ô‡Ì‡: «èÓ ÏÓÂÏÛ ÏÌÂÌË˛, ÍÎ‡Ô‡Ì,
‡Ì‡ÚÓÏË˜ÂÒÍË ‡ÒÔÓÎ‡„‡flÒ¸ Ì‡ „‡ÌËˆÂ ‰‚Ûı ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌÓ‚,
ÔËÌ‡‰ÎÂÊËÚ ËÏ Ó·ÓËÏ Ë ÙÛÌÍˆËÓÌËÛÂÚ Í‡Í Â‰ËÌÓÂ ˆÂÎÓÂ.
èÓ˝ÚÓÏÛ ÌÂÚ ÓÒÌÓ‚‡ÌËÈ ËÒÍ‡Ú¸ „‡ÌËˆÛ ÏÂÊ‰Û ‡ÍÒË‡Î¸Ì˚Ï Ë
Ô‡ËÂÚ‡Î¸Ì˚Ï ÒÂÍÚÓ‡ÏË ÍÎ‡Ô‡Ì‡». çÓ „ËÔÓÚÂÁ‡ «ÚÂÚ¸Â„Ó ÔÛ-
ÚË» ÌÂ Ó·˙flÒÌflÂÚ, Í‡Í Ú‡ÍÓÈ ÍÎ‡Ô‡Ì Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡ÂÚ ‡Á‰ÂÎ¸ÌÓÂ
ÒÓÍ‡˘ÂÌËÂ ÒÏÂÊÌ˚ı ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌÓ‚. ÅÓÎÂÂ ÚÓ„Ó, Ä.Ç.ÅÓË-
ÒÓ‚ [4] ‡ÁÎË˜‡ÂÚ ‚ ÒÚÂÌÍÂ ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌ‡, Í‡Í Ë ÔÂÊ‰Â [3], ÚË
˜‡ÒÚË — Ï˚¯Â˜ÌÛ˛ Ï‡ÌÊÂÚÍÛ, ÒÚÂÌÍÛ ÍÎ‡Ô‡ÌÌÓ„Ó ÒËÌÛÒ‡ Ë
Ó·Î‡ÒÚ¸ ÔËÍÂÔÎÂÌËfl ÍÎ‡Ô‡Ì‡, Ú. Â. ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌ ‚ Â„Ó «ÌÓ-
‚ÓÈ» ‚ÂÒËË ÒÓı‡ÌflÂÚ ÍÓÌÒÚÛÍˆË˛ ÍÎ‡Ô‡ÌÌÓ„Ó ÒÂ„ÏÂÌÚ‡.

àÚ‡Í, ÍÓÌˆÂÔˆËfl «ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌ — ÍÎ‡Ô‡ÌÌ˚È ÒÂ„ÏÂÌÚ ãë»
·˚Î‡ ÒÙÓÏÛÎËÓ‚‡Ì‡ E.Horstmann Ë H.Mislin, ÔÓÎÛ˜ËÎ‡ Ò‚ÓÂ
‰‡Î¸ÌÂÈ¯ÂÂ ‡Á‚ËÚËÂ ‚ ‡·ÓÚ‡ı ˆÂÎÓ„Ó fl‰‡ Á‡Û·ÂÊÌ˚ı ËÒ-
ÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎÂÈ, ‡ Ú‡ÍÊÂ Ä.Ç.ÅÓËÒÓ‚‡ Ë Â„Ó Û˜ÂÌËÍÓ‚ ‚ 80–90-Â
„Ó‰˚. äÓÌˆÂÔˆËfl ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡ÂÚ ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌ Í‡Í ÙÛÌÍˆËÓ-
Ì‡Î¸ÌÛ˛ ÒËÒÚÂÏÛ ÍÎ˛˜Â‚˚ı ÒÚÛÍÚÛ ãë: 1) ÍÎ‡Ô‡Ì‡ — Ó„‡-
ÌË˜ËÚÂÎfl Ó·‡ÚÌÓ„Ó ÎËÏÙÓÚÓÍ‡; 2) Ï˚¯Â˜ÌÓÈ Ï‡ÌÊÂÚÍË —
Ì‡ÒÓÒ‡, ‡ÍÚË‚ÌÓ ÔÓ‰‰ÂÊË‚‡˛˘Â„Ó ÎËÏÙÓÚÓÍ. éÌË ÒÓÂ‰ËÌÂ-
Ì˚ ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ: ÍÎ‡Ô‡Ì ÔÂ‰¯ÂÒÚ‚ÛÂÚ Ï˚¯Â˜ÌÓÈ Ï‡Ì-
ÊÂÚÍÂ. í‡Í‡fl ÏÓ‰ÂÎ¸ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ Ó·˙flÒÌËÚ¸ ÏÂı‡ÌËÁÏ Ó„‡ÌË-
˜ÂÌËfl Ó·‡ÚÌÓ„Ó ÎËÏÙÓÚÓÍ‡, ÌÓ ÌÂ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË ‡ÍÚË‚ÌÓ„Ó
ÎËÏÙÓÓÚÚÓÍ‡ ËÁ Ó„‡ÌÓ‚. E.Horstmann Ë H.Mislin ÌÂ ÛÍ‡Á‡ÎË
Ì‡ ‡Ì‡ÚÓÏË˜ÂÒÍÛ˛ „‡ÌËˆÛ ÏÂÊ‰Û ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌ‡ÏË (ÙÛÌÍˆËÓ-
Ì‡Î¸Ì‡fl Â‰ËÌËˆ‡ ãë): ‰ÂÈÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓ, ÍÎ‡Ô‡Ì ÌËÍÓ„‰‡ ÌÂ ÔÂ-
˚‚‡ÂÚ ÒÓÒÛ‰ËÒÚÛ˛ ÒÚÂÌÍÛ, ‡ ÚÓÎ¸ÍÓ ÎÓÍ‡Î¸ÌÓ ÛÒÎÓÊÌflÂÚ ÂÂ
ÒÚÓÂÌËÂ ÔÛÚÂÏ ‰ÂÙÓÏ‡ˆËË ‚ÌÛÚÂÌÌËı ÒÎÓÂ‚ Ò Ó·‡ÁÓ‚‡ÌË-
ÂÏ ÓÍÛÊÌÓÈ ÒÍÎ‡‰ÍË. Ä.Ç.ÅÓËÒÓ‚ ÔÂ‚‡ÚËÎ ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌ
Í‡Í ÍÎ‡Ô‡ÌÌ˚È ÒÂ„ÏÂÌÚ ‚ ÒÚÛÍÚÛÌÓ-ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸ÌÛ˛ Â‰Ë-
ÌËˆÛ ãë Ë ‚ÏÂÒÚÂ Ò Û˜ÂÌËÍ‡ÏË ‚ÂÎ ÔÓËÒÍ ‡Ì‡ÚÓÏË˜ÂÒÍËı ÓÒ-
ÌÓ‚ ‚Á‡ËÏÓÒ‚flÁË Ú‡ÍËı ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌÓ‚.

èÓ-ÏÓÂÏÛ ÏÌÂÌË˛, ÍÓÌˆÂÔˆËfl ËÏÂÂÚ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Â ÌÂ-
‰ÓÒÚ‡ÚÍË: 1) „‡ÌËˆ‡ ÏÂÊ‰Û ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌ‡ÏË ÔÓ‚Ó‰ËÚÒfl ÔÂ-
Â‰ ‚ıÓ‰Ì˚Ï ÍÎ‡Ô‡ÌÓÏ Ó˜ÂÂ‰ÌÓ„Ó (ÔÓÍÒËÏ‡Î¸ÌÓ„Ó) ÒÂ„ÏÂÌ-
Ú‡ ãë, ÔÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ‚ ÓÒÌÓ‚‡ÌËË ‚ıÓ‰ÌÓ„Ó ÍÎ‡Ô‡Ì‡ ÎËÏÙ‡Ì„ËÓ-
Ì‡ ÏËÓˆËÚ˚ ÓÚÒÛÚÒÚ‚Û˛Ú ËÎË Ï‡ÎÓ˜ËÒÎÂÌÌ˚ [16, 35], Ú. Â. ÓÚ-
ÒÛÚÒÚ‚ÛÂÚ ÏÓÙÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍ‡fl ÔÂ‰ÔÓÒ˚ÎÍ‡ ‰Îfl ‡Á‰ÂÎ¸ÌÓ„Ó ÒÓ-
Í‡˘ÂÌËfl ÒÓÒÂ‰ÌËı ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌÓ‚ (Ëı ‡Á‰ÂÎ¸Ì˚ı Ï˚¯Â˜Ì˚ı
Ï‡ÌÊÂÚÓÍ). ÇÓÎÌ‡ Ï˚¯Â˜ÌÓ„Ó ‚ÓÁ·ÛÊ‰ÂÌËfl ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌ‡
‚ÓÁÌËÍ‡ÂÚ ‚ Ó·Î‡ÒÚË ‚ıÓ‰ÌÓ„Ó ÍÎ‡Ô‡Ì‡, ÌÓ ÌÂ ‚ ‰ËÒÚ‡Î¸ÌÓÈ, ‡
‚ ÔÓÍÒËÏ‡Î¸ÌÓÈ ˜‡ÒÚË ÍÎ‡Ô‡Ì‡, ‚ ÒÚÂÌÍÂ ÍÎ‡Ô‡ÌÌÓ„Ó ÒËÌÛÒ‡

[13]. ÅÓÎÂÂ ÚÓ„Ó, ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌ ÏÓÊÂÚ ÒÓÍ‡ÚËÚ¸Òfl ·ÂÁ ÔÂ‰‚‡-
ËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÒÓÍ‡˘ÂÌËfl ÔÂ‰¯ÂÒÚ‚Û˛˘Â„Ó ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌ‡ [30,
31, 35, 46]. ëÓÒÂ‰ÌËÂ ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌ˚ ÏÓ„ÛÚ ÒÓÍ‡˘‡Ú¸Òfl Ë Ó‰-
ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ, ‡ ‚ ÍÎ‡Ô‡ÌÌ˚ı ‚‡ÎËÍ‡ı ÎËÏÙ‡ÚË˜ÂÒÍËı ÍÓÎÎÂÍ-
ÚÓÓ‚ ÏËÓˆËÚÓ‚ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ ·ÓÎ¸¯Â, ˜ÂÏ ‚ Ï˚¯Â˜ÌÓÈ Ï‡Ì-
ÊÂÚÍÂ ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌ‡. ùÚË ÔÓ·ÎÂÏ˚ Ô˚Ú‡˛ÚÒfl Â¯ËÚ¸ ÔÛÚÂÏ
Ë‰ÂÌÚËÙËÍ‡ˆËË ÔÂÈÒÏÂÈÍÂ‡ ‚ Ó·Î‡ÒÚË ‚ıÓ‰ÌÓ„Ó ÍÎ‡Ô‡Ì‡
ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌ‡ Ò Û˜ÂÚÓÏ ‰Û„Ëı ÏÂı‡ÌËÁÏÓ‚ Â„ÛÎflˆËË [10, 13,
16, 33, 35, 37, 41, 45, 47]; 2) ÌÓ „Î‡‚ÌÓÂ — Â˘Â ‰Ó ‡·ÓÚ
E.Horstmann Ë H.Mislin ·˚ÎÓ ËÁ‚ÂÒÚÌÓ, ˜ÚÓ ÒÂ„ÏÂÌÚ˚ ãë Ë ‚
ˆÂÎÓÏ Ó„‡ÌËÁÏÂ, Ë ‚ ·ËÓÔÚ‡Ú‡ı ãë ÒÓÍ‡˘‡˛ÚÒfl ÚÓÎ¸ÍÓ ÔË
Ì‡ÎË˜ËË Ó·ÓËı ÔÓ„‡ÌË˜Ì˚ı ÍÎ‡Ô‡ÌÓ‚ ÒÂ„ÏÂÌÚ‡ — ‰ËÒÚ‡Î¸ÌÓ-
„Ó, ‚ıÓ‰ÌÓ„Ó Ë ÔÓÍÒËÏ‡Î¸ÌÓ„Ó, ‚˚ıÓ‰ÌÓ„Ó [16, 46]. èÓ˝ÚÓÏÛ
ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌ Í‡Í ÍÎ‡Ô‡ÌÌ˚È ÒÂ„ÏÂÌÚ (Ò Ó‰ÌËÏ ‚ıÓ‰Ì˚Ï ÍÎ‡-
Ô‡ÌÓÏ) Ì‡ Ô‡ÍÚËÍÂ ÌÂ ÒÓÒÚÓflÚÂÎÂÌ Ë ÌÂ ÏÓÊÂÚ ‡ÒÒÏ‡ÚË-
‚‡Ú¸Òfl Í‡Í ÒÚÛÍÚÛÌÓ-ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸Ì‡fl Â‰ËÌËˆ‡ ãë, Í‡Í Â-
‡Î¸Ì˚È Ó„‡ÌËÁ‡ÚÓ ÎËÏÙÓÓÚÚÓÍ‡ ËÁ Ó„‡ÌÓ‚.

ãËÏÙ‡Ì„ËÓÌ — ˝ÚÓ ÏÂÊÍÎ‡Ô‡ÌÌ˚È ÒÂ„ÏÂÌÚ ãë Ò „Î‡‰ÍËÏË
ÏËÓˆËÚ‡ÏË ‚ ÒÚÂÌÍÂ. Ç ÒÓÒÚ‡‚ ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌ‡, Ò ÏÓÂÈ ÚÓ˜ÍË ÁÂ-
ÌËfl, ‚ıÓ‰flÚ Ó·‡ Â„Ó ÔÓ„‡ÌË˜Ì˚ı ÍÎ‡Ô‡Ì‡, ÌÓ ˜‡ÒÚË˜ÌÓ: ‚ıÓ‰-
ÌÓÈ (‰ËÒÚ‡Î¸Ì˚È) ÍÎ‡Ô‡Ì — Ô‡ËÂÚ‡Î¸Ì˚È ÒÂÍÚÓ, ‚˚ıÓ‰ÌÓÈ
(ÔÓÍÒËÏ‡Î¸Ì˚È) ÍÎ‡Ô‡Ì — ‡ÍÒË‡Î¸Ì˚È ÒÂÍÚÓ. åÂÊ‰Û ÍÎ‡Ô‡-
Ì‡ÏË Ì‡ıÓ‰ËÚÒfl Ï˚¯Â˜Ì‡fl Ï‡ÌÊÂÚÍ‡ ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌ‡, ÍÓÚÓ‡fl
Ò‚flÁ‡Ì‡ Ò ÌËÏË Ï˚¯Â˜Ì˚ÏË ÔÛ˜Í‡ÏË (ËÒ. 1). äÎ‡Ô‡Ì ÔËÌ‡‰-
ÎÂÊËÚ Ó·ÓËÏ ÒÏÂÊÌ˚Ï ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌ‡Ï, ˜ÚÓ ‰ÂÚÂÏËÌËÛÂÚ
Â‰ËÌÒÚ‚Ó ÔÓÚË‚ÓÔÓÎÓÊÌ˚ı ÙÛÌÍˆËÈ ÍÎ‡Ô‡ÌÌÓÈ ˜‡ÒÚË ãë: ÓÒ-
ÌÓ‚‡ÌËÂ ÍÎ‡Ô‡Ì‡ Ó·˙Â‰ËÌflÂÚ Ëı ÒÚÂÌÍË, ‡ ÒÚ‚ÓÍË ÏÓ„ÛÚ ÔË
ÒÏ˚Í‡ÌËË ‡Á‰ÂÎflÚ¸ Ëı ÔÓÎÓÒÚË. îÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸Ì‡fl ‡‚ÚÓÌÓÏËfl
ÒÏÂÊÌ˚ı ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌÓ‚ ‚ ÒÓÒÚ‡‚Â ÏÓÙÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍË Â‰ËÌÓ„Ó ãë
‰ÓÒÚË„‡ÂÚÒfl ÔÛÚÂÏ ÒÚÛÍÚÛÌÓÈ ‰ËÙÙÂÂÌˆË‡ˆËË Ë ÙÛÌÍˆËÓ-
Ì‡Î¸ÌÓÈ ÒÔÂˆË‡ÎËÁ‡ˆËË ÒÂÍÚÓÓ‚ ÔÓ„‡ÌË˜ÌÓ„Ó ÍÎ‡Ô‡Ì‡. èÓÎÓ-
ÊÂÌËÂ ÍÎ‡Ô‡ÌÌÓÈ ÒÚ‚ÓÍË ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ „‡‰ËÂÌÚÓÏ
ÎËÏÙÓÚÓÍ‡, ÌÓ Ë ÂÂ ÒÚÛÍÚÛÌ˚ÏË, ‚ ÚÓÏ ˜ËÒÎÂ Ï˚¯Â˜Ì˚ÏË
Ò‚flÁflÏË ÒÓ ÒÚÂÌÍÓÈ ãë, ÔË˜ÂÏ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ ÓÒÌÓ‚‡ÌËË ÍÎ‡Ô‡-
Ì‡, ÌÓ Ë Ò Ï˚¯Â˜Ì˚ÏË Ï‡ÌÊÂÚÍ‡ÏË ÒÏÂÊÌ˚ı ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌÓ‚:
ËÌÚËÏ‡ ‰ËÒÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌ‡ ÔÓ‰ÓÎÊ‡ÂÚÒfl ‚ ‡ÍÒË‡Î¸Ì˚È
ÒÂÍÚÓ ÍÎ‡Ô‡ÌÌÓÈ ÒÚ‚ÓÍË, ‡ ÂÂ Ô‡ËÂÚ‡Î¸Ì˚È ÒÂÍÚÓ — ‚ ËÌ-
ÚËÏÛ ÔÓÍÒËÏ‡Î¸ÌÓ„Ó ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌ‡ (ËÒ. 2). éÒÌÓ‚‡ÌËÂ ÔÓ„‡-
ÌË˜ÌÓ„Ó ÍÎ‡Ô‡Ì‡ Ó·˙Â‰ËÌflÂÚ Ì‡ÛÊÌÛ˛ Ë ÒÂ‰Ì˛˛ Ó·ÓÎÓ˜ÍË
ÒÓÒÂ‰ÌËı ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌÓ‚.

ÉÂÌÂÚË˜ÂÒÍÓÂ Ó·ÓÒÌÓ‚‡ÌËÂ ÍÓÌˆÂÔˆËË «ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌ —
ÏÂÊÍÎ‡Ô‡ÌÌ˚È ÒÂ„ÏÂÌÚ ãë»: 1) ÒÚÂÌÍ‡ ãë ÌÂÔÂ˚‚Ì‡ Ì‡
‚ÒÂÏ Â„Ó ÔÓÚflÊÂÌËË. èÂ‚˚Â ÎËÏÙ‡ÚË˜ÂÒÍËÂ ÍÎ‡Ô‡Ì˚ ÔÓ-
fl‚Îfl˛ÚÒfl Ë ‚ ˝‚ÓÎ˛ˆËË ÔÓÁ‚ÓÌÓ˜Ì˚ı ÊË‚ÓÚÌ˚ı, Ë ‚ ÓÌÚÓ-
„ÂÌÂÁÂ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡, ÍÓ„‰‡ ãë ÛÊÂ ÒÙÓÏËÓ‚‡ÎÒfl Í‡Í ÒÔÎÓ¯-
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а

б

êËÒ. 1. ëÚÛÍÚÛÌ‡fl Ó„‡ÌËÁ‡ˆËfl ‡ÍÚË‚ÌÓ„Ó ÎËÏÙÓÓÚÚÓÍ‡ ‚
ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌÂ (ÒıÂÏ‡).

‡ — Ù‡Á‡ ÔÓÍÓfl; · — Ù‡Á‡ ÒÓÍ‡˘ÂÌËfl. 1, 2 — ‚ıÓ‰ÌÓÈ Ë ‚˚-
ıÓ‰ÌÓÈ ÍÎ‡Ô‡Ì˚; 3 — Ï˚¯Â˜Ì‡fl Ï‡ÌÊÂÚÍ‡; 4, 5 – ÍÓÏËÒÒÛ-
‡Î¸Ì˚Â Ë ÍÎ‡Ô‡ÌÌ˚Â ÔÛ˜ÍË ÏËÓˆËÚÓ‚.



Ì‡fl ˝Ì‰ÓÚÂÎË‡Î¸Ì‡fl ÚÛ·Í‡ [17, 21, 32]; 2) ÍÎ‡Ô‡Ì˚ Ó·‡ÁÛ-
˛ÚÒfl Í‡Í ÓÍÛÊÌ˚Â ÒÍÎ‡‰ÍË ËÌÚËÏ˚ ÔË ‚ÓÁÏÓÊÌÓÏ Û˜‡-
ÒÚËË ÒÂ‰ÌÂÈ Ó·ÓÎÓ˜ÍË. èÂ‚˚Â ÎËÏÙ‡ÚË˜ÂÒÍËÂ ÍÎ‡Ô‡Ì˚ Û
Á‡Ó‰˚¯ÂÈ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ (8–9 ÌÂ‰) Ó·‡ÁÓ‚‡Ì˚ 1–2 ÍÎÂÚÍ‡ÏË,
‚˚ÒÚÛÔ‡˛˘ËÏË ‚ ÔÓÒ‚ÂÚ ãë ËÁ ÒÔÎÓ¯ÌÓ„Ó ˝Ì‰ÓÚÂÎË‡Î¸ÌÓ-
„Ó ÔÎ‡ÒÚ‡. èÓÁ‰ÌÂÂ Í ÌÂÏÛ ÔËÒÓÂ‰ËÌfl˛ÚÒfl ‰Û„ËÂ ÒÎÓË ÒÓ-
ÒÛ‰ËÒÚÓÈ ÒÚÂÌÍË [17, 21]; 3) ˆÂÌÚ‡Î¸Ì‡fl ÔÎ‡ÒÚËÌÍ‡ ÍÎ‡Ô‡-
Ì‡ Ó·‡ÁÓ‚‡Ì‡ ÒÓÂ‰ËÌËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÚÍ‡Ì¸˛. ÖÂ ÍÎÂÚÓ˜Ì˚ÏË ˝ÎÂ-
ÏÂÌÚ‡ÏË ÏÓ„ÛÚ ·˚Ú¸ „Î‡‰ÍËÂ ÏËÓˆËÚ˚, ËÒÚÓ˜ÌËÍÓÏ Ëı ‡Á-
‚ËÚËfl ÒÎÛÊ‡Ú ÙË·Ó·Î‡ÒÚ˚ [25]. Ç ËÌÚËÏÂ ÍÛÔÌ˚ı ãë ÓÔ-
Â‰ÂÎfl˛ÚÒfl ÏËÓˆËÚ˚, Ëı ÔÛ˜ÍË ÏÓ„ÛÚ ÌÂÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌÓ ÔÓ-
‰ÓÎÊ‡Ú¸Òfl ‚ ÍÎ‡Ô‡ÌÌÛ˛ ÒÚ‚ÓÍÛ. äÛ„Ó‚‡fl Ï˚¯ˆ‡ ÍÎ‡Ô‡Ì-
ÌÓ„Ó ‚‡ÎËÍ‡ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚ ÒÓ·ÓÈ ÛÔÎÓÚÌÂÌËÂ ÒÂ‰ÌÂÈ Ó·Ó-
ÎÓ˜ÍË, Ó·‡ÁÛ˛˘ÂÈ ‚˚ÒÚÛÔ ‚ ÒÚÓÓÌÛ ÔÓÎÓÒÚË ãë.

Ç ÎËÚÂ‡ÚÛÂ ‰ÓÏËÌËÛÂÚ ÚÓ˜Í‡ ÁÂÌËfl, ÒÓ„Î‡ÒÌÓ ÍÓÚÓ-
ÓÈ ‚ ˝Ï·ËÓ„ÂÌÂÁÂ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ Ë ÏÎÂÍÓÔËÚ‡˛˘Ëı ÊË‚ÓÚÌ˚ı
ãë Ó·‡ÁÛ˛ÚÒfl ÔÛÚÂÏ ÒÎËflÌËfl ÏÂÁÂÌıËÏÌ˚ı ˘ÂÎÂÈ ÌÂflÒÌÓ-
„Ó ÔÓËÒıÓÊ‰ÂÌËfl [15]. Ä.Ä.ëÛ¯ÍÓ [26] ‚˚ÒÍ‡Á‡Î ÔÂ‰ÔÓÎÓ-
ÊÂÌËÂ, ˜ÚÓ ÎËÏÙ‡ÚË˜ÂÒÍËÂ ÍÎ‡Ô‡Ì˚ ‚ÓÁÌËÍ‡˛Ú ‚ ÏÂÒÚ‡ı ÒÓ-
Â‰ËÌÂÌËfl ÏÂÁÂÌıËÏÌ˚ı ˘ÂÎÂÈ. çÓ ‰‡ÊÂ ÓÒÌÓ‚ÓÔÓÎÓÊÌËÍ
«ÏÂÁÂÌıËÏÌÓÈ» ÍÓÌˆÂÔˆËË O.Kampmeier [32] ÓÚÏÂ˜‡Î: ÔÂ-
‚˚Â ÍÎ‡Ô‡Ì˚ „Û‰ÌÓ„Ó ÔÓÚÓÍ‡ ÔÓfl‚Îfl˛ÚÒfl, ÍÓ„‰‡ ÓÌ ÒÙÓ-
ÏËÓ‚‡ÎÒfl Í‡Í ÌÂÔÂ˚‚Ì‡fl ˝Ì‰ÓÚÂÎË‡Î¸Ì‡fl ÚÛ·Í‡.

ãËÏÙ‡Ì„ËÓÌ˚ ÏÎÂÍÓÔËÚ‡˛˘Ëı ÊË‚ÓÚÌ˚ı ËÁ‰‡‚Ì‡ Ì‡-
Á˚‚‡˛Ú ÎËÏÙ‡ÚË˜ÂÒÍËÏË ÒÂ‰ˆ‡ÏË [39,40]. àÒÚËÌÌ˚Â ÎËÏ-
Ù‡ÚË˜ÂÒÍËÂ ÒÂ‰ˆ‡ ı‡‡ÍÚÂÌ˚ ‰Îfl ‡ÏÙË·ËÈ Ë ÂÔÚËÎËÈ.
éÌË ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îfl˛Ú ÒÓ·ÓÈ ÍÓÌÂ˜Ì˚Â ÓÚÂÁÍË ÎËÏÙ‡ÚË˜ÂÒÍËı
ÔÛÚÂÈ, ‚ Ëı ÒÓÒÚ‡‚ ‚ÒÂ„‰‡ ‚ıÓ‰flÚ 2 ÍÎ‡Ô‡Ì‡, ‚ıÓ‰ÌÓÈ Ë ‚˚-
ıÓ‰ÌÓÈ, ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌ‡fl, ‚ÌÛÚËÒÚÂÌÓ˜Ì‡fl ÏÛÒÍÛÎ‡ÚÛ‡. í‡ÍËÂ
ÒÂ„ÏÂÌÚ˚ ÔÂÂÍ‡˜Ë‚‡˛Ú ÎËÏÙÛ ‚ ‚ÂÌ˚ Ë Ó·Î‡‰‡˛Ú ‡‚ÚÓÏ‡-
ÚËÂÈ ÒÓÍ‡˘ÂÌËÈ [24, 32].

åÓÙÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÂ Ó·ÓÒÌÓ‚‡ÌËÂ ÍÓÌˆÂÔˆËË «ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌ —
ÏÂÊÍÎ‡Ô‡ÌÌ˚È ÒÂ„ÏÂÌÚ ãë» ÒÓÒÚÓËÚ ‚ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËË „‡ÌËˆ˚
ÏÂÊ‰Û ÒÓÒÂ‰ÌËÏË ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌ‡ÏË: 1) ÍÎ‡Ô‡Ì ËÏÂÂÚ ‡ÒËÏÏÂÚ-
Ë˜ÌÓÂ ÒÚÓÂÌËÂ, ÔÓÎÛÎÛÌÌÛ˛ ÙÓÏÛ (‡ÁÎË˜ÌÛ˛ ÍÓÌÙË„Û‡-
ˆË˛ ÔÓÚË‚ÓÔÓÎÓÊÌ˚ı ÒÚÓÓÌ) Ë ÌÂÓ‰ÌÓÓ‰ÌÛ˛ „ËÒÚÓÒÚÛÍ-
ÚÛÛ ‚ ÚÓÎ˘Â Á‡ÒÎÓÌÍË; 2) „‡ÌËˆ‡ ÏÂÊ‰Û ‡ÍÒË‡Î¸Ì˚Ï Ë Ô‡-
ËÂÚ‡Î¸Ì˚Ï ÒÂÍÚÓ‡ÏË ÍÎ‡Ô‡Ì‡ ÔÓıÓ‰ËÚ ÓÚ ÓÒÌÓ‚‡ÌËfl ÍÎ‡-
Ô‡Ì‡ Í Â„Ó Ò‚Ó·Ó‰ÌÓÏÛ Í‡˛, ˜ÂÂÁ ˆÂÌÚ‡Î¸ÌÛ˛ ÔÎ‡ÒÚËÌÍÛ.
ÄÍÒË‡Î¸Ì˚È (‚ÌÛÚÂÌÌËÈ) ÒÂÍÚÓ ÍÎ‡Ô‡Ì‡ — ‚˚ÔÛÍÎ˚È, ‚
ÌÂÏ ÔÂÓ·Î‡‰‡˛Ú ÔÓ‰ÓÎ¸Ì˚Â ÒÚÛÍÚÛ˚, Ì‡˜ËÌ‡fl Ò ˝Ì‰ÓÚÂ-
ÎËÓˆËÚÓ‚, ‚˚¯Â ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ ˝Î‡ÒÚË˜ÂÒÍËı ‚ÓÎÓÍÓÌ. è‡ËÂ-
Ú‡Î¸Ì˚È (Ì‡ÛÊÌ˚È) ÒÂÍÚÓ ÍÎ‡Ô‡Ì‡ — ‚Ó„ÌÛÚ˚È, Ò ÔÂÓ·Î‡-
‰‡ÌËÂÏ ÔÓÔÂÂ˜Ì˚ı ÒÚÛÍÚÛ; ÛÚÓÎ˘ÂÌÌ˚È ˝Ì‰ÓÚÂÎË‡Î¸Ì˚È
ÔÎ‡ÒÚ ÒÓ‰ÂÊËÚ ÛÍÓÓ˜ÂÌÌ˚Â, ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ¯ËÓÍËÂ ÍÎÂÚÍË;
ÚÓÎÒÚ˚Â ÔÛ˜ÍË ÍÓÎÎ‡„ÂÌÓ‚˚ı ‚ÓÎÓÍÓÌ Ó·‡ÁÛ˛Ú ÒÍÎ‡‰ÍË. í‡-
Í‡fl ÒÚÛÍÚÛÌ‡fl ‰ËÙÙÂÂÌˆË‡ˆËfl ÍÎ‡Ô‡Ì‡ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÛÂÚ ÎÓ-
Í‡Î¸Ì˚Ï ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚflÏ ÎËÏÙÓ‰ËÌ‡ÏËÍË ‚ Ó·Î‡ÒÚË ÍÎ‡Ô‡Ì‡: ‚
ÛÒÚ¸Â ‰ËÒÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌ‡ (‡ÍÒË‡Î¸Ì˚È ÒËÌÛÒ) ÔÓ‰ÓÎ¸-
Ì˚Â Û‰‡˚ ÔflÏÓ„Ó ÎËÏÙÓÚÓÍ‡ Ó·ÛÒÎÓ‚ÎË‚‡˛Ú ÔÓ‰ÓÎ¸ÌÓÂ
‚˚ÚflÊÂÌËÂ ‡ÍÒË‡Î¸ÌÓ„Ó ÒÂÍÚÓ‡ ÍÎ‡Ô‡Ì‡, Ï˚¯Â˜ÌÓ-˝Î‡ÒÚË˜Â-

ÒÍËÈ ÍÓÏÔÎÂÍÒ ÒÏfl„˜‡ÂÚ Û‰‡˚ ÔflÏÓ„Ó ÎËÏÙÓÚÓÍ‡ ÔÓ ‚˚ıÓ‰-
ÌÓÏÛ ÍÎ‡Ô‡ÌÛ ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌ‡; ‚ËıÂ‚ÓÈ Ó·‡ÚÌ˚È ÎËÏÙÓÚÓÍ
Á‡ÔÓÎÌflÂÚ ÍÎ‡Ô‡ÌÌ˚Â ÒËÌÛÒ˚ ÔÓÍÒËÏ‡Î¸ÌÓ„Ó ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌ‡,
‚˚Á˚‚‡ÂÚ Ëı ‡Ò¯ËÂÌËÂ Ë ‡ÒÚflÊÂÌËÂ Ô‡ËÂÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ÒÂÍÚÓ-
‡ ‚ıÓ‰ÌÓ„Ó ÍÎ‡Ô‡Ì‡ Ò ‡ÒÔ‡‚ÎÂÌËÂÏ Á‡Ô‡ÒÌ˚ı ÒÍÎ‡‰ÓÍ ‚
ÔÛ˜Í‡ı ÍÓÎÎ‡„ÂÌÓ‚˚ı ‚ÓÎÓÍÓÌ. Ç ÓÒÌÓ‚‡ÌËË ÍÎ‡Ô‡Ì‡ ÔÂÂÒÂ-
Í‡˛ÚÒfl Ë ÔÂÂÔÎÂÚ‡˛ÚÒfl Ï˚¯Â˜Ì˚Â ÔÛ˜ÍË Ë ‰Û„ËÂ ÒÚÛÍÚÛ-
˚ ËÁ ÒÚÂÌÓÍ ÒÓÒÂ‰ÌËı ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌÓ‚, ˜ÚÓ Û‚ÂÎË˜Ë‚‡ÂÚ ÔÓ˜-
ÌÓÒÚ¸ ÛÁÎÓ‚ÓÈ ÚÓ˜ÍË ãë. ñÂÌÚ‡Î¸Ì‡fl ÔÎ‡ÒÚËÌÍ‡ ÒÛÊ‡ÂÚÒfl,
ËÒÚÓÌ˜‡ÂÚÒfl ÓÚ ÓÒÌÓ‚‡ÌËfl ÍÎ‡Ô‡Ì‡ Í Ò‚Ó·Ó‰ÌÓÏÛ Í‡˛, ÔÓ-
ÒÎÂ‰ÌËÏË Ó·˙Â‰ËÌfl˛ÚÒfl ˝Ì‰ÓÚÂÎË‡Î¸Ì˚Â ÔÎ‡ÒÚ˚.

îËÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍ‡fl ˆÂÎÂÒÓÓ·‡ÁÌÓÒÚ¸ ÒÚÛÍÚÛÌÓÈ Ó„‡ÌËÁ‡-
ˆËË ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌ‡ Í‡Í ÏÂÊÍÎ‡Ô‡ÌÌÓ„Ó ÒÂ„ÏÂÌÚ‡ ãë: 1) ÔÓÒÎÂ‰Ó-
‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ ÒÓÔflÊÂÌÌ˚Â ÍÎ‡Ô‡Ì˚ ‡Á‰ÂÎfl˛Ú ÔÓÎÓÒÚ¸ ãë Ì‡ ÓÚ-
ÒÂÍË Ò Ó„‡ÌË˜ÂÌÌÓÈ ÂÏÍÓÒÚ¸˛ (ÍÓÏÔ‡ÚÏÂÌÚ‡ÎËÁ‡ˆËfl), ˜ÚÓ
ËÌ‰ÂÚÂÏËÌËÛÂÚ ‡ÍÚË‚Ì˚È ÔflÏÓÈ ÎËÏÙÓÚÓÍ. Ç ÓÒÌÓ‚Â ËÌ-
‰ÛÍˆËË Ï˚¯Â˜ÌÓ„Ó ÒÓÍ‡˘ÂÌËfl ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌ‡ ÎÂÊËÚ ÏÂı‡ÌË-
˜ÂÒÍ‡fl ‰ÂÙÓÏ‡ˆËfl ÔÎ‡ÁÏÓÎÂÏÏ „Î‡‰ÍËı ÏËÓˆËÚÓ‚, ÍÓÚÓ‡fl
‚ÓÁÌËÍ‡ÂÚ ÔË ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÓÏ ÛÓ‚ÌÂ Ú‡ÌÒÏÛ‡Î¸ÌÓ„Ó ‰‡‚ÎÂ-
ÌËfl [13, 16]. èÓ„ÂÒÒË‚ÌÓÂ Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ ˜ËÒÎ‡ ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸-
ÌÓ ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌÌ˚ı ÍÎ‡Ô‡ÌÓ‚ Ó·ÛÒÎÓ‚ÎË‚‡ÂÚ ÛÒÍÓÂÌËÂ Á‡ÔÓÎ-
ÌÂÌËfl ÏÂÊÍÎ‡Ô‡ÌÌ˚ı ÒÂ„ÏÂÌÚÓ‚ ÎËÏÙÓÈ Ë ‡ÒÚflÊÂÌËfl Ëı ÒÚÂ-
ÌÓÍ, ‰ÓÒÚËÊÂÌËfl ÍËÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÛÓ‚Ìfl Ú‡ÌÒÏÛ‡Î¸ÌÓ„Ó ‰‡‚ÎÂ-
ÌËfl; 2) ‚ÓÎÌ‡ Ï˚¯Â˜ÌÓ„Ó ÒÓÍ‡˘ÂÌËfl ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌ‡ Ó·˚˜ÌÓ
‚ÓÁÌËÍ‡ÂÚ ‚ Ô‡ËÂÚ‡Î¸Ì˚ı ÒÂÍÚÓ‡ı Â„Ó ‰ËÒÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ÍÎ‡Ô‡Ì‡ —
ÚÓÌÍËÂ ÒÚÂÌÍË ÍÎ‡Ô‡ÌÌ˚ı ÒËÌÛÒÓ‚ ÔÓ‰ ‚ÎËflÌËÂÏ Ó·‡ÚÌÓ„Ó
ÎËÏÙÓÚÓÍ‡ ‡ÒÚfl„Ë‚‡˛ÚÒfl ·˚ÒÚÂÂ ‚ÒÂ„Ó. ê‡Ò¯ËÂÌËÂ ‡ÍÒË‡Î¸-
ÌÓ„Ó ÒËÌÛÒ‡ Ò‰ÂÊË‚‡ÂÚÒfl Ï‡ÒÒË‚Ì˚ÏË ‚‡ÎËÍ‡ÏË ‚˚ıÓ‰ÌÓ„Ó
ÍÎ‡Ô‡Ì‡ ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌ‡, ˜ÚÓ ÒÚËÏÛÎËÛÂÚ Ó·‡ÚÌ˚È ÎËÏÙÓÚÓÍ;
3) ‡ÁÌÓ‰ËÙÙÂÂÌˆËÓ‚‡ÌÌ˚Â ÒÂÍÚÓ‡ ÒÓÒÂ‰ÌËı ÍÎ‡Ô‡ÌÓ‚, ÒÓ-
Â‰ËÌÂÌÌ˚Â ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ ÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÓÏ Ï˚¯Â˜ÌÓÈ Ï‡ÌÊÂÚÍË
Ó‰ÌÓ„Ó ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌ‡, ÏÓ„ÛÚ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÚ¸ Ó‰ÌÓÌ‡Ô‡‚ÎÂÌÌ˚È
ÎËÏÙÓÚÓÍ — ÔË ÒÓÍ‡˘ÂÌËË Ï˚¯Â˜ÌÓÈ Ï‡ÌÊÂÚÍË ÎËÏÙ‡ Ó‰-
ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ ÛÒÚÂÏÎflÂÚÒfl ‚ Ó·ÓËı Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËflı ËÁ ‰‡ÌÌÓ„Ó
ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌ‡, ˜ÚÓ ÔË‚Ó‰ËÚ Í: ‡) ‡Ò¯ËÂÌË˛ ÍÎ‡Ô‡ÌÌ˚ı ÒË-
ÌÛÒÓ‚, Á‡Í˚ÚË˛ ‰ËÒÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ÍÎ‡Ô‡Ì‡ Ë ÔÂÍ‡˘ÂÌË˛ Ó·‡Ú-
ÌÓ„Ó ÎËÏÙÓÚÓÍ‡ (‚ ÔÂ‰¯ÂÒÚ‚Û˛˘ËÈ ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌ); ·) ‡Ò¯Ë-
ÂÌË˛ ‡ÍÒË‡Î¸ÌÓ„Ó ÒËÌÛÒ‡, ‡ÒÍ˚ÚË˛ ÔÓÍÒËÏ‡Î¸ÌÓ„Ó ÍÎ‡Ô‡-
Ì‡ Ë ÔflÏÓÏÛ ÎËÏÙÓÚÓÍÛ (‚ ÒÎÂ‰Û˛˘ËÈ ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌ).

ÑÎËÌ‡ ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌ‡, Ì‡fl‰Û Ò Â„Ó Ó·˙ÂÏÓÏ, ÔÂ‰ÓÔÂ‰Â-
ÎflÂÚ ÙÓÏÛ ÒÓÍ‡ÚËÚÂÎ¸ÌÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌ‡: ÒÍÓ-
ÓÒÚ¸ ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌËfl ‚ÓÎÌ˚ Ï˚¯Â˜ÌÓ„Ó ‚ÓÁ·ÛÊ‰ÂÌËfl ‚
ÒÚÂÌÍÂ ãë ÎËÏËÚËÓ‚‡Ì‡ Ë ÒÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ ÔËÏÂÌÓ 2 ÏÏ/Ò [16].
èÓ˝ÚÓÏÛ ÍÓÓÚÍËÂ ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌ˚ ÒÓÍ‡˘‡˛ÚÒfl ·˚ÒÚÓ Ë ËÚ-
ÏË˜ÌÓ, ‡ ‰ÎËÌÌ˚Â ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌ˚ — ÏÂ‰ÎÂÌÌÓ, ÔÂËÒÚ‡Î¸ÚË˜Â-
ÒÍË. ãËÏÙ‡Ì„ËÓÌ˚ ÌÂ ‚ÒÂ„‰‡ ÒÓÍ‡˘‡˛ÚÒfl ‰Û„ Á‡ ‰Û„ÓÏ,
ÓÔËÒ‡Ì˚ Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌ˚Â ÒÓÍ‡˘ÂÌËfl ÒÓÒÂ‰ÌËı Ë Û‰‡ÎÂÌÌ˚ı
‰Û„ ÓÚ ‰Û„‡ ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌÓ‚ [7, 31, 46]. ÇÓÎÌ‡ Ï˚¯Â˜ÌÓ„Ó
‚ÓÁ·ÛÊ‰ÂÌËfl ÏÓÊÂÚ ÔÂÂıÓ‰ËÚ¸ Ò ‰ËÒÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌ‡
Ì‡ ÔÓÍÒËÏ‡Î¸Ì˚È ‡ÁÎË˜Ì˚ÏË ÔÛÚflÏË: 1) ÔÓ „‡‰ËÂÌÚÛ ÎËÏ-
ÙÓÚÓÍ‡ — Ó·‡ÚÌ˚È ÎËÏÙÓÚÓÍ Ì‡ÔÓÎÌflÂÚ ÍÎ‡Ô‡ÌÌ˚Â ÒËÌÛÒ˚
Ë ‡ÒÚfl„Ë‚‡ÂÚ Ëı ÒÚÂÌÍË, ˜ÚÓ ËÌ‰ÛˆËÛÂÚ Ï˚¯Â˜ÌÓÂ ÒÓÍ‡˘Â-
ÌËÂ ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌ‡; 2) ÔÓ Ì‡‰ÍÎ‡Ô‡ÌÌ˚Ï Ï˚¯Â˜Ì˚Ï ÔÛ˜Í‡Ï;
3) ÔÓ ÌÂ‚Ì˚Ï ‚ÓÎÓÍÌ‡Ï. áÌ‡˜ËÏÓÒÚ¸ ˝ÚËı ÏÂı‡ÌËÁÏÓ‚ ‡Á-
ÎË˜Ì‡ Ë Á‡‚ËÒËÚ ÓÚ ÒÚÂÔÂÌË ‡Á‚ËÚËfl Ï˚¯Â˜Ì˚ı Ë ÌÂ‚Ì˚ı
ÒÚÛÍÚÛ ‚ ÒÚÂÌÍÂ ãë, ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ‚ Ó·Î‡ÒÚË ÍÎ‡Ô‡ÌÓ‚, ÓÚ ËÌ-
ÚÂÌÒË‚ÌÓÒÚË ÎËÏÙÓÚÓÍ‡ Ë ‚ÎËflÌËfl ÓÍÛÊÂÌËfl ãë.

èÓÎËÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌÌ‡fl Ó„‡ÌËÁ‡ˆËfl ÎËÏÙÓÓÚÚÓÍ‡. ì ˜ÂÎÓ-
‚ÂÍ‡ Ë ÏÎÂÍÓÔËÚ‡˛˘Ëı ÊË‚ÓÚÌ˚ı ÎËÏÙ‡ ËÁ Ó„‡ÌÓ‚ ÚÂ˜ÂÚ
ÔÓ ãë. ãë ÒÓÒÚÓflÚ ËÁ ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌÌ˚ı Ë
Â„ÛÎflÌÓ ˜ÂÂ‰Û˛˘ËıÒfl ˜‡ÒÚÂÈ, ÍÎ‡Ô‡ÌÌ˚ı Ë ·ÂÒÍÎ‡Ô‡Ì-
Ì˚ı. àı ÍÓÏ·ËÌËÓ‚‡ÌËÂ ÔË‚Ó‰ËÚ Í Ó·‡ÁÓ‚‡ÌË˛ ÒÚÛÍ-
ÚÛÌÓ-ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸Ì˚ı Â‰ËÌËˆ ãë — ÏÂÊÍÎ‡Ô‡ÌÌ˚ı ÒÂ„-
ÏÂÌÚÓ‚ (ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌÓ‚). ãËÏÙ‡Ì„ËÓÌ˚ Ó·˙Â‰ËÌfl˛ÚÒfl ‚ ÌÂ-
ÔÂ˚‚ÌÛ˛ ˆÂÔ¸ ‚ Ó·Î‡ÒÚË Ó·˘Ëı (ÔÓ„‡ÌË˜Ì˚ı) ÍÎ‡Ô‡ÌÓ‚.
ãËÏÙ‡Ì„ËÓÌ Í‡Í ÏÂÊÍÎ‡Ô‡ÌÌ˚È ÒÂ„ÏÂÌÚ fl‚ÎflÂÚÒfl ÏÓÌÓÏÂ-
ÓÏ, ÍÎ‡Ô‡Ì — ÛÁÎÓ‚ÓÈ ÒÚÛÍÚÛÓÈ ‚ ÔÓÎËÏÂÌÓÈ ˆÂÔË ãë
[18, 20]. ëÂ„ÏÂÌÚ‡ÌÓÂ ÒÚÓÂÌËÂ ãë ÔÓfl‚ÎflÂÚÒfl ‚ ˜ÂÚÍÓ-
‚Ë‰ÌÓÈ ÙÓÏÂ ãë Ë ÒÍÎ‡‰˜‡ÚÓÒÚË Â„Ó ‚ÌÛÚÂÌÌÂÈ Ó·ÓÎÓ˜ÍË
(ÍÎ‡Ô‡Ì˚), ‚ ÌÂÓ‰ËÌ‡ÍÓ‚ÓÏ ÒÚÓÂÌËË ‚ÒÂı Ó·ÓÎÓ˜ÂÍ ãë Ì‡
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êËÒ. 2. ëÚÓÂÌËÂ ÍÎ‡Ô‡Ì‡ ÎËÏÙ‡ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÒÓÒÛ‰‡ (ÒıÂÏ‡).

Äë, èë — ‡ÍÒË‡Î¸Ì˚È Ë Ô‡ËÂÚ‡Î¸Ì˚È ÒÂÍÚÓ˚; à, Cé, 
Ä — ËÌÚËÏ‡, ÒÂ‰Ìflfl Ó·ÓÎÓ˜Í‡ Ë ‡‰‚ÂÌÚËˆËfl.



Â„Ó ÔÓÚflÊÂÌËË. í‡Í, Ï˚¯Â˜Ì‡fl Ó·ÓÎÓ˜Í‡ Ë ÒÚÂÌÍ‡ ãë ‚
ˆÂÎÓÏ ‡Á‰ÂÎfl˛ÚÒfl ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ ÌÂ‡‚ÌÓÏÂÌÓÏÛ ÍÓÎË-
˜ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÏÛ Ë ÚÓÔÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÏÛ ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌË˛ „Î‡‰ÍËı
ÏËÓˆËÚÓ‚ Ì‡ Ï˚¯Â˜Ì˚Â Ï‡ÌÊÂÚÍË ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌÓ‚ Ë Ï˚¯ˆ˚
Ëı ÔÓ„‡ÌË˜Ì˚ı ÍÎ‡Ô‡ÌÓ‚; ÍÓÏÂ ÚÓ„Ó, ÒÚÂÌÍ‡ ãë ÏÓÊÂÚ
·˚Ú¸ ÛÒÎÓ‚ÌÓ ÔÓ‰‡Á‰ÂÎÂÌ‡ Ì‡ ÒÂ„ÏÂÌÚ‡Ì˚È ‡ÔÔ‡‡Ú (‚ÌÛ-
ÚÂÌÌflfl Ë ÒÂ‰Ìflfl Ó·ÓÎÓ˜ÍË) Ë Ì‡‰ÒÂ„ÏÂÌÚ‡Ì˚È ÙÛÚÎfl
(„Î‡‚Ì˚Ï Ó·‡ÁÓÏ Ì‡ÛÊÌ‡fl Ó·ÓÎÓ˜Í‡), Ó·˙Â‰ËÌfl˛˘ËÈ
ÏÂÊÍÎ‡Ô‡ÌÌ˚Â ÒÂ„ÏÂÌÚ˚ ‚ ÔÓÎËÏÂÌÛ˛ ˆÂÔ¸ [18–20].

ãËÏÙ‡Ì„ËÓÌ Ó„‡ÌËÁÛÂÚ ÎËÏÙÓÓÚÚÓÍ ËÁ ‰ËÒÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ÎËÏ-
Ù‡ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÛÒÎ‡ ‚ ‰‚Ûı ÂÊËÏ‡ı: 1) Ô‡ÒÒË‚Ì˚È ÎËÏÙÓÓÚÚÓÍ
ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ·Î‡„Ó‰‡fl ‰ÂÈÒÚ‚Ë˛ ˝ÍÒÚ‡‚‡Á‡Î¸Ì˚ı Ù‡ÍÚÓÓ‚, ‚
ÚÓÏ ˜ËÒÎÂ ÎËÏÙÓÓ·‡ÁÓ‚‡ÌË˛ ‚ ÍÓÌflı ÎËÏÙ‡ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÛÒÎ‡
Ë ÏÂı‡ÌË˜ÂÒÍÓÏÛ ‰‡‚ÎÂÌË˛ ÓÍÛÊ‡˛˘Ëı ÚÍ‡ÌÂÈ Ë Ó„‡ÌÓ‚
(«Ì‡ÛÊÌ‡fl Ï‡ÌÊÂÚÍ‡»); 2) ‡ÍÚË‚Ì˚È ÎËÏÙÓÓÚÚÓÍ ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ‚
ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ÒÓÍ‡ÚËÚÂÎ¸ÌÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ãë.

å˚¯Â˜Ì‡fl Ï‡ÌÊÂÚÍ‡ ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌ‡ — ÓÒÌÓ‚Ì‡fl, ÒÂ‰-
Ìflfl ˜‡ÒÚ¸ ÒÚÂÌÍË ÎËÏÙ‡ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÒÂ‰ˆ‡, ÏÂÒÚÓ ÔÓÒÚÓflÌÌÓ-
„Ó Ë Ì‡Ë·ÓÎ¸¯Â„Ó ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËfl ÏËÓˆËÚÓ‚ Ì‡ ÔÓÚflÊÂÌËË
ÏÂÊÍÎ‡Ô‡ÌÌÓ„Ó ÒÂ„ÏÂÌÚ‡ ãë (ËÒ. 3). Ç ÒÓÒÚ‡‚ Ï‡ÌÊÂÚÍË
‚ıÓ‰flÚ ‚ÒÂ ÚË Ó·ÓÎÓ˜ÍË ãë, ÔË˜ÂÏ ÏËÓˆËÚ˚ ÔÓÒÚÓflÌÌÓ
‡ÁÏÂ˘‡˛ÚÒfl ‚ ÒÂ‰ÌÂÈ Ó·ÓÎÓ˜ÍÂ, „‰Â Ó·‡ÁÛ˛Ú 1–3 Ï˚¯Â˜-
Ì˚ı ÒÎÓfl, „ÎÛ·ÓÍËÈ ÒÎÓÈ — ÓÒÌÓ‚ÌÓÈ, Ò Ì‡Ë·ÓÎ¸¯ËÏË ÍÓÌ-
ˆÂÌÚ‡ˆËÂÈ ÏËÓˆËÚÓ‚ Ë ÍÛÚËÁÌÓÈ Ëı ÔÛ˜ÍÓ‚ (ËÒ. 4).

äÎ‡Ô‡Ì˚ Ó„‡ÌË˜Ë‚‡˛Ú Ó·‡ÚÌ˚È ÎËÏÙÓÚÓÍ Ë ÚÂÏ Ò‡Ï˚Ï
ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚Û˛Ú ˆÂÌÚÓÒÚÂÏËÚÂÎ¸ÌÓÏÛ ÎËÏÙÓÚÓÍÛ, ·Î‡„Ó‰‡fl ÔÓ-
ÎÛÎÛÌÌÓÈ ÍÓÌÙË„Û‡ˆËË Ë ÔÓÍÒËÏ‡Î¸ÌÓÏÛ Ò·ÎËÊÂÌË˛ ÍÎ‡-
Ô‡ÌÌ˚ı Á‡ÒÎÓÌÓÍ. ã‡ÚÂ‡Î¸Ì˚Â ÍÓÌˆ˚ Ëı Ò‚Ó·Ó‰Ì˚ı Í‡Â‚ Ò‡-
˘ÂÌ˚ ÏÂÊ‰Û ÒÓ·ÓÈ Ë ÒÓ ÒÚÂÌÍ‡ÏË. Ç ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ÍÎ‡Ô‡Ì ÔËÓ·-
ÂÚ‡ÂÚ ÙÓÏÛ ‚ÓÓÌÍË, ÒÛÊ‡˛˘ÂÈÒfl ÔÓÍÒËÏ‡Î¸ÌÓ, ˜ÚÓ ‰ÂÚÂ-
ÏËÌËÛÂÚ ÛÒÍÓÂÌËÂ ÔflÏÓ„Ó ÎËÏÙÓÚÓÍ‡ ‚ ÛÒÚ¸Â ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌ‡
(‡ÍÒË‡Î¸Ì˚È ÒËÌÛÒ). éÒÌÓ‚‡ÌËÂ ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌ‡ ËÏÂÂÚ ÙÓÏÛ
Ò‚Ó‰‡ — Ô‡ÌÓÂ Û„ÎÛ·ÎÂÌËÂ (ÍÎ‡Ô‡ÌÌ˚È ÒËÌÛÒ) ÏÂÊ‰Û Á‡ÒÎÓÌ-
ÍÓÈ ÍÎ‡Ô‡Ì‡ Ë ÒÚÂÌÍÓÈ ãë. é·‡ÚÌ˚È ÎËÏÙÓÚÓÍ Á‡ÔÓÎÌflÂÚ ÍÎ‡-
Ô‡ÌÌ˚Â ÒËÌÛÒ˚, ÓÌË ‡Ò¯Ëfl˛ÚÒfl, ‡ ÍÎ‡Ô‡ÌÌ˚Â Á‡ÒÎÓÌÍË ÒÏ˚-
Í‡˛ÚÒfl Ò ÔÂÍ‡˘ÂÌËÂÏ Ó·‡ÚÌÓ„Ó ÎËÏÙÓÚÓÍ‡ ‚ ÔÂ‰¯ÂÒÚ‚Û˛-
˘ËÈ ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌ. í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÍÎ‡Ô‡ÌÌ‡fl ˜‡ÒÚ¸ ãë ÔÂ‰-
ÒÚ‡‚ÎflÂÚ ÒÓ·ÓÈ ÒËÒÚÂÏÛ ÚÂı ÒËÌÛÒÓ‚, ‡Á‰ÂÎÂÌÌ˚ı ‰‚ÛÏfl Á‡-
ÒÎÓÌÍ‡ÏË ÍÎ‡Ô‡Ì‡, Ë ÏÓÊÂÚ ÙÛÌÍˆËÓÌËÓ‚‡Ú¸ ÔÓ‰Ó·ÌÓ ¯Î˛ÁÛ,
ÔÓ „‡‰ËÂÌÚÛ ÍÓÎÂ·Î˛˘Â„ÓÒfl ÎËÏÙÓÚÓÍ‡ [18, 19].

ãë fl‚Îfl˛ÚÒfl ÒËÒÚÂÏÓÈ ÒÓÓ·˘‡˛˘ËıÒfl ÒÓÒÛ‰Ó‚ ‡ÁÌÓ„Ó
‰Ë‡ÏÂÚ‡: ÛÁÍËÂ ÚÛ·ÍË — ÏÂÊÒÚ‚Ó˜‡Ú˚Â Í‡Ì‡Î˚ ‡ÍÒË‡Î¸-
Ì˚ı ÒËÌÛÒÓ‚ (ÍÎ‡Ô‡ÌÌ˚Â ˜‡ÒÚË), ¯ËÓÍËÂ ÚÛ·ÍË — Ï‡ÌÊÂ-
ÚÓ˜Ì˚Â Í‡Ì‡Î˚ (·ÂÒÍÎ‡Ô‡ÌÌ˚Â ˜‡ÒÚË). ëÓ„Î‡ÒÌÓ Á‡ÍÓÌ‡ ÒÓ-

Ó·˘‡˛˘ËıÒfl ÒÓÒÛ‰Ó‚ (ÅÂÌÛÎÎË), ‚ ¯ËÓÍËı ÚÛ·Í‡ı ÔÓ-
ËÒıÓ‰ËÚ Á‡ÏÂ‰ÎÂÌËÂ ÎËÏÙÓÚÓÍ‡ Ò Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂÏ ·ÓÍÓ‚Ó„Ó
ÎËÏÙ‡ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ‰‡‚ÎÂÌËfl Ì‡ ÒÚÂÌÍÛ ·ÂÒÍÎ‡Ô‡ÌÌÓÈ ˜‡ÒÚË
ãë. í‡Í ÏÓÊÌÓ Ó·˙flÒÌËÚ¸ ÔÓÒÚÓflÌÌÓÂ Ë Ì‡Ë·ÓÎ¸¯ÂÂ ÒÓ‰Â-
Ê‡ÌËÂ „Î‡‰ÍËı ÏËÓˆËÚÓ‚ ‚ ˝ÚÓÏ Û˜‡ÒÚÍÂ ÒÚÂÌÍË (Ï˚¯Â˜Ì‡fl
Ï‡ÌÊÂÚÍ‡), ‡ Ú‡ÍÊÂ Ëı ÔÂËÏÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ÔÓÔÂÂ˜ÌÛ˛ ËÎË
ÍÓÒÓÔÓÔÂÂ˜ÌÛ˛ ÓËÂÌÚ‡ˆË˛. å‡ÌÊÂÚÍ‡ ÍÓÏÔÂÌÒËÛÂÚ
˝ÌÂ„ÓÔÓÚÂË ÎËÏÙÓÚÓÍ‡ Ì‡ ÔÓÚflÊÂÌËË ÎËÏÙ‡ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó
ÛÒÎ‡, ‚˚Á‚‡ÌÌ˚Â ÍÎ‡Ô‡Ì‡ÏË Ë ‰Û„ËÏË ÔË˜ËÌ‡ÏË.

ÇÚÓ˚Ï Û˜‡ÒÚÍÓÏ ÒÓÒÂ‰ÓÚÓ˜ÂÌËfl ÏËÓˆËÚÓ‚ ‚ ÒÚÂÌÍ‡ı
ÍÛÔÌ˚ı ãë ÒÚ‡ÌÓ‚flÚÒfl ÍÎ‡Ô‡ÌÌ˚Â ‚‡ÎËÍË. äÎ‡Ô‡Ì Ì‡ıÓ‰ËÚÒfl
Ì‡ ÔÛÚË ÎËÏÙÓÚÓÍ‡ (Ë ÔflÏÓ„Ó, Ë Ó·‡ÚÌÓ„Ó). èÂ‚‡ÎËÛ˛˘ËÈ
ÔflÏÓÈ ÎËÏÙÓÚÓÍ «‚˚Úfl„Ë‚‡ÂÚ» ÍÎ‡Ô‡ÌÌ˚Â Á‡ÒÎÓÌÍË ‚ ÔÓÍÒË-
Ï‡Î¸ÌÓÏ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËË. íÓÌÍËÂ, ÔÓ‰‚ËÊÌ˚Â ÒÚ‚ÓÍË ÍÎ‡Ô‡Ì‡
‡‰‡ÔÚËÛ˛ÚÒfl Í Û‰‡‡Ï ‚ ÔÂ‚Û˛ Ó˜ÂÂ‰¸ ËÒÍË‚ÎÂÌËÂÏ Ë ÒÏÂ-
˘ÂÌËÂÏ, Ï‡ÎÓÔÓ‰‚ËÊÌ˚Â ÔËÒÚÂÌÓ˜Ì˚Â ˜‡ÒÚË — ÔÛÚÂÏ ÛÚÓÎ-
˘ÂÌËfl ÍÎ‡Ô‡ÌÌÓ„Ó ‚‡ÎËÍ‡, Ì‡ÍÓÔÎÂÌËfl Ë ÔÂÂÔÎÂÚÂÌËfl ‚ ÌÂÏ
‡ÁÎË˜Ì˚ı ÒÚÛÍÚÛ, ‚ ÚÓÏ ˜ËÒÎÂ — Ï˚¯Â˜Ì˚ı. Ç ÍÛÔÌ˚ı ãë
ÓÌË ÙÓÏËÛ˛Ú Ï˚¯ˆÛ ÍÎ‡Ô‡Ì‡, ÍÓÚÓ‡fl ‚ÌÂ‰flÂÚÒfl ‚ Â„Ó
ÒÚ‚ÓÍÛ Ë Â„ÛÎËÛÂÚ ÂÂ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ [19, 20, 22, 38].

å˚¯Â˜Ì˚Â Ï‡ÌÊÂÚÍË Ë ÍÎ‡Ô‡Ì˚ Ò‚flÁ‡Ì˚ ÏÂÊ‰Û ÒÓ·ÓÈ
Ï˚¯Â˜Ì˚ÏË ÔÛ˜Í‡ÏË ‡ÁÌÓÈ ‰ÎËÌ˚, ÔÓıÓ‰fl˘ËÏË ‚ ËÌÚËÏÂ
Ë ÒÂ‰ÌÂÈ Ó·ÓÎÓ˜ÍÂ. åÂÊÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌÌ˚Â ÔÛ˜ÍË ÏËÓˆËÚÓ‚
ÔÓıÓ‰flÚ ‚ „ÎÛ·ÓÍÓÏ ÒÎÓÂ Ì‡ÛÊÌÓÈ Ó·ÓÎÓ˜ÍË ËÎË ‚ ÒÛ·‡‰-
‚ÂÌÚËˆËË, Ì‡‰ ÓÒÌÓ‚‡ÌËflÏË ÍÎ‡Ô‡ÌÓ‚ Ë ÒÓÂ‰ËÌfl˛Ú Ï˚¯Â˜-
Ì˚Â Ï‡ÌÊÂÚÍË ÒÓÒÂ‰ÌËı ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌÓ‚. í‡ÍËÂ Ï˚¯Â˜Ì˚Â
ÔÛ˜ÍË ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛Ú ÒÚÛÍÚÛÌÛ˛ ÓÒÌÓ‚Û ‰Îfl „ÛÔÔÓ‚Ó„Ó ÒÓÍ‡-
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êËÒ. 3. ëÂÚ¸ Ï˚¯Â˜Ì˚ı ÔÛ˜ÍÓ‚ ‚ ÒÚÂÌÍÂ ÎËÏÙ‡ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó
ÒÓÒÛ‰‡ ¯ËÓÍÓÈ Ò‚flÁÍË Ï‡ÚÍË ·ÂÎÓÈ Í˚Ò˚. 

åå — Ï˚¯Â˜Ì‡fl Ï‡ÌÊÂÚÍ‡ ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌ‡; äÇ — ÍÎ‡Ô‡Ì-
Ì˚È ‚‡ÎËÍ, ÍÓÚÓ˚È «ÔÓ‰‚Â¯ÂÌ» Í Ï˚¯Â˜ÌÓÈ ÒÂÚË. íÓÚ‡Î¸-
Ì˚È ÔÂÔ‡‡Ú. É‡ÎÎÓˆË‡ÌËÌ. é·. 40, ÓÍ. 10.

2
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3
3

1

1

3

2

êËÒ. 4. ê‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ „Î‡‰ÍËı ÏËÓˆËÚÓ‚ ‚ ÒÚÂÌÍÂ ÎËÏÙ‡ÚË-
˜ÂÒÍÓ„Ó ÒÓÒÛ‰‡ ËÁ ·˚ÊÂÈÍË ÚÓÌÍÓÈ ÍË¯ÍË ·˚Í‡,
ÔÓ‰ÓÎ¸Ì˚Â ÒÂÁ˚ ‚ Ó·Î‡ÒÚË Ï˚¯Â˜ÌÓÈ Ï‡ÌÊÂÚÍË
ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌ‡ (‡) Ë ÍÎ‡Ô‡Ì‡ (·).

1 — ÔÓ‰ÓÎ¸Ì˚È Ï˚¯Â˜Ì˚È ÔÛ˜ÓÍ ‚ ËÌÚËÏÂ; 2 — ˆËÍÛ-
ÎflÌ˚È Ï˚¯Â˜Ì˚È ÒÎÓÈ ‚ ÒÂ‰ÌÂÈ Ó·ÓÎÓ˜ÍÂ; 3 — ÒÛ·‡‰‚ÂÌ-
ÚËˆË‡Î¸Ì˚È ÔÓ‰ÓÎ¸Ì˚È Ï˚¯Â˜Ì˚È ÒÎÓÈ. èËÍÓÙÛÍÒËÌ.
é·. 20, ÓÍ. 15.

б

а



˘ÂÌËfl 2–4 ÒÓÒÂ‰ÌËı ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌÓ‚ ‚ ÍÛÔÌ˚ı, ÚÓÎÒÚÓÒÚÂÌ-
Ì˚ı ãë. Ñ‡ÌÌ˚È ÚËÔ ÒÓÍ‡˘ÂÌËÈ ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌÓ‚ ÓÔËÒ‡Ì ‚
ãë ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚÂÈ, „Û‰ÌÓÏ ÔÓÚÓÍÂ, „‰Â Ì‡‰ÍÎ‡Ô‡ÌÌ˚Â ÔÛ˜ÍË
ÏËÓˆËÚÓ‚ ‚˚‡ÊÂÌ˚ ‰‡ÊÂ Û ÏÂÎÍËı „˚ÁÛÌÓ‚, ‡ Í‡Í ‰ÓÔÓÎÌË-
ÚÂÎ¸Ì˚È — ‚ ·˚ÊÂÂ˜Ì˚ı ãë ÍÛÔÌ˚ı ÊË‚ÓÚÌ˚ı [7].

å˚¯Â˜Ì˚Â ÔÛ˜ÍË ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌ‡ ÏÓÊÌÓ ‡Á‰ÂÎËÚ¸ Ì‡
Ï‡ÌÊÂÚÓ˜Ì˚Â, ÍÓÏËÒÒÛ‡Î¸Ì˚Â Ë ÍÎ‡Ô‡ÌÌ˚Â. äÓÏËÒÒÛ‡Î¸-
Ì˚Â ÔÛ˜ÍË ÓÔÂ‰ÂÎfl˛ÚÒfl ‰‡ÊÂ ‚ ÏÂÎÍËı ãë. éÌË ‚˚ıÓ‰flÚ
ËÁ ÒÔ‡ÂÍ ‰ËÒÚ‡Î¸Ì˚ı ÍÎ‡Ô‡ÌÌ˚ı Á‡ÒÎÓÌÓÍ Ë ÒÓÂ‰ËÌfl˛Ú Ëı Ò
Ï˚¯Â˜ÌÓÈ Ï‡ÌÊÂÚÍÓÈ ‰‡ÌÌÓ„Ó ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌ‡, ‚ ÍÛÔÌ˚ı
ãë ÏÓ„ÛÚ ‰ÓÒÚË„‡Ú¸ ÓÒÌÓ‚‡ÌËfl ÔÓÍÒËÏ‡Î¸ÌÓ„Ó ÍÎ‡Ô‡Ì‡ Ë
ÔÓ‰ÓÎÊ‡Ú¸Òfl ‚ ÒÚÂÌÍË ÒÎÂ‰Û˛˘Â„Ó ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌ‡. èË ÒÓ-
Í‡˘ÂÌËË ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌ‡ ÍÓÏËÒÒÛ‡Î¸Ì˚Â ÔÛ˜ÍË ‡ÒÚfl„Ë‚‡-
˛Ú Á‡ÒÎÓÌÍË Ë ÚÂÏ ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚Û˛Ú Á‡Í˚ÚË˛ ‚ıÓ‰ÌÓ„Ó ÍÎ‡Ô‡-
Ì‡ Ò Ó„‡ÌË˜ÂÌËÂÏ Ó·‡ÚÌÓ„Ó ÎËÏÙÓÚÓÍ‡.

äÎ‡Ô‡ÌÌ˚Â Ï˚¯Â˜Ì˚Â ÔÛ˜ÍË ÒÓÂ‰ËÌfl˛Ú ÔÓ„‡ÌË˜Ì˚È
ÍÎ‡Ô‡Ì ÒÏÂÊÌ˚ı ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌÓ‚ Ò Ëı Ï˚¯Â˜Ì˚ÏË Ï‡ÌÊÂÚÍ‡ÏË.
ùÚË ÔÛ˜ÍË ‚˚ıÓ‰flÚ ËÁ ‚ÌÛÚÂÌÌËı Ó·ÓÎÓ˜ÂÍ ÍÎ‡Ô‡ÌÌ˚ı ÒËÌÛ-
ÒÓ‚ ‰ËÒÚ‡Î¸ÌÓ„Ó Ë ÔÓÍÒËÏ‡Î¸ÌÓ„Ó ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌÓ‚, ÔÂÂÒÂÍ‡-
˛ÚÒfl ‚ ÔÓ„‡ÌË˜ÌÓÏ ÍÎ‡Ô‡ÌÌÓÏ ‚‡ÎËÍÂ. èË ÒÓ‚ÏÂÒÚÌÓÏ ÒÓ-
Í‡˘ÂÌËË ‰ËÒÚ‡Î¸ÌÓ„Ó (ÔflÏÓ„Ó) Ë ÔÓÍÒËÏ‡Î¸ÌÓ„Ó (‚ÓÁ‚‡Ú-
ÌÓ„Ó) ÍÎ‡Ô‡ÌÌ˚ı ÔÛ˜ÍÓ‚ ‰ÓÎÊÌÓ ÔÓËÒıÓ‰ËÚ¸ Ì‡ÚflÊÂÌËÂ ÍÎ‡-
Ô‡Ì‡ (Ï˚¯ˆ‡-Ì‡Ôfl„‡ÚÂÎ¸), ÔË ÒÓÍ‡˘ÂÌËË (ÔflÏÓ„Ó) ÍÎ‡-
Ô‡ÌÌÓ„Ó ÔÛ˜Í‡ — ÛÍÓÓ˜ÂÌËÂ Ë ‡ÒıÓÊ‰ÂÌËÂ Á‡ÒÎÓÌÓÍ, ‡ÒÍ˚-
ÚËÂ ÍÎ‡Ô‡Ì‡ ‚ ÛÒÚ¸Â ÔÂËÙÂË˜ÂÒÍÓ„Ó ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌ‡, ‡ ÔË ÒÓ-
Í‡˘ÂÌËË ‚ÓÁ‚‡ÚÌÓ„Ó ÍÎ‡Ô‡ÌÌÓ„Ó ÔÛ˜Í‡ — Á‡Í˚ÚËÂ ‚ıÓ‰ÌÓ-
„Ó ÍÎ‡Ô‡Ì‡ ˆÂÌÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌ‡. äÓÓÚÍËÂ ‚ÓÁ‚‡ÚÌ˚Â
ÍÎ‡Ô‡ÌÌ˚Â ÔÛ˜ÍË Ì‡˜ËÌ‡˛ÚÒfl ‚ Ï˚¯Â˜ÌÓÈ Ï‡ÌÊÂÚÍÂ ÎËÏÙ‡Ì-
„ËÓÌ‡ Ë ‚ÔÎÂÚ‡˛ÚÒfl ‚ Â„Ó ‰ËÒÚ‡Î¸Ì˚È (‚ıÓ‰ÌÓÈ) ÍÎ‡Ô‡Ì. äÎ‡-
Ô‡ÌÌ˚Â (ÔÓÍÒËÏ‡Î¸Ì˚Â) ÔÛ˜ÍË Ì‡˜ËÌ‡˛ÚÒfl ‚ ÒÚÂÌÍ‡ı ÍÎ‡Ô‡Ì-
Ì˚ı ÒËÌÛÒÓ‚ ÔÂËÙÂË˜ÂÒÍÓ„Ó ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌ‡, ÔÓıÓ‰flÚ ÒÍ‚ÓÁ¸
Â„Ó Ï˚¯Â˜ÌÛ˛ Ï‡ÌÊÂÚÍÛ Ë ‡Á‰ÂÎfl˛ÚÒfl Ì‡ ‚ÂÚ‚Ë ‚ ÓÒÌÓ‚‡ÌËË
Â„Ó ‚˚ıÓ‰ÌÓ„Ó ÍÎ‡Ô‡Ì‡. Ç ÍÛÔÌ˚ı ãë ÓÌË ÏÓ„ÛÚ ÔÓ‰ÓÎÊ‡Ú¸-
Òfl ˜ÂÂÁ ·ÓÍÓ‚˚Â ÒÂ„ÏÂÌÚ˚ ÍÎ‡Ô‡ÌÌ˚ı ‚‡ÎËÍÓ‚ ‚ ÍÓÏËÒÒÛ‡Î¸-
Ì˚Â Ï˚¯Â˜Ì˚Â ÔÛ˜ÍË ÒÎÂ‰Û˛˘Â„Ó ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌ‡.

äÓÏËÒÒÛ‡Î¸Ì˚Â Ë ÍÎ‡Ô‡ÌÌ˚Â ÔÛ˜ÍË ÏËÓˆËÚÓ‚ ‚ ÔÂ-
‰ÂÎ‡ı Ó‰ÌÓ„Ó ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌ‡ ÒÎÛÊ‡Ú, Ó˜Â‚Ë‰ÌÓ, ÒÚÛÍÚÛÌÓÈ
ÓÒÌÓ‚ÓÈ ‰Îfl ÍÓÓ‰ËÌ‡ˆËË ‡ÍÚË‚Ì˚ı ‰‚ËÊÂÌËÈ Â„Ó ÍÎ‡Ô‡ÌÓ‚
Ë Ï˚¯Â˜ÌÓÈ Ï‡ÌÊÂÚÍË. ùÚË ÊÂ ÔÛ˜ÍË ËÁ ÒÏÂÊÌ˚ı ÎËÏÙ‡Ì-
„ËÓÌÓ‚ (ÍÓÏËÒÒÛ‡Î¸Ì˚Â Ë ‚ÓÁ‚‡ÚÌ˚Â ÍÎ‡Ô‡ÌÌ˚Â ÔÛ˜ÍË
ˆÂÌÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ÒÂ„ÏÂÌÚ‡ Ë ÍÎ‡Ô‡ÌÌ˚Â ÔÛ˜ÍË ËÁ ÔÂËÙÂË˜Â-
ÒÍÓ„Ó ÒÂ„ÏÂÌÚ‡) Â„ÛÎËÛ˛Ú ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ Ëı ÔÓ„‡ÌË˜ÌÓ„Ó
ÍÎ‡Ô‡Ì‡, ÍÓÓ‰ËÌËÛ˛Ú Â„Ó Ò Ì‡ÔflÊÂÌÌÓ-‰ÂÙÓÏËÓ‚‡Ì-
Ì˚Ï ÒÓÒÚÓflÌËÂÏ Ï˚¯Â˜Ì˚ı Ï‡ÌÊÂÚÓÍ. í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ,
Ï˚¯ˆ‡ ÎËÏÙ‡ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÍÎ‡Ô‡Ì‡ ÔÓÎËÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸Ì‡
[18–20], ‡ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ Ì‡Ôfl„‡ÂÚ Â„Ó Á‡ÒÎÓÌÍË [3]. Ç ÏÂÎÍËı
ÔÂËÙÂË˜ÂÒÍËı ãë, ‚ ÒÚÂÌÍ‡ı ÍÓÚÓ˚ı ÌÂ ‡Á‚ËÚ˚ ‰ÎËÌ-
Ì˚Â ÔÓ‰ÓÎ¸Ì˚Â ÔÛ˜ÍË ÏËÓˆËÚÓ‚, ÍÎ‡Ô‡Ì˚ «ÔÓ‰‚Â¯ÂÌ˚» Í
˚ıÎÓÈ Ï˚¯Â˜ÌÓÈ ÒÂÚË ÒÂ‰ÌÂÈ Ó·ÓÎÓ˜ÍË: ÍÛ„Ó‚˚Â Ï˚-
¯Â˜Ì˚Â ÔÛ˜ÍË ÔÓıÓ‰flÚ ÒÍ‚ÓÁ¸ ÍÎ‡Ô‡ÌÌ˚Â ‚‡ÎËÍË.

ãËÏÙ‡ÚË˜ÂÒÍËÈ ÛÁÂÎ Í‡Í ˜‡ÒÚ¸ Â‰ËÌÓÈ ÔÓÎËÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌÌÓÈ ÒÂ-
ÚË ˝ÍÒÚ‡Ó„‡ÌÌÓ„Ó ÎËÏÙ‡ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÛÒÎ‡. ãËÏÙ‡ÚË˜ÂÒÍËÈ ÛÁÂÎ
(ãì) ‚ ˝‚ÓÎ˛ˆËË ÔÓÁ‚ÓÌÓ˜Ì˚ı ÊË‚ÓÚÌ˚ı Ë ‚ ÓÌÚÓ„ÂÌÂÁÂ ˜ÂÎÓ‚Â-
Í‡ ÙÓÏËÛÂÚÒfl Ì‡ ÓÒÌÓ‚Â ãë ÔÛÚÂÏ ÍÓÏÔÎÂÍÒËÓ‚‡ÌËfl ãë Ë
ÍÓ‚ÂÌÓÒÌ˚ı ÒÓÒÛ‰Ó‚, ÎËÏÙÓË‰ÌÓÈ Ú‡ÌÒÙÓÏ‡ˆËË ÏÂÊÒÓÒÛ‰Ë-
ÒÚÓÈ ÒÓÂ‰ËÌËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÚÍ‡ÌË [17, 21]. ãì ÏÓÊÌÓ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚ¸ Í‡Í
ÒÎÓÊÌ˚È (ÏÌÓ„ÓÍÎ‡Ô‡ÌÌ˚È) Ë ÍÓÏÔÎÂÍÒÌ˚È (Ò ÎËÏÙÓË‰ÌÓÈ ÚÍ‡-
Ì¸˛ ‚ ÒÚÂÌÍ‡ı) ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌ. Ö„Ó Ï˚¯Â˜Ì‡fl Ï‡ÌÊÂÚÍ‡ — ̋ ÚÓ Í‡Ô-
ÒÛÎ‡ ãì, ÍÓÚÓ‡fl Ó„‡ÌË˜Ë‚‡ÂÚ ‡ÒÚflÊÂÌËÂ ãì, ‡ ÔË ÒÓÍ‡˘Â-
ÌËË ‚˚‰‡‚ÎË‚‡ÂÚ ËÁ ÌÂ„Ó ÎËÏÙÛ. ãì ÌÂ ‡Á‰ÂÎflÂÚ ‡ÙÙÂÂÌÚÌ˚Â
Ë ˝ÙÙÂÂÌÚÌ˚Â ãë ÏÂı‡ÌË˜ÂÒÍË, ÌÂ ‡Á˚‚‡ÂÚ, ‡ ÛÒÎÓÊÌflÂÚ
ÒÚÓÂÌËÂ ÌÂÔÂ˚‚ÌÓ„Ó ˝ÍÒÚ‡Ó„‡ÌÌÓ„Ó ÎËÏÙ‡ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÛÒÎ‡
ÔÛÚÂÏ ‚ÍÎ˛˜ÂÌËfl ‚ Â„Ó ÒÓÒÚ‡‚ (Ó‰ÌÓ„Ó ËÁ ÏÂÊÍÎ‡Ô‡ÌÌ˚ı ÒÂ„ÏÂÌ-
ÚÓ‚ ‚ ˆÂÔË ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌÓ‚) ÎËÏÙÓË‰Ì˚ı ÒÚÛÍÚÛ, ÍÓÚÓ˚Â Ó·ÂÒ-
ÔÂ˜Ë‚‡˛Ú ËÏÏÛÌÌ˚È ÍÓÌÚÓÎ¸ Á‡ ÒÓÒÚ‡‚ÓÏ ÎËÏÙ˚ [18, 20].

ãËÏÙÓ‚ÂÌÓÁÌÓÂ ÒÓÂ‰ËÌÂÌËÂ Í‡Í ÍÎ‡Ô‡ÌÌ˚È ÒÂ„ÏÂÌÚ ÒÓÒÛ-
‰ËÒÚÓ„Ó ÛÒÎ‡ ‚˚ÔÓÎÌflÂÚ ÙÛÌÍˆË˛ Á‡˘ËÚÌÓ„Ó ÍÓÏÔÎÂÍÒ‡,
ÍÓÚÓ˚È Ó„‡ÌË˜Ë‚‡ÂÚ Á‡ÚÂÍ‡ÌËÂ ‚ÂÌÓÁÌÓÈ ÍÓ‚Ë ‚ ÎËÏÙ‡-
ÚË˜ÂÒÍËÂ ÍÓÎÎÂÍÚÓ˚, ÌÓ ÌÂ ÒÔÓÒÓ·ÂÌ Ò‡ÏÓÒÚÓflÚÂÎ¸ÌÓ Ó„‡-
ÌËÁÓ‚˚‚‡Ú¸ ÎËÏÙÓÓÚÚÓÍ ‚ ‚ÂÌ˚ ¯ÂË [20].

èËÍÎ‡‰Ì˚Â ‡ÒÔÂÍÚ˚ ÍÓÌˆÂÔˆËË ÒÂ„ÏÂÌÚ‡ÌÓÈ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË
‡ÍÚË‚ÌÓ„Ó ÎËÏÙÓÓÚÚÓÍ‡. é‰ÌÓÈ ËÁ ‡ÍÚÛ‡Î¸Ì˚ı ÔÓ·ÎÂÏ ÒÓ‚-

ÂÏÂÌÌÓÈ ÎËÏÙÓÎÓ„ËË fl‚ÎflÂÚÒfl ‚˚flÒÌÂÌËÂ Ô‡ÚÓ„ÂÌÂÁ‡ ÎËÏ-
ÙÂ‰ÂÏ˚ ‡ÁÎË˜ÌÓ„Ó ÔÓËÒıÓÊ‰ÂÌËfl [1, 2, 23]. èË ˝ÚÓÈ Ô‡ÚÓ-
ÎÓ„ËË ÒÚ‡‰‡ÂÚ ‚ ÔÂ‚Û˛ Ó˜ÂÂ‰¸ Ï˚¯Â˜ÌÓ-˝Î‡ÒÚË˜ÂÒÍËÈ
ÍÓÏÔÎÂÍÒ ÒÚÂÌÍË ãë, ÍÓÚÓ˚È ÒÏfl„˜‡ÂÚ Û‰‡˚ ÎËÏÙÓÚÓÍ‡.
éÌË «Ô‡‰‡˛Ú» ‚ ÔÂ‚Û˛ Ó˜ÂÂ‰¸ Ì‡ ÍÎ‡Ô‡Ì˚ — ÍÎ˛˜Â‚˚Â
ÒÚÛÍÚÛ˚ ‚ ÒÂ„ÏÂÌÚ‡ÌÓÈ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË ãë. ÑËÒÙÛÌÍˆËfl Ï˚-
¯Â˜Ì˚ı Ï‡ÌÊÂÚÓÍ ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌÓ‚ ÔË‚Ó‰ËÚ Í ‡Á‚ËÚË˛ ÎËÏ-
ÙÓÒÚ‡Á‡ Ë ÎËÏÙ‡Ì„Ë˝ÍÚ‡ÁËÈ, ‚ ÔÂ‚Û˛ Ó˜ÂÂ‰¸ — ‚ Ó·Î‡ÒÚË
ÚÓÌÍÓÒÚÂÌÌ˚ı ÍÎ‡Ô‡ÌÌ˚ı ÒËÌÛÒÓ‚, ‚˚Á˚‚‡ÂÚ ‰ÂÙÓÏ‡ˆË˛ Ë
ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÒÚ¸ ÍÎ‡Ô‡ÌÓ‚, Ì‡‡ÒÚ‡ÌËÂ Ó·‡ÚÌÓ„Ó ÎËÏÙÓÚÓÍ‡
Ë ‚ÚÓË˜ÌÛ˛ ‰ÂÍÓÏÔÂÌÒ‡ˆË˛ Ï˚¯Â˜Ì˚ı Ï‡ÌÊÂÚÓÍ.

èÂ‚˚Â ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸Ì˚Â ÔËÁÌ‡ÍË Ì‡Û¯ÂÌËfl Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË
‡ÍÚË‚ÌÓ„Ó ÎËÏÙÓÓÚÚÓÍ‡ Ó·Ì‡ÛÊË‚‡˛ÚÒfl Ì‡ ÛÎ¸Ú‡ÒÚÛÍÚÛÌÓÏ
ÛÓ‚ÌÂ — ËÁÏÂÌÂÌËfl ÏÂÏ·‡Ì, ÏËÚÓıÓÌ‰ËÈ Ë ˝Ì‰ÓÔÎ‡ÁÏ‡ÚË˜Â-
ÒÍÓÈ ÒÂÚË „Î‡‰ÍËı ÏËÓˆËÚÓ‚ Ë ˝Ì‰ÓÚÂÎËÓˆËÚÓ‚, ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËfl ÏË-
ÓÙË·ËÎÎ Ë ÏÂÊÍÎÂÚÓ˜Ì˚ı ÍÓÌÚ‡ÍÚÓ‚ Ë ‰. ùÚÓ ÌÂÏËÌÛÂÏÓ ÔË-
‚Ó‰ËÚ Í Ì‡Û¯ÂÌËflÏ ÒÓÍ‡ÚËÚÂÎ¸ÌÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ãë. ç‡ Á‡‚Â-
¯‡˛˘Ëı ˝Ú‡Ô‡ı ‡Á‚ËÚËfl ÎËÏÙÂ‰ÂÏ˚ ÔÓËÒıÓ‰ËÚ «ÓÔÛÒÚÓ¯ÂÌËÂ»
Ï˚¯Â˜Ì˚ı Ï‡ÌÊÂÚÓÍ Ë ÍÎ‡Ô‡ÌÌ˚ı ‚‡ÎËÍÓ‚ ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ „Ë·ÂÎË
„Î‡‰ÍËı ÏËÓˆËÚÓ‚ [19, 20]. ê‡ÁÛ¯‡˛˘ËÂÒfl ÒÂÚË Ë ÔÛ˜ÍË „Î‡‰ÍËı
ÏËÓˆËÚÓ‚ Ë ˝Î‡ÒÚË˜ÂÒÍËı ‚ÓÎÓÍÓÌ ‚˚ÚÂÒÌfl˛ÚÒfl Ì‡‡ÒÚ‡˛˘ÂÈ
Ï‡ÒÒÓÈ ÍÓÎÎ‡„ÂÌÓ‚˚ı ‚ÓÎÓÍÓÌ. îË·ÓÁ Óı‚‡Ú˚‚‡ÂÚ ‚ÒÂ ˜‡ÒÚË Ë
ÒÎÓË ÒÚÂÌÍË ãë, ‚ÍÎ˛˜‡fl ÍÎ‡Ô‡ÌÌ˚Â ÒÚ‚ÓÍË. àÒ˜ÂÁ‡˛Ú ÒÍÎ‡‰ÍË
‚ ÔÛ˜Í‡ı ÍÓÎÎ‡„ÂÌÓ‚˚ı ‚ÓÎÓÍÓÌ: ÒÓÒÛ‰ËÒÚ‡fl ÒÚÂÌÍ‡ «Ò‡‰ËÚÒfl» Ì‡
ÊÂÒÚÍËÈ ÍÓÎÎ‡„ÂÌÓ‚˚È Í‡Í‡Ò, ÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÒfl Ó˜ÂÌ¸ ıÛÔÍÓÈ Ë ‡Á-
Û¯‡ÂÚÒfl ÔÓ‰ Û‰‡‡ÏË ÎËÏÙÓÚÓÍ‡, ÍÓÚÓ˚È ÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÒfl ‚ÒÂ ·ÓÎÂÂ
ÌÂÛÔ‡‚ÎflÂÏ˚Ï. Ç ˝ÚÓÈ Ò‚flÁË ËÁÏÂÌflÂÚÒfl ÙÓÏ‡ ãë: Ò„Î‡ÊË‚‡-
˛ÚÒfl Â„Ó ˜ÂÚÍÓ‚Ë‰Ì˚Â ÍÓÌÚÛ˚ Ë ÛÚ‡˜Ë‚‡ÂÚÒfl ÒÂ„ÏÂÌÚ‡ÌÓÂ
ÒÚÓÂÌËÂ. ÑË‡„ÌÓÒÚË˜ÂÒÍËÈ ÔËÁÌ‡Í (Ô‡ÒÒË‚Ì˚Â «ÚÛ·˚») ‰ÓÒÚÓ-
‚ÂÌÓ Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚ÛÂÚ Ó· ÛÚ‡ÚÂ ãë ÏÓÚÓÌÓÈ ÙÛÌÍˆËË [23].

á‡ÍÎ˛˜ÂÌËÂ. ëÚÛÍÚÛÌ‡fl Ó„‡ÌËÁ‡ˆËfl ‡ÍÚË‚ÌÓ„Ó ÎËÏÙÓÓÚ-
ÚÓÍ‡ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÂÚÒfl ÒÂ„ÏÂÌÚ‡ÏË ãë, ÔÓÎÛ˜Ë‚¯ËÏË Ì‡Á‚‡ÌËÂ
«ÎËÏÙ‡ÚË˜ÂÒÍËÂ ÒÂ‰ˆ‡», ‡ ÔÓÁ‰ÌÂÂ — «ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌ˚». àı ‡Á-
‰ÂÎfl˛Ú ÍÎ‡Ô‡Ì˚, ÍÓÚÓ˚Â Ó„‡ÌË˜Ë‚‡˛Ú Ó·‡ÚÌ˚È ÎËÏÙÓÚÓÍ.
E.Horstmann ÙÓÏ‡Î¸ÌÓ Ó·˙Â‰ËÌËÎ ‰‚Â ÍÎ˛˜Â‚˚Â ÒÚÛÍÚÛ˚ ‚
ÒÚÂÌÍÂ ãë (ÍÎ‡Ô‡Ì Ë Ï˚¯Â˜ÌÛ˛ Ï‡ÌÊÂÚÍÛ) ‚ ÍÎ‡Ô‡ÌÌ˚È ÒÂ„-
ÏÂÌÚ. çÓ ÌÂflÒÌ˚Ï ÓÒÚ‡‚‡ÎÓÒ¸, Í‡Í ÒÓÂ‰ËÌfl˛ÚÒfl ÒÂ„ÏÂÌÚ˚ ãë
‰Îfl Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË ‡ÍÚË‚ÌÓ„Ó ÎËÏÙÓÓÚÚÓÍ‡ ËÁ Ó„‡ÌÓ‚. åÓ‰ÂÎ¸
«ÔÓÎÛÓÚÍ˚ÚÓ„Ó» ÍÎ‡Ô‡ÌÌÓ„Ó ÒÂ„ÏÂÌÚ‡ ÌÂ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ Ó·˙flÒÌËÚ¸
‡ÍÚË‚Ì˚È Ú‡ÌÒÔÓÚ ÎËÏÙ˚: ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı ÌËÁÍÓ„Ó ÎËÏÙ‡ÚË˜ÂÒÍÓ-
„Ó ‰‡‚ÎÂÌËfl ‚ ÌÂÏ ÌÂ‚ÓÁÏÓÊÌÓ ‰ÓÒÚËÊÂÌËÂ Ú‡ÌÒÏÛ‡Î¸ÌÓ„Ó ‰‡‚-
ÎÂÌËfl ãë, ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ„Ó ‰Îfl Ï˚¯Â˜ÌÓ„Ó ÒÓÍ‡˘ÂÌËfl ÎËÏÙ‡Ì-
„ËÓÌ‡. åÌÓÈ ÔÂ‰Î‡„‡ÂÚÒfl ÔËÌˆËÔË‡Î¸ÌÓ ÌÓ‚‡fl ÏÓ‰ÂÎ¸ ÒÚÛÍ-
ÚÛÌÓ-ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ Â‰ËÌËˆ˚ ãë Ë ˝ÍÒÚ‡Ó„‡ÌÌÓ„Ó ÎËÏÙ‡-
ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÛÒÎ‡ — ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌ Í‡Í ÏÂÊÍÎ‡Ô‡ÌÌ˚È ÒÂ„ÏÂÌÚ: ÒË-
ÒÚÂÏ‡ ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ ÒÓÔflÊÂÌÌ˚ı ÍÎ‡Ô‡ÌÓ‚, ÒÔÓÒÓ·Ì‡fl ÓÒÛ-
˘ÂÒÚ‚ÎflÚ¸ ÔÂËÓ‰Ë˜ÂÒÍÛ˛ ÎÓÍ‡Î¸ÌÛ˛ ËÁÓÎflˆË˛ ÔÓÎÓÒÚË Ò ÒÓ-
ı‡ÌÂÌËÂÏ ÌÂÔÂ˚‚ÌÓÈ ÒÚÂÌÍË ãë, ‡ ÔË Û˜‡ÒÚËË ÏÂÊÍÎ‡Ô‡Ì-
Ì˚ı Ï˚¯Â˜Ì˚ı ÔÛ˜ÍÓ‚ ‡ÍÚË‚ÌÓ Â„ÛÎËÓ‚‡Ú¸ ÎÓÍ‡Î¸Ì˚È ÎËÏ-
ÙÓÚÓÍ. ç‡‰ÍÎ‡Ô‡ÌÌ˚Â Ë Ú‡ÌÒÍÎ‡Ô‡ÌÌ˚Â Ï˚¯Â˜Ì˚Â ÔÛ˜ÍË ÍÓ-
Ó‰ËÌËÛ˛Ú ‡ÍÚË‚Ì˚Â ‰‚ËÊÂÌËfl ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌÓ‚. ëÓ„Î‡ÒÌÓ ÌÓ-
‚ÓÈ ÏÓ‰ÂÎË, Ï˚¯Â˜Ì‡fl Ï‡ÌÊÂÚÍ‡ Á‡ÌËÏ‡ÂÚ ˆÂÌÚ‡Î¸ÌÓÂ ÔÓÎÓ-
ÊÂÌËÂ ‚ ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌ‡ı, ‡ ÍÎ‡Ô‡Ì˚ ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡˛ÚÒfl Í‡Í Ëı
Ó·Ó·˘ÂÌÌ˚Â ÒÚÛÍÚÛ˚, ÛÁÎÓ‚˚Â ‚ ÔÓÎËÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌÌÓÈ ÒËÒÚÂÏÂ
ÎËÏÙ‡ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÛÒÎ‡. ëÂ„ÏÂÌÚ‡ÌÓÂ ÒÚÓÂÌËÂ ãë ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚ
ÒÚÛÔÂÌ˜‡ÚÛ˛, Ô‡ˆË‡Î¸ÌÛ˛ Ó„‡ÌËÁ‡ˆË˛ ‡ÍÚË‚ÌÓ„Ó ÎËÏÙÓÓÚÚÓ-
Í‡ ËÁ Ó„‡ÌÓ‚: ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÂ ÒÓÍ‡˘ÂÌËÂ ÏÂÊÍÎ‡Ô‡ÌÌ˚ı
ÒÂ„ÏÂÌÚÓ‚ (ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌÓ‚) Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡ÂÚ ÔÓÒÚÂÔÂÌÌÓÂ (¯‡„ Á‡
¯‡„ÓÏ, ÌÂ·ÓÎ¸¯ËÏË ÔÓˆËflÏË) ÔÓ‰‚ËÊÂÌËÂ ÎËÏÙ˚ Ì‡ ÔÓÚfl-
ÊÂÌËË ÎËÏÙ‡ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÛÒÎ‡. Ç‡Ë‡ÌÚ˚ ÒÚÓÂÌËfl Ë ÒÓÂ‰ËÌÂÌËfl
ÎËÏÙ‡Ì„ËÓÌÓ‚ ‰ÂÚÂÏËÌËÛ˛Ú ‚‡Ë‡ÌÚ˚ ‡ÍÚË‚ÌÓ„Ó ÎËÏÙÓÓÚÚÓ-
Í‡ (Ëı ‡Á‰ÂÎ¸ÌÓ„Ó Ë „ÛÔÔÓ‚Ó„Ó ÒÓÍ‡˘ÂÌËfl).
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èÓÎÛ˜ÂÌ‡ ÔÓÒÎÂ ‰Ó‡·ÓÚÍË 10.04.2006 „.

NEW CONCEPTIONS OF STRUCTURAL ORGANI-
ZATION OF THE ACTIVE LYMPH DRAINAGE

V.M. Petrenko

The review examines the history and the current state of the
problem of structural bases of active lymph drainage from organs
in human and mammalian animals. Two conceptions of lym-
phangion structure are compared that represent it as either
valvular or intervalvular segments of lymphatic vessel function-
ing as active lymph drainage organizers.
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