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Проблема половых различий индивидуальной 
вариабельности и асимметрии структуры корко-
вых и подкорковых образований мозга человека 
весьма актуальна. За последние годы опублико-
вано много работ по этой тематике [3], а также 
цитоархитектонических данных образований 
коры мозга человека в сопоставлении с функ-
циональной магнитно-резонансной томографией. 
Это касается речедвигательной области коры 
[13, 15], верхнетеменной [14] и некоторых дру-
гих областей коры, в частности зрительной [10]. 
K. Amunts и K. Willmes [8] считают, что структур-
ная индивидуальная вариабельность, что особенно 
важно, определяет вариабельность клинических 
синдромов. Однако в литературе ещё мало све-
дений о количественном анализе индивидульной 
вариабельности и межполушарной асимметрии 
корковых и, особенно, подкорковых образований 
у мужчин и женщин.

В этом аспекте представляет интерес сопо-
ставление размеров нейронов в различных обла-
стях коры мозга. Так, показано, что площадь 
профильного поля (ППП) нейронов  в речедви-
гательных полях 44 и 45 как у мужчин, так и у 
женщин преобладает в левом полушарии, в лим-
бическом поле 24 — в правом, а в нижнетеменной 
области (поля 39 и 40) отмечена значительная её 
вариабельность и преобладание у мужчин в поле 
40 [7]. Меньшая асимметрия ППП нейронов у 
женщин, чем у мужчин, показана также и на при-
мере базального ядра Мейнерта [4, 12]. В то же 

время обнаружено, что  в латеральном ядре мин-
далевидного тела асимметрия больше у женщин, 
чем у мужчин [6].

Таким образом, данные литературы показыва-
ют большую вариабельность и наличие асимме-
трии в структуре корковых и подкорковых обра-
зований, а также размеров нейронов и наличие их 
асимметрии в полушариях мозга.

Описаны морфометрические особенности 
переднего дорсального (ПДЯ) и ретикулярного 
(РЯ) ядер таламуса мозга мужчин [5].

ПДЯ является специфическим ядром и входит 
в так называемый лимбический круг Пейпеца, 
получает афферентацию из ретикулярной фор-
мации ствола и стриатума, а также от лобной 
области коры мозга [2]. Оно играет важную роль 
в эмоциональных проявлениях человека, а также 
в механизмах генеза эпилепсии [10].

РЯ — неспецифическое, т.е. оказывает гене-
рализованное действие на кору мозга и связано с 
новой, старой и  древней корой, а также с базаль-
ными ганглиями и другими специфическими ядра-
ми [2, 11]. В эксперименте на кошках показано, 
что клетки РЯ активируют переключательные 
клетки других ядер таламуса, которые возбуж-
даются под действием ацетилхолина. Они играют 
важную роль в передаче сенсорной информации 
через таламус к коре мозга [9]. В доступной нам 
литературе морфометрических данных о вели-
чине нейронов ПДЯ и РЯ таламуса у женщин не 
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найдено. Получение этих данных явилось целью 
настоящей работы.

Матери а л  и  ме т о ды .  На серийных срезах мозга тол-
щиной 20 мкм, окрашенных крезиловым фиолетовым изуче-
ны ПДЯ и РЯ у 5 женщин в возрасте от 19 до 33 лет, которые 
были правшами, умерли внезапно и при жизни не страдали 
неврологическими или психическими заболеваниями. Период 
от момента смерти до взятия мозга для исследования не 
превышал 24 ч, что считается приемлемым для гистологи-
ческих  исследований. Масса мозга составляла от 1434 до 
1440 г, т.е. была в пределах средней нормы. Весь изученный 
материал был взят из коллекции лаборатории анатомии и 
архитектоники мозга Научного центра неврологии РАМН. С 
помощью программно-аппаратного комплекса Image Scope 
Color и микроскопа Leica DM 2500 (Германия) определяли 
минимальную, среднюю и максимальную ППП 100 нейронов 
в мозгу женщин: А239 (19 лет), Ае-1 (29 лет), А-1 (29 лет), 
А-236 (30 лет), Ар-32 (33 года) в левом и правом полушариях 
(всего в 10 полушариях). Использовали непараметрический 
метод статистической обработки полученных результатов с 
помощью критерия Вилкоксона. Проверяли нулевую гипоте-
зу об отсутствии отличий между группами на уровне стати-
стической значимости 0,05.

Ре з у л ь т а ты  и с с л е д о в а н и я .  При иссле-
довании ППП нейронов мозга 5 женщин в ПДЯ и 
РЯ таламуса обнаружено, что наибольшая вариа-
бельность её максимальной величины в обоих 
ядрах больше в правом полушарии, чем в левом. 
Слева в РЯ она составляет от 461 до 645 мкм², 
справа — от 416 до 663 мкм². В ПДЯ — макси-
мальная величина ППП в левом полушарии варьи-
рует от 379 до 476 мкм², а  в правом — от 302 
до 536 мкм², т.е. вариабельность этой величины 
также больше выражена в правом полушарии.

Минимальная величина ППП нейронов ПДЯ и 
РЯ не различается. 

Средняя величина ППП нейронов больше в 
РЯ, чем в ПДЯ, что значительно выражено в 
левом полушарии у всех пяти женщин (рисунок).

Вариабельность средней величины также 
больше выражена в РЯ, чем в ПДЯ, но в обоих 
ядрах она значительнее в правом полушарии, чем 
в левом. При анализе асимметрии показателей 
средней величины ППП нейронов в РЯ отмечено 
её преобладание в двух случаях в левом полуша-
рии (объекты А-236 и Ае-1) и в одном случае — в 
правом (А-1). В ПДЯ в двух наблюдениях выяв-
лено преобладание ППП нейронов: в двух случа-
ях — в левом полушарии (Ае-1 и Ар-32) и в двух 
случаях — в правом (А-239 и А-1) (таблица).

Обсужд е ни е  получ е н ных  д а н ных .  В 
настоящей работе в ПДЯ и РЯ на фоне индивиду-
альной вариабельности ППП нейронов у женщин 
выявлены и межполушарные различия, связанные, 
вероятно, с их функциональными свойствами.
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РЯ — дериват вентрального таламуса, более 
древнее, чем дорсальные ядра, в частности ПДЯ, 
которое сохранило морфологические особенно-
сти ретикулярных структур, несмотря на обшир-
ную связь с новой корой.

Выявленную бόльшую левостороннюю инди-
видуальную вариабельность средней величины 
ППП нейронов у всех пяти женщин в РЯ, чем в 
ПДЯ, можно объяснить большими их различиями 
у разных женских индивидуумов, связанными с их 
эмоциональными особенностями.

Показано, что средняя величина ППП нейро-
нов как в РЯ, так и в ПДЯ больше в левом полу-
шарии, чем в правом, что соответствует данным  
о морфометрических особенностях латерального 
ядра миндалевидного тела мозга у женщин [6].

Таким образом, в результате проведённого 
исследования выявлены  различия размеров ней-
ронов в ПДЯ и РЯ таламуса у женщин, опреде-
ляющие в этих ядрах цитоархитектонические осо-
бенности строения. По-видимому, это связано 
с функциональными особенностями  этих под-
корковых образований, играющих неодинаковую 
роль в интегративной деятельности мозга у жен-
щин.

При сопоставлении данных настоящего иссле-
дования с аналогичным исследованием ППП ней-
ронов РЯ и ПДЯ мозга у мужчин [5] обнаруже-
ны и половые различия. Так, у мужчин среднее 
значение ППП нейронов в ПДЯ больше  в левом 
полушарии, чем  в правом, в РЯ — больше в 
правом. У женщин в ПДЯ и в РЯ средняя ППП 
нейронов больше в левом полушарии, чем в пра-
вом. Максимальная ППП нейронов больше в 
ПДЯ как у мужчин, так и у женщин, чем в РЯ. 
Различий минимальной величины не выявлено. 
Незначительная асимметрия средней величины 
нейронов как у мужчин, так и у женщин выражена 

больше в ПДЯ, чем в РЯ. Как у мужчин, так и у 
женщин индивидуальная вариабельность значи-
тельнее выражена, чем асимметрия. По-видимому, 
структура как специфического ПДЯ, так и неспец-
ифического РЯ — полифункциональных подкор-
ковых образований мозга, несомненно, отражает 
их особенности у женщин и у мужчин.
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Цитоархитектоника переднего дорсального ядра (а) и ретикулярного ядра (б) таламуса левого полушария мозга женщины.

Окраска крезиловым фиолетовым по Нисслю.
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Целью работы было изучение отдаленных последствий воздействия острой нормобарической гипоксии в перинатальный 

период в становлении гиппокампальной формации у крыс. Проведенное исследование показало, что воздействие гипок-

сии на 2-е сутки постнатального развития приводит к значительному повреждению структуры полей гиппокампа, при 

этом обнаружена разная их чувствительность к повреждающему фактору. На 20-е сутки во всех полях наблюдается гибель 

клеток и истончение слоев пирамидных нейронов. Наиболее выраженная гибель нейронов имеет место в полях СА4 и СА3. 

На 30-е сутки в поле СА4 сохраняется значительная гибель нейронов, она снижается в поле СА3 и не обнаруживается в 

поле СА1, однако в fascia dentata гибель нейронов зернистого слоя увеличивается. Наряду с этим, уменьшаются размеры 

тел пирамидных нейронов во всех полях гиппокампа. Также во всех полях гиппокампа обнаруживается активация астроци-

тарной реакции, она более выражена в поле СА4, где глиоз сохраняется до препубертатного возраста (30 сут).

Ключевые слова: гиппокамп, перинатальная гипоксия, гибель клеток, размер нейронов, реакция астроцитов.
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являются риск развития эпилепсии и нарушения 
многочисленных поведенческих реакций в даль-
нейшей жизни [2, 3, 5]. Наблюдения указанных 
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PECULIARITIES OF NEURONAL SIZES 
OF ANTERIOR DORSAL AND RETICULAR 
NUCLEI OF THE THALAMUS IN WOMEN

V.V. Amunts, A.D. Antiukhov, I.N. Bogolepova and 
A.V. Sveshnikov

Profile field areas (PFA) were studied in 100 neurons in the 
anterior dorsal (ADN) and reticular nuclei (RN) of the thalamus 
in the left and right cerebral hemispheres of five women (10 
hemispheres) aged from 19 to 33 years, using 20 μm-thick sec-
tions stained with Nissl’s cresyl violet. Morphometric method 
using Image Scope Color «Leica DM 2500» program-device 
complex (Germany) was applied. «Statistica 6.0» (Wilcoxon 
matched pairs test) was used for the analysis of the data obtained. 
Greater variability of neuronal maximal PFA was detected in 
both nuclei in the right hemisphere. PFA average value was great-
er in RN than in ADN, and this difference was more significant in 
the left hemisphere in all women. The variability of average PFA 
value was greater in RN than in ADN, however in both nuclei it 
was greater on the right than on the left. Neuronal PFA variability 
was more expressed than its interhemispheric asymmetry.

Key words: neurons, thalamus, morphometry, asymmetry
Laboratory of Brain Anatomy and Architectonics, RAMS 

Scientific Center of Neurology, Moscow


