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При этом наблюдалась широкая индивидуальная 
изменчивость по исследуемым параметрам. Доля 
островков Лангерганса, содержащих виментин-
позитивные клетки, составляла от 5 до 87% 
при СД2, от 0 до 62% — в группе сравнения. Чис-
ло виментин-позитивных клеток в одном островке 
варьировало от 0 до 42 при СД2, от 0 до 8 — 
в группе сравнения. Предполагается, что нарас-
тание количества виментин-позитивных клеток 
в островках Лангерганса происходит не только 
при СД2, но и при старении и/или преддиабетиче-
ском состоянии. Работа выполнена при поддерж-
ке гранта РФФИ 16-34-00587.
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Крысы Вистар (60 самцов) были протести-
рованы при помощи тестов «Открытое поле» 
и «Водный лабиринт Морриса» и разделены на 
контрольную группу (12 особей), группу срав-
нения (24 особи) и экспериментальную группу 
(24 особи). В каждой группе соотношение стрес-
соустойчивых и стрессонеустойчивых животных, 
животных с высоким и низким уровнем когнитив-
ных процессов составило 50/50. В двух последних 
проводилась перевязка обеих сонных артерий. 
В экспериментальной группе на 7-е сутки после 
операции крыс подвергали ежедневному 15-минут-
ному плаванию. Максимальные гипоксически-
некротические изменения нейронов были выяв-
лены на 35-е сутки после перевязки сосудов, 
к 90-м суткам они уменьшались. Кора живот-
ных группы «перевязка-плаванье» характеризова-
лась меньшим перицеллюлярным отеком и отсут-
ствием нарушений со стороны гемомикроциркуля-
торного русла. Для стрессоустойчивых животных 
в группе с перевязкой сосудов наблюдали значи-
мо меньший процент измененных нейронов через 
35 и 60 сут и значимое снижение доли клеток-
теней на 35-е сутки в группе «перевязка-плаванье» 
по сравнению со стрессонеустойчивыми. Для 
крыс с высоким уровнем когнитивных процес-

сов в группе с перевязкой сосудов на 60-е сутки 
было характерно снижение доли клеток-теней 
при росте доли гиперхромных нейронов. Плаванье 
у этих крыс приводило к снижению доли кле-
ток теней на 35-е сутки и доли гиперхромных 
нейронов на 60-е сутки эксперимента. Таким 
образом, высокий уровень когнитивных функ-
ций, стрессоустойчивость и физическая нагрузка 
в период восстановления являются основой для 
более полной компенсации повреждений в модели 
церебральной гипоперфузии.
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Применяя макро- и микропрепарирование, 
морфометрические, гистологические и иммуно-
логические методики исследования мы изуча-
ли структурную организацию иммунной системы 
у кур от момента вылупления и до 540-суточ-
ного возраста с учетом влияния аэрозольной 
вакцинации, которая проводится на птицефабри-
ках согласно плану противоэпизоотических меро-
приятий. У кур центральными иммунными органа-
ми являются тимус и клоакальная сумка, а пери-
ферическими — железа третьего века (Гардерова 
железа), лимфоидный дивертикул, лимфоидные 
бляшки слепых кишок, селезенка и лимфатиче-
ские узлы, расположенные по ходу лимфатиче-
ских сосудов. Железа третьего века, располагаясь 
в глубине периорбиты и соединяясь с конъюнкти-
вальным мешком глаза, наиболее активно изменя-
ется при аэрозольной вакцинации, увеличиваясь 
почти в 2–3 раза. Антигены аэрозольной вакци-
ны, попадая на слизистые оболочки глаза, носо-
вой и ротовой полости вызывают активное раз-
множение лимфоидных клеток железы Гардера 
(преимущественно В-лимфоцитов). Они начи-
нают активно синтезировать иммуноглобулины, 
которые обеспечивают не только местный имму-
нитет слизистых оболочек, но и способствуют 
формированию поствакцинального иммунитета 
против инфекционного ларинготрахеита, инфек-
ционного бронхита, микоплазмозов, о чем свиде-
тельствуют титры антител в крови птиц. Таким 
образом, именно железа третьего века обеспечи-
вает значительные успехи в аэрозольной вакцина-
ции, которую широко применяют в промышлен-
ном птицеводстве.


