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ния CCl4 вводили 0,3 мл фенольного селенсодер-
жащего антиоксиданта «Селенофан» в дозе 50 мг/
кг. Интактные животные (10 особей) содержались 
в стандартных условиях вивария. На 43-е сутки 
всех животных под эфирным наркозом выводили 
из эксперимента. Фрагменты печени крыс фикси-
ровали в 10% формалине, обезвоживали в Isoprep 
и заливали гистомиксом. Серийные срезы окра-
шивали гематоксилином и эозином. У животных 
1-й подопытной группы структурные изменения 
печени имели ярко выраженный характер, что 
проявлялось в формировании обширных полей 
некроза, развитии цирроза. Среди полей некро-
за выявляются многочисленные полиморфноя-
дерные клетки воспалительного инфильтрата. 
У крыс, получавших антиоксидант «Селенофан», 
в препаратах печени определялись признаки сла-
бовыраженной жировой дистрофии. В централь-
ных зонах печеночной дольки определяются очаги 
некроза и полиморфноклеточные инфильтраты. 
По данным морфометрического анализа площадь 
очагов некроза на 39% ниже по сравнению со зна-
чениями крыс 1-й подопытной группы.
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С целью выявления роли анатомо-
физиологических особенностей стопы в фор-
мировании осанки в Бузулукском гуманитарно-
технологическом институте у студентов 1–4 кур-
сов оценивали строение стопы по методу планто-
графии. Установлено, что нормальный свод стопы 
имеют 38% студентов, 62% имеют разные степени 
отклонения от нормы. Среди них 54% имеют 
плоскостопие I степени, 8% — II степени. 
Отклонение формы стопы от нормы непосред-
ственно влияет на нарушение формирования осан-
ки. После визуального осмотра было выявле-
но несколько студентов с избыточным весом, 
который оказывает непосредственное влияние на 
опорно-двигательный аппарат. У этих студентов 
наблюдалась О-образная деформация ног, т. е. 
наличие дефекта внутреннего контура от промеж-
ности до сомкнутых лодыжек. Обнаружены сту-
денты с Х-образной деформацией ног, т. е. отсут-
ствием смыкания лодыжек при сомкнутых бедрах, 
которые сочетались с асимметрией лопаток. 
Анализ полученных данных по методу Кобба пока-

зал, что у 40% студентов сколиоз не был выявлен, 
у 60% — были обнаружены разные отклонения 
от нормы: у 52% обнаружена I степень сколиоза, 
у 6% — сколиоз II степени, у 2% — сколиоз III сте-
пени. По мере увеличения степени плоскостопия 
наблюдается все более выраженное искривление 
позвоночника. У студентов с плоскостопием I сте-
пени имелся сколиоз I степени, с плоскостопием 
II степени был обнаружен сколиоз II и III степени. 
Таким образом, индивидуальные и анатомические 
особенности стопы оказывают непосредственное 
влияние на формирование осанки.
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Исследования показали, что яичники ново-
рожденных крольчат (12 особей) покрыты одно-
слойным столбчатым, местами кубическим эпи-
телием. Во многих участках эпителия происходит 
погружение его клеток вглубь органа. Белочная 
обо лочка не сформирована. В яичнике разли-
чаются корковая и мозговая зоны. Кора пред-
ставлена половыми, эпителиальными, соедини-
тельнотканными клетками. В глубине корково-
го вещества половые и эпителиальные клетки 
образуют большие шаровидные скопления, окру-
женные широкими соединительнотканными про-
слойками. Половые клетки представляют собой 
округлые клетки с крупным округлым ядром, 
который окружает узкий ободок цитоплазмы. 
Хроматиновая структура в половых клетках раз-
личная: от нежной сетчатой до четких митотиче-
ских фигур. Делящиеся половые клетки встреча-
ются в различных участках овариального кортек-
са. Форма кортикальных эпителиальных клеток 
приближается к овальной, их ядра выглядят свет-
лее ядер покровных эпителиоцитов. Мозговое 
вещество состоит из соединительнотканных кле-
ток с ядрами различной формы и небольшого 
количества волокон. В этой зоне яичника встре-
чаются отдельные небольшие гнезда, состоящие 
из половых и эпителиальных клеток. В цитоплаз-
ме покровных эпителиоцитов, некоторых поло-
вых, соединительнотканных клеток содержат-
ся следы гликогена. Несколько больше его обна-
руживается в цитоплазме эпителиоцитов коры 
и мозгового вещества. В строме органа обнаружи-
ваются гиалуронаты и следы кислых сульфатиро-
ванных протеогликанов. В цитоплазме половых, 
эпителиальных клеток, особенно клеток покров-
ного эпителия отмечается высокая пиронинофи-


