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дистрофин проводили на замороженных срезах 
по стандартной методике. Обнаружено, что во 
всех изученных мышцах интактных животных 
дистрофин был равномерно распределен в обла-
сти сарколеммы и базальной мембраны мышечно-
го волокна. В мышцах экспериментальных живот-
ных в примембранных областях ряда мышечных 
волокон дистрофин не был обнаружен, что свиде-
тельствует о нарушениях процессов регенерации 
в части мышечных волокон в этих условиях.
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Меланокортиновая, лептиновая и серото-
ниновая системы мозга играют важную роль 
в регуляции пищевого поведения и энергетиче-
ского обмена, и это во многом определяется 
функциональным взаимодействием между ними. 
В основе такого взаимодействия лежит связы-
вание пептидов меланокортинового семейства 
и лептина с меланокортиновыми рецепторами 
3-го и 4-го типов (МК3Р и МК4Р) и лептиновыми 
рецепторами (ЛепР), локализованными на серото-
нинергических нейронах (СН) в различных отде-
лах мозга. Однако данные о локализации этих 
рецепторов на СН немногочисленны, а в отноше-
нии таких структур среднего мозга, как вентраль-
ная область покрышки (VTA) и дорсальное ядро 
шва (DRN) отсутствуют. Цель предпринятого 
иммуногистохимического исследования состояла 
в идентификации МК3Р, МК4Р и ЛепР на СН, 
иммунопозитивных по отношению к трипто-
фангидроксилазе (ТПГ), в VTA и DRN крысы. 
Впервые установлено, что на СН VTA и DRN при-
сутствуют все изученные типы рецепторов, но их 
количество различается. При этом в VTA и DRN 
число ТПГ-иммунопозитивных нейронов, на кото-
рых локализованы МК3Р, было на 32 и 84% 
выше, чем число нейронов с локализованными на 
них МК4Р. Значимо выше была и плотность МК3Р 
на СН. Доля ТПГ-иммунопозитивных нейронов, 
на которых были локализованы ЛепР, в VTA 
и DRN составила 61 и 75%, соответственно, а их 
число было сопоставимым с таковым для МК4Р. 
Работа поддержана Российским Научным Фондом 
(проект 16-15-10388).
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Дофамин в центральной нервной систе-
ме вовлечен в регуляцию пищевого поведения, 
эффектов награды и подкрепления, участвует 
в контроле энергетического обмена. Все это 
указывает на тесную взаимосвязь между дофа-
миновой системой мозга и функциональной 
активностью локализованных в дугообразных 
ядрах гипоталамуса нейронов, экспрессирующих 
проопиомеланокортин (ПОМК), являющийся 
предшественником анорексигенных меланокор-
тиновых пептидов, и орексигенные факторы — 
нейропептид Y (НПY), а также агути-подобный 
пептид (АПП). Ранее нами было показано, что 
дофаминовые рецепторы 1-го и 2-го типов (Д1Р 
и Д2Р), являющиеся компонентами дофамино-
вой системы, локализованы на ПОМК-нейронах 
дугообразных ядер гипоталамуса крыс. Целью 
нашего исследования было изучение локализации 
Д1Р и Д2Р на НПY/АПП-нейронах дугообраз-
ного ядра гипоталамуса самцов крыс Вистар. 
С помощью флуоресцентного иммуномечения 
и конфокальной микроскопии, впервые установ-
лено, что оба типа дофаминовых рецепторов (Д1Р 
и Д2Р), располагаются на нейронах дугообразных 
ядер гипоталамуса крыс, демонстрирующих поло-
жительную иммунную реакцию к нейропептиду 
Y. При этом локализация значительной части Д1Р 
и Д2Р совпадает, что может указывать на обра-
зование ими гетеродимерных комплексов. Сделан 
вывод, что дофамин через различные типы дофа-
миновых рецепторов способен контролировать 
активность гипоталамических нейронов, проду-
цирующих орексигенный нейропептид Y, и, таким 
образом, влиять на пищевое поведение и энерге-
тический обмен. Работа поддержана Российским 
Научным Фондом (проект 16-15-10388).
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Современное здравоохранение требует 
от молодых специалистов высокого уровня знаний, 
а со стороны преподавателей высшей школы — 
умения найти новые методы обучения, совершен-
ствования программированного контроля. Цель 
нашей работы — помочь студенту реализоваться, 
найти себя в медицине, помочь общению с кол-
легами, сориентироваться в различных методах 
освоения профессии. На наш взгляд, очень важ-
ным моментом является организация и вовле-
чение студентов в межкафедральные научно-
практические конференции. Они призваны разбу-
дить в студенте стремление к постоянному само-
образованию и совершенствованию, а также 
направить на достижение конечного результа-
та — твердых анатомических знаний с широким 
диапазоном практических навыков у будущего 
клинициста. На протяжении долгих лет уже тра-
диционными стали ежегодные конференции по 
вопросам неврологии. В конференциях прини-
мают участие кафедры анатомии, гистологии 
и нервных болезней. Как правило, выбирается 
определенная тематика. Представляются темати-
ческие доклады, презентации, стендовые доклады, 
видео-доклады. Доклады публикуются в сбор-
никах студенческих работ. Участие студента 
в научно-практических конференциях позволяет 
выявить и использовать субъективный опыт каж-
дого студента в усвоении материала, найти инди-
видуальный стиль и предпочтения.
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Предполагается, что наиболее успешными 
в спорте становятся женщины, у которых име-
ются признаки половой инверсии. Это заставля-
ет искать морфологические показатели, кото-
рые могут служить маркерами маскулинизации 
женского организма. Такие маркеры, особенно 
доступные для определения, могут быть исполь-
зованы в качестве критериев спортивного отбо-
ра среди девушек, желающих заниматься маску-
линными видами спорта. В исследовании при-
няли участие 22 девушки в возрасте 18–21 года, 
занимающиеся маскулинными видами спорта 

(дзюдо, борьба, бокс, тяжелая атлетика) и 25 деву-
шек такого же возраста, которые спортом не 
занимаются (группа контроля). У всех обследо-
ванных определялся компонентный состав тела, 
а также индексы, являющиеся показателями поло-
вого диморфизма (индекс Таннера и пальцевые 
пропорции «2D:4D»). Результаты исследования 
позволяют сделать вывод о том, что морфологи-
ческие показатели половой конституции у деву-
шек спортсменок отличаются от этих показателей 
у девушек, спортом не занимающихся. По индек-
су Таннера преобладающий тип половой консти-
туции у спортсменок — мезоморфный, а пальце-
вые пропорции 2Д:4Д мужского типа, тогда как 
у девушек, не занимающихся спортом, преобла-
дает гинекоморфный тип половой конституции 
и женский тип строения кисти. У спортсменок, 
занимающихся маскулинными видами спорта, 
выявлены морфологические признаки инверсии 
полового диморфизма по индексу Таннера и паль-
цевым пропорциям, которые могут быть исполь-
зованы в качестве доступных морфологических 
критериев отбора девушек для занятий маскулин-
ными видами спорта.
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В наших предыдущих исследованиях обоня-
тельной луковицы установлено, что численная 
плотность прогениторных клеток (ПК) в раннем 
постнатальном периоде у крыс имеет сложную 
волнообразную динамику. Но эти данные без 
учёта миграции ПК по ростральному миграцион-
ному потоку (РМП) не дают целостного представ-
ления о постнатальной интенсивности нейрогене-
за. Для выявления DCX (маркера незрелых нейро-
нов) и Ki-67 (маркера пролиферации) на парафино-
вых срезах головного мозга использовали первич-
ные антитела ab18723 (1:500) и ab16667 (1:100). 
Распределение DCX и Ki-67 позитивных клеток 
оценивали в проксимальной, средней (колено) 
и дистальной частях РМП у крыс в возрасте 
7 и 14 сут (10 особей). Все части РМП содер-
жат DCX и Ki-67-позитивные клетки, плотность 
которых выше в центральной части потока и сни-
жается на его периферии. В сроки от 7 до 14 сут 
в РМП крысят наблюдается многократное уве-
личение экспрессии DCX и Ki-67 в клетках всех 


