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рогенная активность 346,2±15,8 и 392,4±18,9 кол/
мин соответственно. Пассивные механизмы 
и респираторно-пульсовые флуктуации кровото-
ка меняются неоднозначно. Так, респираторный 
ритм флуктуаций возрастает с 200,4±6,7 кол/
мин в детском возрасте до 206,7±15,5 кол/мин 
у юношей; пульсовой или сердечный ритм флук-
туаций снижается с 128,4±4,2 кол/мин в детском 
возрасте до103,3±11,3 кол/мин в юношеском воз-
расте; внутрисосудистый фактор (реологический) 
имеет тенденцию к снижению от 47,7±6,6 до 
43,2±1,4 кол/мин в детском и подростковом пери-
одах онтогенеза соответственно. Индекс эффек-
тивности микроциркуляции имеет значимо боль-
шие значения у юношей (1,38±0,1), чем у детей 
(1,1±0,08) и подростков (1,29±0,05).
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Выполнена биологическая активация рес-
ничного тела у 10 кроликов породы Шиншилла 
(10 глаз) с использованием биоматериала 
«Аллоплант» (производство «ВЦГПХ», г. Уфа) 
по разработанной в Оренбургском филиале 
безлоскутной методике. В первой серии опы-
тов создана модель субатрофии глазного ябло-
ка у экспериментальных животных. Во вто-
рой серии опытов проведена циркулярная актива-
ция ресничного тела биоматериалом «Аллоплант» 
на субатрофированном глазу. Эффективность 
хирургического лечения оценивали в сроки 1, 3, 
6 мес по показателям передне-заднего размера 
и внутриглазного давления (ВГД) исследуемо-
го глаза в сравнении с интактным. Установлено, 
что через 1 мес после операции у 10 животных 
ВГД глазного яблока в среднем увеличился на 
3±1,5 мм рт. ст., размеры глазного яблока — на 
1,2±0,7 мм. Через 3 мес после операции у 6-х 
животных (6 глаз) ВГД и размеры глазного яблока 
не изменились, у 4 (4 глаза) — ВГД увеличилось 
на 0,7±0,3 мм рт. ст., размеры глазного яблока 
остались прежними. Максимальный послеопера-
ционный эффект развивался через 3 мес, оставал-
ся стабильным на протяжении 6 мес, что свиде-
тельствует об эффективности метода.
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Изучена частота и спектр фенотипических 
проявлений дисплазии соединительной ткани 
у детей и подростков в возрасте от 7 до 15 лет, 
систематически занимающихся спортом. Оценку 
внешних признаков проводили по алгоритму, раз-
работанному комитетом экспертов педиатриче-
ской группы «дисплазия соединительной ткани» 
при Российском научном обществе терапевтов от 
2014 г. Коэффициенты признака долихостеноме-
лии оценивали каждый в 1 балл. Результаты скри-
нинга 162 детей и подростков учащихся спортив-
ных школ (средний возраст составил 12,3±0,2 лет) 
выявили высокую частоту костно-суставных 
проявлений недифференцированных форм дис-
плазии соединительной ткани: удлинение конеч-
ностей 82%, деформацию грудной клетки 5%. 
Среди показателей пассивного сгибания наи-
более распространенными стали для пястно-
фалангового сустава V пальца стороны (53%) 
и I пальца (33%). Переразгибание локтевого суста-
ва у подростков-спортсменов встречалось в 44%, 
а коленного — 28%. Изменения в тестах «наклон 
вперёд при фиксированных коленных суставах» 
наблюдались у 38% обследованных, скрининг-
тест большого пальца выявил нарушения у 19%, 
а тест запястья у 12%. Кроме вышеперечислен-
ного у подростков спортсменов отмечены увели-
ченные значения коэффициентов (соотношений) 
долихостеномелии: длины кисти к росту у 82%, 
длины стопы к росту% 4%, размаха рук к росту 
79%, верхнего сегмента к нижнему 20%.
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Объектом исследования явились мальчи-
ки и юноши − жители высокогорья (пос. Алай 


