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Изучали влияние нейротрофического фактора 
головного мозга (BDNF) и глиального нейро-
трофического фактора (GDNF) на ультраструк-
турные изменения межклеточных контактов и 
митохондрий, вызванные гипоксическим воздей-
ствием. Исследования проведены на первичных 
культурах клеток гиппокампа (n=12), получен-
ных от 18-суточных эмбрионов мышей линии 
C57Bl/6. Моделирование гипоксии проводили на 
14-е сутки развития культур in vitro путем замены 
нормоксической среды на среду с низким содер-
жанием кислорода на 10 мин. Фиксацию культур 
производили спустя 24 ч после реоксигенации. 
Выявлено, что действие нейротрофических фак-
торов на различные структуры нейрона в области 
синаптических контактов было неоднозначным. 
GDNF имел более выраженный синаптотропный 
эффект, сохраняя в большей мере, чем BDNF, 
структуру и количество зрелых синаптических 
контактов, хотя в обеих группах не было обнару-
жено смешанных, десмосомных и симметричных 
авезикулярных контактов, характерных для дан-
ной стадии развития культуры при нормоксии. 
Действие BDNF было направлено в основном на 
сохранение структуры митохондрий в пре- и пост-
синаптической области, предупреждение набу-
хания и разрушения крист. Общим для BDNF и 
GDNF было снижение количества синаптических 
везикул измененных размеров, осмиофильных 
пузырьков с дополнительной оболочкой.
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В эксперименте на 36 белых беспородных 
крыса-самцах изучали состояние структурных 
компонентов печени и легких до и после введе-
ния 32-цепочечного ДНК-аптамера — ингиби-
тора тромбина, соединенного с флюоресцентной 
меткой FAM. Обнаружено, что после введения 
ДНК-аптамера свечение преобладает в структу-
рах печени по сравнению со структурами легких. 
В печени свечение определялось по ходу печеноч-
ных пластинок и в макрофагах в синусоидах. Это 

свидетельствует о том, что ДНК-аптамер после 
циркуляции захватывается как гепатоцитами, так 
и звездчатыми макрофагами, после чего, скорее 
всего, подвергается метаболизму. В структурах 
легких свечение люминесцентной метки преиму-
щественно наблюдалось в межальвеолярных пере-
городках и, незначительно, в перибронхиальной 
области.
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Выявлено увеличение количества поврежден-
ных нейронов, преимущественно в пирамидном 
слое СА3-зоны гиппокампа (ГК) у людей пожи-
лого и старческого возрастов. При цереброва-
скулярной болезни выраженность необратимых 
изменений нейронов в пирамидном слое СА3- и 
СА1-зон возрастала, что сопровождалось актива-
цией микроглии, увеличением экспрессии iNOS и 
тенденцией к увеличению активности каспазы-3. 
У старых 24-месячных крыс по сравнению с 
12-месячными животными отмечалось увеличе-
ние доли сморщенных нейронов с гиперхрома-
тозом цитоплазмы в пирамидном слое СА3-зоны 
вентрального отдела ГК. Выявлено значимое сни-
жение плотности расположения нейронов, увели-
чение доли поврежденных (гиперхромных) клеток 
в зонах СА1 и СА3 ГК, что сопровождалось уве-
личением экспрессии HSP 70 в клетках пирамид-
ного слоя СА1- и СА3-зон ГК, а также тенденцией 
к увеличению экспрессии каспазы-3. Отмечалось 
незначительное увеличение экспрессии iNOS в 
зоне СА3. При этом мягкое стрессовое воздей-
ствие сопровождалось признаками нарушений 
кровообращения, снижением экспрессии еNO-
синтазы в эндотелиоцитах сосудов микроцирку-
ляторного русла, увеличением экспрессии iNO-
синтазы при отсутствии значимого увеличения 
уровня экспрессии каспазы-3 и белков теплового 
шока (HSP70 и HSP90) в цитоплазме нейронов.


