
281

Том 153. № 3 XIV КОНГРЕСС МАМ

3 группы: с дефицитом массы тела (10,9% испы-
туемых), нормальной массой (60,2%), избыточ-
ной массой тела и ожирением (28,9%). Среднее 
значение массы тела в первой группе составило 
48,3±4,5 кг, во второй — 58,7±6,4 кг, в третьей — 
80,5±13,0 кг; выделенные группы статистиче-
ски значимо различаются по данному показа-
телю (p<0,05). Среднее значение обхвата талии 
в первой группе равнялось 62,1±4,4 см, во вто-
рой — 69,1±5,7 см и в третьей — 86,7±10,6 см. 
Среднее значение обхвата бедер в группе с дефи-
цитом массы тела составило 87,0±4,2 см, нормаль-
ной массой тела — 94,3±5,2 см, с избыточной мас-
сой тела — 107,9±8,5 см (межгрупповые разли-
чия статистически достоверны, p<0,05). Анализ 
компонентного состава тела показал, что основная 
роль в увеличении ИМТ принадлежит жировому 
компоненту (среднее значение в первой группе 
9,5±2,7 кг, во второй — 16,3±4,5 кг, в третьей — 
31,9±9,0 кг), скелетно-мышечный компонент 
изменялся незначительно (18,7±2,0 кг в группе 
женщин с дефицитом массы тела, 20,3±2,4 кг — 
с нормальной массой тела, 22,5±2,9 кг — с избы-
точной массой тела).
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Цель исследования — определить особенно-
сти кинематики коленного сустава у юношей 
и мужчин. При помощи системы захвата и анализа 
движения фирмы «Viсоn» («Viсоn», Охfогd, Great 
Britain) обследовано 25 юношей и мужчин перво-
го периода зрелого возраста, нормостеническо-
го телосложения (индекс Пинье — 16,75±0,48). 
Все полученные данные подвергали статистиче-
ской обработке методами вариационной и непара-
метрической статистики. Исследование показало, 
что в шаговом цикле у мужчин 17–25 лет ампли-
туда движений в коленном суставе составляет: 
сгибание — 53,8±1,2°, осевая ротация голени — 
9,4±0,4°, боковое смещение колена — 12,9±0,5°. 
В результате корреляционного анализа выяв-
лена тесная связь между сгибанием в колен-
ном суставе и установкой колена (r=0,9), харак-
теризующая латеральное его смещение при 
разгибании нижней конечности в фазе опоры 
и медиальное — при сгибании. Кроме того, одно-
временно с изменением установки колена про-
исходит осевая ротация голени, о чем свиде-

тельствует коэффициент корреляции r=0,4 (уме-
ренная связь). Коэффициент ассоциации сред-
ней силы (rA=0,6) характеризует связь кинемати-
ческих показателей при максимальном сгибании 
конечности в коленном суставе. При меньших 
значениях угла сгибания в коленном суставе этот 
коэффициент имеет слабую силу (0,4), при разги-
бании он становится минимальным (0,3). Считаем, 
что меньшие значения коэффициента ассоциа-
ции при разгибании в коленном суставе в фазе 
опоры являются показателем его стабильности 
в этой точке шагового цикла.
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INFLUENCE OF CADMIUM ON MYOCARDIAL MORPHOLOGY

Тяжелые металлы, в том числе кадмий, даже 
в самых низких дозах, не превышающих ПДК, 
могут кумулироваться в организме и при опреде-
ленных условиях оказывать свое патологическое 
влияние. Сердечно-сосудистая система является 
основным индикатором адаптационных возможно-
стей организма на действия токсических веществ. 
Изучали влияние кадмия на структуру миокар-
да. Работа выполнена на 30 беспородных белых 
крысах-самцах массой 180–240 г (10 интакт-
ных, 10 контрольных, 10 экспериментальных). 
Экспериментальным животным ежедневно, 
в течение 1 мес, внутрибрюшинно вводили водный 
раствор сульфата кадмия в дозировке 0,3 мг/кг. 
Контрольным животным вводили физиологиче-
ский раствор. По окончании эксперимента кусоч-
ки миокарда для исследования брали из левого 
желудочка. Гистологические срезы окрашива-
ли гематоксилином — эозином, железным гема-
токсилином и по ван Гизону. Определяли площади 
цитоплазмы и ядер кардиомиоцитов, площадь про-
света сосудов и площадь соединительной ткани. 
На 30-е сутки воздействия сульфата кадмия 
контуры сократительных кардиомиоцитов были 
нечеткие, цитоплазма окрашивалась неравномер-
но, зернистая. Наблюдалось расширение просве-
та сосудов и значительное разрастание соедини-
тельнотканных волокон, как в стенке сосудов, так 
и между кардиомиоцитами. При морфометрии 
наблюдалось значимое уменьшение площади кар-
диомиоцитов и площади их цитоплазмы, тогда как 
площадь ядер кардиомиоцитов значимо возрас-
тала. Происходило увеличение просвета сосудов 
и возрастание площади соединительнотканной 
прослойки между мышечными волокнами.


