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Сергей Владимирович Сазонов —  к 60-летию  
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АННОТАЦИЯ
Статья посвящена видному отечественному морфологу, заведующему кафедрой гистологии Уральского государствен-
ного медицинского университета, заслуженному работнику высшей школы Российской Федерации, доктору медицин-
ских наук, профессору Сергею Владимировичу Сазонову. 17 мая 2023 г. ему исполнилось 60 лет. Всю жизнь Сергей 
Владимирович посвятил науке, преподаванию, своей alma mater —  Уральскому государственному медицинскому 
университету. Он открыл в Уральском федеральном округе целый ряд научно-исследовательских и диагностических 
лабораторий, непрерывно создаёт и осваивает новые методы и новые технологии исследований, внедряет их в кли-
ническую медицину и образование.
Сергей Владимирович был одним из организаторов первого научного медицинского журнала в нашем регионе —  
«Вестника Уральской государственной медицинской академии» (сейчас это «Вестник Уральского государственного 
медицинского университета»). Сергей Владимирович успешно провёл материально-техническое переоснащение ка-
федры гистологии Уральского государственного медицинского университета, создал совершенно новый по содер-
жанию мультимедийный курс лекций, а сейчас активно осуществляет цифровую трансформацию своей дисциплины, 
умело руководит созданием электронных образовательных ресурсов по гистологии.
В статье отражены этапы жизни и творчества профессора С. В. Сазонова, его основные научные достижения, профес-
сиональные и личные качества.

Ключевые слова: Уральский государственный медицинский университет; кафедра гистологии; С. В. Сазонов; 
гистология; клеточная биология; юбилей.
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ABSTRACT
The article is dedicated to the prominent Russian morphologist, Head of the Department of Histology of the Ural State Medical 
University, Honoured Worker of Higher Education of the Russian Federation, Doctor of Medical Sciences, Professor Sergey 
Vladimirovich Sazonov. On 17 May 2023 he turned 60 years old. Sergey Vladimirovich devoted his whole life to science, 
teaching, and his alma mater —  Ural State Medical University. He opened a number of research and diagnostic laboratories in 
the Ural Federal District, continuously created and mastered new methods and new research technologies, introduced them 
into clinical medicine and education.
Sergey Vladimirovich was one of the organisers of the first scientific medical journal in our region —  the Bulletin of the Ural 
State Medical Academy (now the Bulletin of Ural State Medical University). Sergey Vladimirovich successfully carried out 
material and technical re-equipment of the Department of Histology at Ural State Medical University, created a completely 
new in content multimedia course of lectures, and now he actively carries out digital transformation of his discipline, skilfully 
manages the creation of electronic educational resources in histology.
The article reflects the stages of life and creativity of Professor S. V. Sazonov, his main scientific achievements, professional 
and personal qualities.
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ВВЕДЕНИЕ
Сергей Владимирович Сазонов является одним из учё-

ных, которыми гордится Уральский государственный ме-
дицинский университет (УГМУ). Статья, посвящённая ему, 
приурочена к 60-летнему юбилею и знакомит читателей 
с личностью Сергея Владимировича, научными достижения-
ми, основными итогами прошлых лет и планами на будущее.

ВЕХИ НАУЧНОЙ  

И ОРГАНИЗАТОРСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

СЕРГЕЯ ВЛАДИМИРОВИЧА САЗОНОВА
Сергей Владимирович Сазонов родился 17 мая 1963 г. 

в Свердловске (ныне Екатеринбург). Его отец, Владимир 
Николаевич Сазонов, доктор геолого-минералогических 
наук, профессор (1990), член-корреспондент Междуна-
родной академии минеральных ресурсов, заслуженный 
деятель науки РФ, прославился как крупнейший учё-
ный-геолог Урала. Мама, Александра Петровна Сазо-
нова, работала учителем биологии и географии, затем 
завучем и директором школы рабочей молодёжи, ко-
торая в 1983 г. получила серебряную медаль Выставки 
достижений народного хозяйства [1]. Именно родители 
Сергея Владимировича заложили в нём интерес к науч-
ным исследованиям в области биологии и медицины, соз-
дали основу, которая позволила ему сначала поступить 
в Свердловский государственный медицинский институт 
(СГМИ, ныне Уральский государственный медицинский 
университет, УГМУ), успешно его закончить и продолжить 
образование в аспирантуре, заняться научными исследо-
ваниями и преподавательской работой.

По окончании в 1987 году СГМИ с красным дипло-
мом Сергей Владимирович в 1987–1990 гг. учился в оч-
ной аспирантуре, занимался экспериментальной работой 
и в 1991 году защитил кандидатскую диссертацию на тему 
«Состояние регенераторных процессов в почке при воз-
действии холода на организм». Именно в эти годы Сергей 
Владимирович получил неоценимый опыт в проведении 
экспериментов на животных, постановке целей, выпол-
нении задач, отработке новых методик исследования [1]. 
Ещё до защиты кандидатской диссертации, в 1990 году, 
С. В. Сазонов начал работать ассистентом кафедры ги-
стологии СГМИ. В 1994 году он был избран на должность 
старшего научного сотрудника морфологического отде-
ла Центральной научно-исследовательской лаборатории 
Уральской государственной медицинской академии (ЦНИЛ 
УГМА). На базе ЦНИЛ Сергей Владимирович организовал 
две новые лаборатории: количественной гистологии, мор-
фометрии и проточной цитометрии (впервые в Уральском 
регионе). На общественных началах С. В. Сазонов принял 
участие в создании, а затем стал ответственным секрета-
рём первого научного журнала нашего вуза —  «Вестника 

Уральской государственной медицинской академии», пер-
вый выпуск которого вышел в свет в 1995 году.

В 1998 году С. В. Сазонов был избран на должность 
заведующего кафедрой гистологии, цитологии и эмбрио-
логии Уральской государственной медицинской академии 
(ныне УГМУ). В 1999 году он защитил докторскую диссер-
тацию на тему «Возрастные особенности состояния про-
лиферативных процессов в условиях возрастной инволю-
ции организма». Именно в 90-е годы XX века проблема 
старения населения стала одной из наиболее актуальных 
для большинства стран в мире [2]. Через два года после 
защиты докторской диссертации (в 2001 году) С. В. Сазо-
нов получил учёное звание профессора.

В 1995 году руководство Детского онкогематологиче-
ского центра Областной детской клинической больницы 
№ 1 г. Екатеринбурга пригласило С. В. Сазонова для ор-
ганизации первой на Урале и в Сибири лаборатории им-
муногистохимии. В 1997 году Сергею Владимировичу 
посчастливилось пройти стажировку по иммуногистохи-
мическому методу исследования в Институте патологии 
Гессенского университета имени Юстуса Либиха (Герма-
ния) у профессора А. Бойла (А. Boyle).

В составе отделения общей патологии детского он-
когематологического центра под руководством С. В. Са-
зонова были организованы следующие лаборатории: 
проточной цитометрии–иммунофенотипирования, ги-
стологическая, иммуногистохимии, цитогенетики, HLA-
типирования. Внедрённый С. В. Сазоновым в нашем 
регионе имунногистохимический метод исследования 
сейчас широко используют не только онкологи и гемато-
логи, но и другие специалисты: например, стоматологи —  
для оценки состояния слизистой оболочки полости рта, 
акушеры-гинекологи —  для получения представлений 
об особенностях плацентарного ангиогенеза и т. д.

Важным направлением работы кафедры гистологии 
УГМУ было и остаётся внедрение новых методов исследо-
вания в практическую медицину. В рамках этого направ-
ления проводились совместные исследования с Уральским 
научно-исследовательским институтом дерматологии 
и иммунопатологии. В 2007 году началось сотрудничество 
Сергея Владимировича и кафедры гистологии УГМУ с Цен-
тром специализированных видов медицинской помощи 
«Институт медицинских клеточных технологий» (ИМКТ). 
Под руководством С. В. Сазонова в ИМКТ были запущены 
лаборатории иммуногистохимии; молекулярно-генети-
ческих исследований —  in situ hybridization, ISH (в этой 
лаборатории впервые поставлена технология гибридиза-
ции in situ на Урале); телепатологии; а также референсная 
лаборатория, являющаяся составной частью системы ре-
ференсных исследований в России. В качестве руководи-
теля регионарной референсной лаборатории С. В. Сазонов 
в 2009 году вошёл в состав Проблемной комиссии экс-
пертного совета в сфере здравоохранения МЗ РФ по спе-
циальности «патологическая анатомия». С 2011 года Сер-
гей Владимирович является заместителем главного врача 

https://doi.org/10.17816/


DOI: https://doi.org/10.17816/morph.568237

242
BIOGRAPHIES MorphologyVol. 160 (4) 2022

ИМКТ по науке. Он активно участвует в работе оргкомитета 
ежегодной Межрегиональной конференции «Клеточные 
технологии —  практическому здравоохранению», кото-
рая проводится обычно в конце ноября совместно УГМУ 
и ИМКТ, лично выступает с докладами [3].

В последние годы (с появлением новых методических 
возможностей) оформилось совместное научное направ-
ление кафедр гистологии и онкологии УГМУ: исследование 
рецепторного аппарата опухолевых клеток рака молочной 
железы, работы внутриклеточных сигнальных путей по ре-
гуляции пролиферации, апоптоза, дифференцировки [4].

Проведённые исследования и их результаты 
в 2013 году отмечены Премией имени В. Н. Татищева 
и Г.В. де Геннина «За заслуги в области науки, техники, 
медицины, охраны окружающей среды» за работу «Тех-
нология организации высокоспециализированной меди-
цинской помощи пациенткам с раком молочной железы».

За время руководства кафедрой гистологии УГМУ Сергей 
Владимирович проявил себя не только талантливым учё-
ным, новатором в науке, но и прекрасным преподавателем, 
лектором, методистом и организатором. Он провёл матери-
ально-техническое переоснащение кафедры, создал совер-
шенно новый по содержанию курс лекций, ввёл полезные 
новшества в методику проведения практических занятий.

В связи с требованиями цифровизации образователь-
ного процесса профессор С. В. Сазонов одним из первых 
на Урале начал использовать термин «цифровая гисто-
логия». Он активно проводит цифровую трансформацию 
своей дисциплины, подробно и обстоятельно поясняя все 
шаги в этом направлении на кафедре, в многочисленных 
публикациях на страницах авторитетных медико-биологи-
ческих и морфологических журналов [5–10].

Сергей Владимирович Сазонов встретил свой юбилей 
с большим багажом достижений во всех сферах деятель-
ности. Он является членом двух диссертационных советов, 
членом редакционных советов трёх журналов из перечня 
ВАК. Им опубликовано около шестисот научных работ, 12 
монографий [11–22], 6 клинических рекомендаций для вра-
чей, получено 43 патента. В 2018 году он удостоился зва-
ния «Лучший профессор УГМУ». В 2021 году профессор 
С. В. Сазонов стал лауреатом Ежегодной премии в сфере 
медицинского образования России, учреждённой Коор-
динационным советом в области образования «Здравоох-
ранение и медицинские науки» в номинации «За лучшую 
практику учебно-методического сопровождения образова-
тельных программ» за «Электронный образовательный ре-
сурс по гистологии для дистанционного обучения студентов 
медицинских вузов в условиях пандемии COVID-19»; по-
лучил звание победителя российского конкурса «Золотые 
имена высшей школы» (в 2021 году) и почётное звание 
«Заслуженный работник высшей школы РФ».

17 мая 2022 г. руководство УГМУ доверило С. В. Сазо-
нову выступить перед коллективом и студентами с актовой 
речью «Клеточная биология: от фундаментальной к кли-
нической медицине». Эта речь вызвала неподдельный 

интерес у слушателей и показала новые возможности 
использования клеточной теории в развитии медицины.

В 2023 году вышло в свет второе издание учебника 
С. В. Сазонова для студентов медицинских вузов «Частная 
гистология», впервые изданного в 2021 году [23]. Сергей 
Владимирович также является автором учебного пособия 
для иностранных студентов по общей гистологии на ан-
глийском языке [24].

В жизни Сергей Владимирович Сазонов —  очень 
скромный, сдержанный человек. Обычно он немногосло-
вен, исключительно вежлив и деликатен. У многих вызы-
вают восхищение его абсолютная корректность и глубо-
кая врождённая интеллигентность. Возможно, это идеал 
современного учёного и руководителя кафедры.

КАФЕДРА ГИСТОЛОГИИ 

ПОД РУКОВОДСТВОМ  

ПРОФЕССОРА САЗОНОВА
Кафедра гистологии УГМУ имеет длинную и славную 

историю. В 2021 году кафедра, которой с 1998 года ру-
ководит профессор С. В. Сазонов, стала победительницей 
конкурса Российской академии естественных наук «Золо-
той фонд отечественной науки» и получила диплом «Золо-
тая кафедра России». Коллектив кафедры собран Сергеем 
Владимировичем из людей, каждый из которых творчески 
подходит к преподаванию и вовлечён в развитие отече-
ственной науки. Под руководством профессора С. В. Сазо-
нова защищено 8 кандидатских диссертаций, в настоящее 
время выполняется ещё 5 научных работ. Все работы име-
ют большое научное и практическое значение.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Вся жизнь Сергея Владимировича Сазонова отдана делу, 

которому он служит: науке, образованию, внедрению резуль-
татов исследований его научной школы в практическую ме-
дицину. Юбилей его уже прошёл, но хочется верить, что глав-
ные научные свершения и победы ещё ждут впереди.
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