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Вклад Владимира Лазаревича Быкова (1947–2022) 
в развитие отечественной гистологии, цитологии  
и эмбриологии
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АННОТАЦИЯ
В статье освещены основные этапы жизни и творчества известного российского учёного и педагога Владимира 
Лазаревича Быкова. Его научные исследования были посвящены широкому кругу фундаментальных и прикладных 
проблем гистологии, цитологии, эмбриологии и патоморфологии (гистофизиологии щитовидной железы, 
патоморфологии различных органов при кандидозе, морфофункциональной характеристике органов ротовой 
полости, анализу защитных механизмов слизистых оболочек органов пищеварения, истории морфологии, методике 
преподавания гистологии, цитологии и эмбриологии). Созданная Владимиром Лазаревичем Быковым библиотека 
учебной литературы по гистологии, цитологии и эмбриологии представляет собой современный энциклопедический 
свод знаний по этим дисциплинам. Неоценим его вклад в качестве члена редколлегии (1992–2022) и главного 
редактора (2002–2016) журнала «Морфология».
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Contribution of Vladimir Lazarevich Bykov (1947–2022) 
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and embryology
Nikolaj N. Shevlyuk
Orenburg State Medical University, Orenburg, Russia

ABSTRACT
The main stages of the life and works of the renowned Russian scientist and teacher Vladimir Lazarevich Bykov are 
highlighted in this article. His scientific research focused on several fundamental and applied problems in histology, cytology, 
embryology, and pathomorphology (histophysiology of the thyroid gland, pathomorphology of various organs with candidiasis, 
morphofunctional characteristics of the oral cavity organs, analysis of the protective mechanisms of the mucous membranes 
of the digestive organs, history of morphology, and methods of teaching histology, cytology, and embryology). His library of 
educational literature on histology, cytology, and embryology is a modern encyclopedic body of knowledge on these academic 
fields. His contributions to the journal Morphology as an editorial board member (1992–2022) and editor-in-chief (2002–2016) 
are invaluable.
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Преподавательская деятельность на кафедре 
гистологии первого Санкт-Петербургского 
государственного медицинского университета 
имени академика И.П. Павлова

На кафедру гистологии Первого Ленинградского ме-
дицинского института имени академика И.П. Павлова 
В.Л. Быков вернулся только в 1989 году, после защиты 
докторской диссертации, на должность профессора ка-
федры. В 1991 году ему было присвоено учёное звание 
профессора [1, 2]. В течение 30 лет (1992–2022) Влади-
мир Лазаревич заведовал кафедрой гистологии Первого 
Санкт-Петербургского государственного медицинского 
университета им. И.П. Павлова — одной из ведущих ка-
федр гистологии России.

Научно-педагогическая деятельность Владими-
ра Лазаревича на кафедре гистологии Первого Санкт-
Петербургского государственного медицинского универси-
тета имени академика И.П. Павлова продолжалась более 
40 лет. На этой кафедре он прошёл путь от ассистента 
до доктора медицинских наук, профессора, заведующего 
кафедрой [1, 2]. 

Владимир Лазаревич Быков был блестящим лектором. 
Его лекции, несмотря на насыщенность сложнейшим са-
мым современным материалом, были доступными для по-
нимания студентов и пользовались большой популярно-
стью. Обращала на себя внимание не только доступность 
материала, но и практическая направленность. Имея бо-
гатый опыт работы в патоморфологической лаборатории, 
Владимир Лазаревич в лекциях всегда умело использовал 
этот материал. Он стал одним из первых профессоров сво-
его вуза, который стал использовать на лекциях и прак-
тических занятиях возможности компьютерной техники. 
В.Л. Быков был блестящим методистом, хорошо знал 
методы преподавания морфологических дисциплин в на-
шей стране и за рубежом, всегда был в курсе новейших 
достижений отечественной и зарубежной научной и пе-
дагогической мысли. Результаты своей педагогической 
деятельности он отражал в подготовленных им учебниках 
для студентов медицинских вузов. Эти учебники удостаи-
вались самых восторженных отзывов как студентов, так 
и преподавателей.

Владимир Лазаревич Быков свободно владел англий-
ским языком. Блестящее знание языка было реализовано 
в лекциях и практических занятиях по гистологии, цито-
логии и эмбриологии на английском языке для иностран-
ных студентов, а также в переводах на русский язык ряда 
фундаментальных иностранных монографий и учебников.

Большая работа была проведена им по стандарти-
зации гистологических терминов и понятий. В 2003 году 
Владимир Лазаревич подготовил учебное пособие 
для студентов медицинских вузов «Основы гистологиче-
ской, цитологической и эмбриологической терминологии 
греко-латинского происхождения» [3]. Он был соавто-
ром и соредактором российской версии «Terminologia 

ВВЕДЕНИЕ
Известный советский и российский гистолог, доктор 

медицинских наук (1988), профессор (1991) Владимир Ла-
заревич Быков родился в Ленинграде 5 октября 1947 года, 
окончил жизненный путь 24 мая 2022 года, несколько ме-
сяцев не дожив до своего 75-летия.

Масштаб личности Владимира Лазаревича Быкова 
раскрылся перед нами в его статьях, созданных им учеб-
никах, в многолетнем руководстве ведущим отечествен-
ным морфологическим журналом «Морфология». Безус-
ловно, это был выдающийся представитель российской 
морфологической науки и российского медицинского об-
разования. 

Часто встречаясь с Владимиром Лазаревичем на кон-
ференциях, мы всегда касались каких-то проблем гисто-
логии, цитологии и эмбриологии. Гистология составляла 
важнейшую часть его жизни. Он был коренным петер-
буржцем, всю жизнь прожившим в Ленинграде/Петер-
бурге, сочетал в себе лучшие черты петербургского ин-
теллигента. Его интеллигентность проявлялась в работе со 
студентами, в общении с коллегами-гистологами, в работе 
с авторами журнала «Морфология». 

Владимир Лазаревич Быков был патриотом своей 
страны, отдавшим все силы и возможности для развития 
отечественной морфологической науки и отечественного 
высшего медицинского образования. Сын фронтовика, 
он считал День Победы главным праздником страны.

ОСНОВНЫЕ ЭТАПЫ ЖИЗНЕННОГО 
ПУТИ ВЛАДИМИРА ЛАЗАРЕВИЧА 
БЫКОВА 
Начало научной карьеры

В 1972 году В.Л. Быков окончил Первый Ленинградский 
медицинский институт имени академика И.П. Павлова. 
Заниматься гистологическими научными исследованиями 
он начал ещё в годы обучения в институте — в студенче-
ском научном кружке при кафедре гистологии, цитологии 
и эмбриологии. После окончания института продолжил 
заниматься гистологическими исследованиями, работая 
в 1972–1973 гг. в должности младшего научного сотрудни-
ка Центральной научно-исследовательской лаборатории 
(ЦНИЛ) Первого Ленинградского медицинского института 
имени И.П. Павлова. В 1973–1982 гг. В.Л. Быков — ас-
систент кафедры гистологии этого института. В 1977 году 
он успешно защитил кандидатскую диссертацию, посвя-
щённую вопросам развития и гистофизиологии щитовид-
ной железы. В 1982 году Владимиру Лазаревичу пред-
ложили возглавить лабораторию патоморфологии отдела 
глубоких микозов в Ленинградском институте усовершен-
ствования врачей. Работая в этой лаборатории, он в 1988 
году защитил докторскую диссертацию, посвящённую во-
просам патогенеза кандидоза. 
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Высокий научный авторитет Владимира Лазаревича 
среди отечественных морфологов проявлялся и в том, 
что, будучи членом редакционной коллегии и главным 
редактором журнала «Морфология», он также входил 
в состав редакционных коллегий и редакционных советов 
других отечественных морфологических журналов («Мор-
фологические ведомости», «Журнал анатомии и гистопа-
тологии» и других). 

ОБЩЕСТВЕННАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
Деятельность Владимира Лазаревича Быкова не ис-

черпывалась преподаванием на кафедре, научно-иссле-
довательской работой, созданием учебников и работой 
в журнале «Морфология». Он выполнял большую обще-
ственную научно-организационную работу. Владимир 
Лазаревич в течение многих лет входил в состав Прав-
ления и президиума Правления Всероссийского научного 
общества анатомов, гистологов и эмбриологов, был заме-
стителем председателя Правления Санкт-Петербургского 
отделения этого общества, являлся членом президиума 
Правления международной ассоциации морфологов. В те-
чение многих лет он активно работал в составе диссерта-
ционных советов.

ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ  
НАУЧНЫХ ИССЛЕДОВАНИЙ

Научные интересы Владимира Лазаревича Быко-
ва были посвящены широкому кругу фундаментальных 
и прикладных проблем гистологии, цитологии, эмбрио-
логии и патоморфологии (гистофизиологии щитовидной 
железы, патоморфологии различных органов при кан-
дидозе, морфофункциональной характеристике органов 
ротовой полости, иммуноморфологии, анализу защитных 
механизмов слизистых оболочек органов пищеварения, 
гистофизиологии органов репродуктивной системы, исто-
рии морфологии, методике преподавания гистологии, ци-
тологии и эмбриологии).

В ранний период научной деятельности В.Л. Быков 
занимался вопросами развития и гистофизиологии щи-
товидной железы. Им исследовано развитие кистозной 
дегенерации в щитовидной железе, которое он связывал 
с нарушением равновесия в системе «эпителиальная ткань 
тиреоидного происхождения — эпителий ультимобран-
хиального происхождения». На материале эпителиальной 
ткани щитовидной железы им подтверждено представ-
ление академика АМН СССР Н.Г. Хлопина об эпидермаль-
ном характере производных головной кишки, в том числе 
и эпителия жаберных карманов и развивающихся из них 
органов [5–9 и др.].

С переходом на работу в лабораторию патоморфоло-
гии отдела глубоких микозов Ленинградского института 
усовершенствования врачей в сферу научных интересов 
В.Л. Быкова вошли вопросы патоморфологии кандидоза. 

Histologica. Международные термины по цитологии и ги-
стологии человека с официальным списком русских экви-
валентов», вышедшей в свет в 2009 году [4]. Под руковод-
ством В.В. Банина и В.Л. Быкова проделана колоссальная 
работа по организации коллектива авторов книги (В.В. Ба-
нин, Т.А. Белоусова, В.Л. Быков, Т.К. Дубовая, В.Б. За-
йцев, А.Л. Зашихин, М.Ю. Капитонова, С.Л. Кузнецов, 
В.И. Ноздрин, Р.П. Самусев, В.В. Семченко, А.А. Стадников, 
В.Э. Торбек, Ю.А. Челышев), по сбору первичных материа-
лов, их анализу и редактированию. 

Возглавляемая Владимиром Лазаревичем кафедра 
постоянно сотрудничала с ведущими морфологическими 
кафедрами многих вузов и лабораториями морфологи-
ческого профиля научно-исследовательских институтов 
в нашей стране и за рубежом.

Под руководством В.Л. Быкова выполнен ряд канди-
датских диссертаций сотрудниками кафедры.

Возглавляя в течение 30 лет основанную Александром 
Станиславовичем Догелем кафедру, Владимир Лазаревич 
своей многолетней творческой деятельностью достойно 
продолжил традиции одной из старейших российских на-
учных гистологических школ, одной из старейших кафедр 
гистологии в России. 

РАБОТА В ЖУРНАЛЕ «МОРФОЛОГИЯ»
Три десятка лет (1992–2022) жизнь Владимира Лазаре-

вича была связана с журналом «Морфология» [1]. В 1992 
году он вошёл в состав редакционной коллегии ведущего 
отечественного морфологического журнала «Морфоло-
гия», затем в течение 14 лет (2002–2016) был главным 
редактором этого журнала. В течение этих лет В.Л. Быков 
не только принимал участие в формировании редакцион-
ной политики, но также лично участвовал в работе по ре-
цензированию присылаемых статей. Под руководством 
Владимира Лазаревича редколлегия журнала успешно 
осуществляла одну из главных задач — объединение 
усилий морфологов страны по разработке наиболее акту-
альных научных проблем морфологии и новых технологий, 
имеющих приоритетное значение.

За период с 2002 по 2016 год вышло около 20 номеров 
журнала «Морфология» с материалами конгрессов, сим-
позиумов и конференций. Необходимо отметить, что ос-
новная работа по редактированию печатающихся в журна-
ле «Морфология» материалов перечисленных конгрессов, 
симпозиумов и конференций ложилась на плечи главного 
редактора.

В журнале «Архив анатомии, гистологии и эмбрио-
логии» важное место занимали рецензии на моногра-
фии и учебники. Читатели старшего поколения помнят 
эти многостраничные рецензии, авторами которых были 
А.Г. Кнорре, З.С. Кацнельсон, Л.В. Полежаев, В.П. Ми-
хайлов, Л.Д. Лиознер и другие классики гистологии. Став 
во главе редакции «Морфология», В.Л. Быков сохранил 
эту традицию. 
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Энциклопедический характер его знаний, знакомство 
как с фундаментальными концепциями гистологии, цито-
логии и эмбриологии, так и с их практическим приложени-
ем в патогистологической практике позволяли В.Л. Быкову 
проводить высококачественный анализ учебной и научной 
литературы. По результатам этого анализа им опубликова-
но большое количество рецензий на монографии и учеб-
ники отечественных и иностранных авторов.

СОЗДАНИЕ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 
ПО ГИСТОЛОГИИ, ЦИТОЛОГИИ 
И ЭМБРИОЛОГИИ ДЛЯ СТУДЕНТОВ 
МЕДИЦИНСКИХ ВУЗОВ

Владимир Лазаревич Быков является автором ряда 
высококачественных учебников по гистологии, цитологии 
и эмбриологии для студентов медицинских вузов. Соз-
данная им библиотека учебной литературы представляет 
современный энциклопедический свод знаний по этим 
учебным дисциплинам.

Объём созданной им оригинальной учебной лите-
ратуры впечатляет. Владимир Лазаревич — автор ряда 
учебников и учебных пособий по гистологии, цитологии 
и эмбриологии для студентов медицинских вузов, среди 
них: «Цитология и общая гистология», «Частная гистоло-
гия человека», «Гистология и эмбриология органов поло-
сти рта человека», «Гистология и эмбриональное развитие 
органов полости рта человека» и др. [35–45]. Эти учебники 
выдержали несколько переизданий и получили высокую 
оценку студентов и преподавателей [46, 47]. Несколько 
поколений врачей изучали гистологию по учебникам Вла-
димира Лазаревича. 

Следует обратить особое внимание на вышедшее 
в 2022 году в издательстве «ГЭОТАР-Медиа» учебное по-
собие В.Л. Быкова «Гистология, цитология и эмбриология. 
Руководство к практическим занятиям. Атлас. Учебное 
пособие» [44]. Это издание является уникальным по объ-
ёму материала (1032 страницы) и его качеству. В нём оп-
тимально сочетаются теоретический и иллюстративный 
материал. Следует подчеркнуть, что иллюстративный ма-
териал выполнен автором. Надо отметить, что в учебниках 
В.Л. Быкова практически весь иллюстративный материал 
является авторским. 

Владимир Лазаревич перевёл с иностранного на рус-
ский язык ряд книг по гистологии, цитологии и эмбриоло-
гии, физиологии, вопросам репродукции.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Всем, кто общался с Владимиром Лазаревичем, за-

помнились его энергия, энциклопедическая эрудиция, 
надёжность и ответственность, справедливость, прин-
ципиальность и доброжелательность, его бескорыстное 
служение науке и делу подготовки врачей.

К исследованию этих вопросов он возвращался и в после-
дующие годы, в частности при написании докторской дис-
сертации «Патоморфогенез кандидоза при эндокринных 
нарушениях» (1988). По данной теме опубликовано около 
50 научных работ [7, 8, 10, 11 и др.]. 

В период работы в Ленинградском институте усовер-
шенствования врачей Владимир Лазаревич занимался 
не только фундаментальными проблемами патогенеза 
микозов, но и практическими вопросами диагностики 
грибковых заболеваний. Им получен ряд патентов на изо-
бретение. Он принимал участие в патологоанатомическом 
исследовании первого в СССР случая смерти от СПИДа [12].

С середины 90-х годов в сферу научных интересов 
В.Л. Быкова вошли вопросы гистофизиологии органов по-
лости рта, слизистых оболочек органов пищеварения. Им 
были исследованы морфофункциональные характеристи-
ки слизистых оболочек пищеварительного тракта в норме, 
в экспериментах и при различных патологических состоя-
ниях [13–16 и др.]. Особое внимание он уделял вопросам 
морфогенеза и регенерации слизистых оболочек, вопро-
сам анализа защитных механизмов слизистых оболочек 
[17–19 и др.]. 

Большое значение Владимир Лазаревич придавал ис-
следованию не только фундаментальных, но и прикладных 
вопросов. Так, он являлся членом авторского коллектива 
монографического руководства для врачей «Заболевания 
пародонта», изданного в 2004 году [20].

В сфере его научных интересов с 80-х годов находи-
лись и вопросы гистофизиологии органов репродуктивной 
системы [21–24]. Например, в большом обзоре литера-
туры «Сперматогенез у мужчин в конце ХХ века», опу-
бликованном в журнале «Проблемы репродукции» [22], 
он анализировал факторы и механизмы снижения актив-
ности сперматогенеза. Рассмотрев большое количество 
источников отечественной и иностранной литературы, 
он приходит к выводу, что многие вредные факторы 
(профессиональные, природные и бытовые) по отдель-
ности оказывают повреждающее влияние на сперма-
тогенез лишь при достаточно высокой интенсивности 
воздействия, однако в сочетаниях и при длительной 
экспозиции они могут также вызывать выраженные  
нарушения. 

В сферу научных Владимира Лазаревича Быкова 
интересов входили и вопросы гистофизиологии органов 
женской репродуктивной системы, в частности вопро-
сы функциональной морфологии овуляции [23], вопросы 
функциональной морфологии клеток Лангерганса женско-
го репродуктивного тракта [21].

Ряд работ посвящены вопросам истории гистологии, 
цитологии и эмбриологии [25, 26]. В частности, много 
работ посвящено истории журнала «Архив анатомии, ги-
стологии, эмбриологии» (c 1991 года — «Морфология») 
[13, 27–32]. Большая статья была посвящена жизни 
и научному творчеству Пауля Лангерганса [33]. Занимался 
В.Л. Быков также и вопросами библиометрии [34].
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